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รายละเอียดของหลักสูตร 
หลักสูตรอนุปริญญาสาธารณสุขศาสตร์ สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน 

หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2566 
 

1. ชื่ออนปุริญญา และสาขาวิชา 
 

1.1 ชื่อหลักสูตร 
ชื่อภาษาไทย:  หลักสูตรอนุปริญญาสาธารณสุขศาสตร์ สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน 
ชื่อภาษาอังกฤษ:   Associate of Public Health Program in Community Public Health 

 

1.2 ชื่ออนุปริญญาและสาขาวิชา  
ชื่อภาษาไทย : ชื่อเต็ม อนุปริญญาสาธารณสุขศาสตร์ (สาธารณสุขชุมชน) 

 : ชื่อย่อ  อ.ส. (สาธารณสุขชุมชน) 
ชื่อภาษาอังกฤษ: : ชื่อเต็ม Associate of Public Health (Community Public Health) 

                  : ชื่อย่อ  A.P.H.(Community Public Health) 
 

2. ปรัชญา วัตถุประสงค์ และผลลัพธ์การเรียนรู ้
 

2.1 ปรัชญา  
นักสาธารณสุขชุมชนปฏิบัติตามหลักวิชาชีพสาธารณสุขชุมชนและสามารถทำงานร่วมกับภาคีเครือข่าย

หรือเป็นผู้นำในการพัฒนาสุขภาพของบุคคล ครอบครัว ชุมชนแบบองค์รวมตามวีถีชุมชน เพ่ือสร้างเสริมสุขภาวะ
ของประชาชน 

 

2.2 วัตถุประสงค์ของหลักสูตร  
เพ่ือเสริมสร้างผู้เรียนให้มีคุณลักษณะ ดังนี้ 
1) มีความเป็นพลเมืองดี มีคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณในวิชาชีพและเจตคติที่ดีต่อวิ ชาชีพการ

สาธารณสุขชุมชน 
2) มีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ และสามารถประยุกต์ใช้องค์ความรู้ด้านการสาธารณสุขชุมชน รวมทั้ง

บูรณาการศาสตร์อ่ืนที่เกี่ยวข้องมาใช้อย่างเหมาะสม  
3) สามารถคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์และแก้ปัญหาเบื้องต้นในการปฏิบัติงานด้านสาธารณสุขของชุมชน

อย่างสร้างสรรค ์
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4)  สามารถให้บริการ ส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชนดูแลสุขภาพตนเอง ครอบครัว ชุมชน แบบองค์รวม 
ทั้งระดับปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และตติยภูมิ  

5) มีภาวะความเป็นผู้นำทางด้านสาธารณสุขและบูรณาการการบริการปฐมภูมิในเครือข่ายสุขภาพชุมชน 
6) สามารถประยุกต์ใช้ทักษะการสื่อสารและเทคโนโลยีดิจิทัลในการปฏิบัติงานด้านสาธารณสุข 

 
2.3 ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (Program Learning Outcomes : PLOs)  
PLO1 แสดงออกถึงการเป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรม ความเป็นพลเมืองดี ความรับผิดชอบต่อหน้าที่และ

สังคม และปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน  
PLO2 ประยุกต์ใช้องค์ความรู้ด้านการสาธารณสุขชุมชนและบูรณาการศาสตร์อ่ืนไปใช้ในการปฏิบัติงาน

ด้านสาธารณสุขชุมชน และส่งเสริมสนับสนุนให้ประชาชนดูแลสุขภาพตนเอง ครอบครัว ชุมชน ในระดับปฐมภูมิ 
ทุติยภูมิ และตติยภูมิ 

PLO3 ตรวจวินิจฉัยโรคเบื้องต้นในการปฏิบัติงานสาธารณสุขภายใต้ขอบเขตพระราชบัญญัติวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน 

PLO4 วางแผนแก้ปัญหาด้านสาธารณสุขแบบบูรณาการและการดําเนินงานส่งเสริมสุขภาพ ป้องกัน และ
ฟ้ืนฟูสุขภาพของคนในชุมชนตามบริบทของชุมชน 

PLO5 แสดงออกพฤติกรรมภาวะความเป็นผู้นำทางด้านสาธารณสุขและบูรณาการการบริการปฐมภูมิใน
เครือข่ายสุขภาพชุมชน 

PLO6 ประยุกต์ใช้ทักษะการสื่อสารและเทคโนโลยีดิจิทัลในการปฏิบัติงานด้านสาธารณสุข 
 

ตารางความสัมพันธ์ระหว่างวัตถุประสงค์กับผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (Program Learning Outcomes : PLOs) 
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 

1. มีความเป็นพลเมืองดี มีคณุธรรม จริยธรรม 
จรรยาบรรณในวิชาชีพและเจตคตทิี่ดีต่อวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน  

      

2. มีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ และสามารถประยุกต์ใช้
องค์ความรู้ด้านการสาธารณสุขชุมชน รวมทัง้บูรณา
การศาสตร์อืน่ทีเ่กี่ยวข้องมาใช้อยา่งเหมาะสม  

      

3. สามารถคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์และแก้ปัญหา
เบื้องต้นในการปฏิบตัิงานด้านสาธารณสุขของชุมชน
อย่างสร้างสรรค์ 

      

4. สามารถให้บริการ สง่เสริมและสนับสนนุให้ประชาชน
ดแูลสุขภาพตนเอง ครอบครัว ชุมชน แบบองคร์วม 
 ทั้งระดับปฐมภมูิ ทุติยภมูิ และตตยิภูมิ  

      

5. มีภาวะความเป็นผู้นำทางด้านสาธารณสุขและบูรณา
การการบริการปฐมภูมิในเครือข่ายสุขภาพชุมชน 

      
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วัตถุประสงค์ของหลักสูตร PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 
6. สามารถประยุกต์ใช้ทักษะการสื่อสารและเทคโนโลยี

ดิจิทัลในการปฏิบัติงานด้านสาธารณสุข 
      

 

2.4 ความสำคัญของหลักสูตร            
หลักสูตรที่สร้างและพัฒนานักปฏิบัติด้านสาธารณสุขชุมชน สามารถปฏิบัติงานแบบมีส่วนร่วมด้าน

สาธารณสุข เพ่ือสร้างความเข้มแข็งของชุมชนและการมีสุขภาวะที่ดีอย่างยั่งยืน ท่ามกลางความขาดแคลนบุคลากร
ด้านสาธารณสุขทั้งในเขตเมือง ชนบท และในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดารหรือในพ้ืนที่ชายแดนที่มีความยากลำบากใน
การเข้าถึงบริการด้านสาธารณสุข หรือพ้ืนที่ที่มีความแตกต่ างทางด้านชาติพันธุ์ ภาษา วัฒนธรรมประเพณี  
ลดปัญหาการโยกย้ายกำลังคนด้านสุขภาพ ทำให้มีเจ้าหน้าที่อยู่ปฏิบัติงานในพ้ืนที่ได้อย่างต่อเนื่อง ดังนั้น  
จึงจำเป็นต้องจัดการศึกษาด้านสาธารณสุขชุมชน เพ่ือสร้างบุคลากรที่มีสมรรถนะเหมาะสม สามารถปฏิบัติงานได้
อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องนโยบายการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ 
 

2.5 อาชีพที่สามารถประกอบได้หลังสำเร็จการศึกษา 
1) เจ้าพนักงานสาธารณสุขในสังกัดภาครัฐและภาคเอกชน 
2) ผู้ให้บริการทางด้านสุขภาพ/ผู้ช่วยให้คำแนะนำทางด้านสุขภาพ 
3) นักบริบาลครอบครัวและชุมชน 

 
3. ระบบและกลไกในการพัฒนาหลักสูตร 
  

3.1 ทิศทางการพัฒนาประเทศที่สอดคล้องกับการพัฒนาหลักสูตร 
การพัฒนาหลักสูตรจะสอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2565  - 

2570) และสอดคล้องกับการบริหารประเทศของรัฐบาล ซึ่งการพัฒนาประเทศในช่วงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 13 
จำเป็นต้องมีการเตรียมความพร้อมในด้านต่างๆ เพ่ือวางรากฐานของประเทศในระยะยาวให้มุ่งต่อยอดผลสัมฤทธิ์
ของแผนที่สอดคล้องเชื่อมโยงและรองรับการพัฒนาอย่างต่อเนื่องกันไปตลอด 20 ปี ตามกรอบยุทธศาสตร์ชาติ 
(พ.ศ. 2561-2580) ที่เป็นกรอบการพัฒนาประเทศในระยะยาว ไปสู่สังคมที่มีความสุขอย่าง มั่นคง มั่งคั่ง และ
ยั่งยืน นอกจากนี้ การพัฒนาหลักสูตรยังสอดคล้องกับ สถานการณ์และปัจจัยในโลกปัจจุบันมีผลต่อการพัฒนา
สุขภาพ เช่น ผลกระทบของโลกาภิวัตน์ เป็นการเปลี่ยนแปลงในระดับโลกที่สำคัญ ส่งผลกระทบอย่างกว้างขวาง
ครอบคลุมประเด็นทางด้านการค้า สังคม วัฒนธรรม สาธารณสุข และอ่ืน ๆ ส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากการเคลื่อนย้าย
ประชากรข้ามพรมแดน ก่อให้เกิดโรคติดต่อข้ามพรมแดนและแพร่กระจายไปทั่วโลก นอกจากนี้ ยังมีปัญหาการเข้า
สู่สังคมผู้สูงอายุของโลก เนื่องจากโครงสร้างประชากรเปลี่ยนแปลงไป และมีแนวโน้มเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ โดย
ประเทศไทยจะก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างสมบูรณ์ใน พ.ศ. 2568 ผู้สูงอายุที่อาศัยอยู่คนเดียวตามลำพังใน
ครัวเรือนมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้น ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของรูปแบบการจัดบริการสุขภาพ และการเตรียมบุคลากร
ทางการแพทย์และสาธารณสุขที่มีความเฉพาะทางมากข้ึน 
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ปัจจัยที่ส่งผลต่อระบบการให้บริการด้านสาธารณสุขของประเทศไทย ได้แก่ นโยบาย งบประมาณความ
ต้องการของประชาชนในการเข้าถึงระบบการให้บริการสุ ขภาพ และสถานการณ์การระบาดของโรค เช่น  
การระบาดของไวรัสโคโรนา (COVID-19) ที่ส่งผลเสียโดยตรงต่อการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ และโอกาสใน
การพัฒนาประเทศ เพราะการเกิดโรคระบาดแต่ละครั้งทำให้เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาประเทศ และยังคงเป็น
สาเหตุสำคัญในการทำให้ประชากรเสียชีวิตอีกด้วย 

อีกทั้งการพัฒนาทางเศรษฐกิจของประเทศยังทำให้วิถีชีวิตของประชาชนถูกผลักดันให้มีการแข่งขันสูง 
การทำงานต้องเร่งรีบ เพ่ือให้รองรับกับค่าครองชีพที่สูงขึ้น คนในวัยแรงงานคือรุ่นพ่อแม่ต้องทำงานหนักมากขึ้น 
ส่งผลให้เกิดปัญหาสุขภาพที่เก่ียวข้องกับวิถีชีวิตโดยเฉพาะการเจ็บป่วยด้วยโรคไม่ติดต่อ ได้แก่ โรคหัวใจและหลอด
เลือด อุบัติเหตุ โรคมะเร็ง เบาหวาน ความดันโลหิตสูง และโรคเครียด นอกจากนี้ ยังส่งผลกระทบต่อโครงสร้าง
ครอบครัว จากการที่พ่อแม่ต้องทำมาหาเลี้ยงชีพ ใช้เวลากับการทำงานนอกบ้าน หรือจังหวัดห่างไกล ทำให้
ครอบครัวมีขนาดเล็กลงและขาดความแข็งแกร่ง เด็กวัยรุ่นได้รับการดูแลเอาใจใส่จากพ่อแม่น้อยลง จึงเกิดปัญหา
สังคมมากข้ึน ได้แก่ การใช้ยาเสพติด การมีเพศสัมพันธ์ที่ไม่ปลอดภัย การตั้งครรภ์ไม่พึงปรารถนา ตลอดจนปัญหา
สังคมที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของภาวะสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง ซึ่ งจะส่งผลต่อภาวะสุขภาพในที่สุด 
ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรได้นำประเด็นปัญหาสุขภาพของประชาชน และสถานการณ์ที่
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วมาพิจารณาอย่างรอบด้าน เพ่ือจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับบริบทของสังคมไทย
การปรับปรุงหลักสูตรสาธารณสุขชุมชน เป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่จะตอบสนองนโยบายรัฐบาลในการพัฒนาระบบ
บริการสุขภาพปฐมภูมิให้มีขีดความสามารถเพ่ิมมากขึ้น 

 
 3.2 ความสอดคล้องกับพันธกิจและยุทธศาสตร์ของสถาบันกลุ่มพัฒนาชุมชนท้องถิ่นหรือชุมชนอ่ืน 

ผลกระทบจากสถานการณ์ทางเศรษฐกิจ การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมส่งผลต่อหลักสูตร  
ที่จัดขึ้นเพ่ือให้เกิดความสอดคล้องกับความต้องการของชุมชนความหลากหลายของกลุ่มผู้เรียนทั้งด้านอายุ ด้าน
การประกอบอาชีพของผู้เรียน เพ่ือให้สอดรับต่อพันธกิจของวิทยาลัยชุมชนท่ีมุ่งให้การศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ 
ทัศนคติและคุณภาพชีวิตของสมาชิกในชุมชนอันนำไปสู่การพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อมและความมั่นคง ช่วย
พัฒนาศักยภาพของชุมชนเพื่อส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ พัฒนาและถ่ายทอดเทคโนโลยีอย่างเหมาะสมกับการจดัการ
ทรัพยากรเพิ่มมูลค่าให้แก่ทรัพยากรบุคคล ใน ชุมชน สั่งสมประสบการณ์เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่างต่อเนื่อง 
โดยเฉพาะอย่างย่ิงคือการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพให้แก่นักศึกษาและประชาชนเพื่อการสร้างพึ่งตนเองโดยแท้จริง
ตามบริบทของชุมชน 

ดังนั้นการพัฒนาหลักสูตรสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน จึงเป็นส่วนหนึ่งในการแก้ปัญหาและร่วมพัฒนา

ชุมชนในพ้ืนที่ที่รับผิดชอบ ยิ่งเป็นพ้ืนที่ห่างไกลหรือเขตชายแดน ยิ่งต้องให้ความสำคัญเป็นอย่างมาก เพ่ือให้

การศึกษาเข้าถึงได้ง่าย อีกทั้งเพ่ือให้โอกาสผู้ด้อยโอกาสทางการศึกษาได้เข้ามาศึกษาพัฒนาตนเองให้เป็นกำลัง

สำคัญของครอบครัว ชุมชนและประเทศชาติ และมุ่งธำรงปณิธานในการผลิตผู้จบการศึกษาที่ดี เก่งและมีความสุข 

เน้นการส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค ควบคุมโรค ตรวจประเมินและบำบัดโรคเบื้องต้น ดูแลให้ความช่วยเหลือทั้ง

ระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชนบนพ้ืนฐานแนวคิดแบบองค์รวม เลือกใช้ผลงานวิจัยเพ่ือสร้างองค์ความรู้และ
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นวัตกรรมในการเสริมสร้างสุขภาพ ป้องกันและควบคุมปัญหาด้านสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน พัฒนา

ทักษะในการสื่อสารให้สุขศึกษา ให้คำปรึกษาแก่ผู้รับบริการ การจัดฝึกอบรมและพัฒนางานอนามัยชุมชน มีทักษะ

ในการจัดการระบบสารสนเทศและการสื่อสาร  มีคุณธรรม จริยธรรม รักษาสิทธิของผู้รับบริการ เป็นแบบอย่างที่ดี

ด้านสุขภาพ และบริการด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์ ส่งเสริมทักษะในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ประยุกต์

วิทยาการสมัยใหม่และภูมิปัญญาไทยเพ่ือพัฒนางานสาธารณสุขสามารถทำงานร่วมกับชุมชนและ ทีมสหวิชาชีพ 

ภาคส่วนต่างๆ เพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนด้านสุขภาพอย่างยั่งยืน 
 

 3.3 การรับฟังความเห็นของผู้มีส่วนได้เสีย และกระบวนการกำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ 
3.3.1 สรุปผลการรับฟังความเห็นจากผู้ใช้บัณฑิต ผู้เรียน นักเรียนที่ต้องการเข้าเรียนในหลักสูตร 

และผูมี้ส่วนได้เสีย 
จากการสรุปความคิดเห็นของผู้ใช้บัณฑิต ผู้เรียน นักเรียนที่ต้องการเข้าเรียนในหลักสูตร และผู้มีส่วน

ได้ส่วนเสีย พบว่าหลักสูตรอนุปริญญา สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน ในปีที่ผ่านมานั้น สามารถแบ่งออกเป็นด้านๆ 
ดังนี้ด้านที่ 1 ด้านคุณธรรมจริยธรรมได้คะแนนค่าเฉลี่ยที่ 4.65 มีระดับความคิดเห็น มากท่ีสุด ด้านที่ 2. ด้านความรู้ 
ได้คะแนนค่าเฉลี่ยที่ 4.70 มีระดับความคิดเห็น มากที่สุด ด้านที่ 3. ด้านทักษะทางปัญญา ได้คะแนนค่าเฉลี่ยที่ 
4.65 มีระดับความคิดเห็น มากที่สุด  ด้านที่ 4. ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล และความรับผิดชอบ ได้
คะแนนค่าเฉลี่ยที่ 4.60  มีระดับความคิดเห็น มากที่สุด ด้านที่ 5. ด้านทักษะการวิเคราะห์ เชิงตัวเลข การสื่อสาร 
และการใช้เทคโนโลยีได้คะแนนค่าเฉลี่ยที่ 4.65 มีระดับความคิดเห็น มากที่สุด และด้านที่ 6 ทักษะการปฏิบัติทาง
วิชาชีพ ได้คะแนนค่าเฉลี่ยที่ 4.80 มีระดับความคิดเห็น มากที่สุด ซึ่งผลการประเมินโดยรวม ได้คะแนนค่าเฉลี่ยที่ 
4.65 และมีระดับความคิดเห็น มากที่สุด โดยมีการนำข้อมูลป้อนกลับจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมาใช้ในการปรับปรุง
หลักสูตร ข้อมูลป้อนกลับ จากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียได้มาโดยใช้วิธีการประเมินคือ การรวบ รวมข้อมูลในลักษณะ ะ 
Focus Group โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากบัณฑิต ผู้ใช้บัณฑิต นักศึกษา อาจารย์ประจำหลักสูตร ผู้บริหารและ
เจ้าหน้าที่ฝ่ายสนับสนุน ข้อมูลเหล่านี้จะนำมาใช้ในการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน เช่น เอกสารการสอน  

การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ เป็นต้น โดยใช้แบบสอบถามวัดค่าระดับคะแนน 

3.3.2 สรุปกระบวนการกำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ 
กระบวนการกำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ พันธกิจ อัตลักษณ์ของวิทยาลัย

ชุมชนน่านดังนี้ 
วิทยาลัยชุมชนน่านมีวิสัยทัศน์ “ปลุกการเรียนและพลังพหุปัญญา เพ่ือความเข้มแข็งของชุมชน” มี

พันธกิจ ทั้งหมด 5 ด้าน ได้แก่ 1. การจัดการศึกษา 2. การพัฒนางานวิจัยและนวัตกรรม 3. บริการทางวิชาการ 4. 

ทะนุบำรุงศิลปะและวัฒนธรรม และ 5. พัฒนาองค์กรมุ่งสู่ความเป็นเลิศ และมีอัตลักษณ์ คือ “ร่วมจัดการเรียนรู้ 
พัฒนาพ้ืนถิ่นน่าน ก้าวทันการเปลี่ยนแปลง”  ซึ่งมีความหมาย ผู้สำเร็จการศึกษาและผู้ผ่านการฝึกอบรม มีสำนึก
รักถ่ินฐานบ้านเกิด รักษา ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญา มีจิตอาสา มีความรับผิดชอบต่อชุมชน นำความรู้ ทักษะ และ
ประสบการณ์ ไปใช้ พัฒนาท้องถิ่นน่าน มีความรู้ความเข้าใจ สามารถดำเนินชีวิตได้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลง
ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี เศรษฐกิจ การเมือง และวัฒนธรรม มีคุณภาพชีวิตที่ดีและพ่ึงพาตนเองได้  หลักสูตรนี้
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ได้ออกแบบหลักสูตรให้มีความสอดคล้องกับข้อมูลดังกล่าวโดยกำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตรทั้งหมด 6 
ข้อ (PLO1-PLO6) ที่สอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรการศึกษาระดับอนุปริญญา พ.ศ. 2565 สอดคล้องกับ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา และสอดคล้องกับผลการรับฟังความเห็นจากผู้ใช้บัณฑิต ผู้เรียน นักเรียนที่
ต้องการเข้าเรียนในหลักสูตร และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย โดยแต่ละข้อสามารถตอบสนองต่อความต้องการของตลอด
แรงงานและผู้ใช้บัณฑิตในสถานการณ์ปัจจุบัน  

                   
4. โครงสร้างหลักสูตร รายวิชา และหน่วยกิต 

 
4.1 จำนวนหน่วยกิตรวมและระยะเวลาการศึกษา 
จำนวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า 90 หน่วยกิต และระยะเวลาการศึกษาปกติ 3 ปี 
 
4.2 โครงสร้างของหลักสูตร 

โครงสร้างหลักสูตร แบ่งเป็นหมวดวิชาที่สอดคล้องกับที่กำหนดไว้ในเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับ
อนุปริญญา ดังนี้ 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกว่า 24 หน่วยกิต 
หมวดวิชาเฉพาะ  ไม่น้อยกว่า 63 หน่วยกิต 

1) วิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ   18 หน่วยกิต 
2) วิชาชีพ    45       หน่วยกิต 

2.1) วิชาบังคับ   33 หน่วยกิต 
2.2) วิชาเลือก    9 หน่วยกิต 
2.3) วิชาการฝึกงาน    3 หน่วยกิต 

หมวดวิชาเลือกเสรี  ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 
 

4.3 รายวิชาตามโครงสร้างหลักสูตร 
    หมวดศึกษาทั่วไป  ไม่น้อยกว่า 24 หน่วยกิต 
 กลุ่มวิชาภาษาและการส่ือสาร   ไม่น้อยกว่า   6 หน่วยกติ 

รหัสรายวิชา ชื่อรายวิชา จำนวนหน่วยกิต 
(ทฤษฎี-ปฏบิัต-ิค้นคว้าด้วยตนเอง) 

ศท 0101 ภาษาไทยเพ่ือการพัฒนาปัญญา 3 (2-2-5) 
GE 0101 Thai for Intellectual Development  
ศท 0102 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารสากล 1 3 (2-2-5) 
GE 0102 English for Global Communication 1  
ศท 0103 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารสากล 2 3 (2-2-5) 
GE 0103 English for Global Communication 2  
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รหัสรายวิชา ชื่อรายวิชา จำนวนหน่วยกิต 
(ทฤษฎี-ปฏบิัต-ิค้นคว้าด้วยตนเอง) 

ศท 0104 การเล่าเรื่อง  3 (2-2-5) 
GE 0104 Story Telling  
ศท 0105 ปัญญาจากวรรณกรรมและสื่อสมัยใหม่  3 (2-2-5) 
GE 0105 Wisdom through Literature and Modern Media  
ศท 0106 ภาษาอังกฤษเพ่ือการพัฒนาอาชีพ             3 (2-2-5) 
GE 0106 English for Professional Development  
ศท 0107 ภาษาไร้พรมแดน 3 (2-2-5) 
GE 0107 Borderless Language  

 
กลุ่มวิชาการเรียนรู้และคุณภาพชีวิต   ไม่น้อยกว่า         6 หน่วยกติ 

รหัสรายวิชา ชื่อรายวิชา จำนวนหน่วยกิต 
(ทฤษฎี-ปฏบิัต-ิค้นคว้าด้วยตนเอง) 

ศท 0201 การพัฒนาทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 3 (2-2-5) 
GE 0201 21st Century Learning Skills Development  
ศท 0202 ชีวิตและการสร้างคุณค่า  3 (2-2-5) 
GE 0202 Life and Value Creation  
ศท 0203 จดุประกายความคิดทางธุรกิจ 3 (2-2-5) 
GE 0203 Start-up Inspiration  
ศท 0204 ความงามและสุนทรียภาพแห่งชีวิต    3 (2-2-5) 
GE 0204 Beauty and Aesthetics of Life  
ศท 0205 คณิตศาสตร์น่ารู้    3 (2-2-5) 
GE 0205 Fascination of Mathematics 

 

 

กลุ่มวิชาพลเมืองตืน่รู้และสร้างสรรค์ชุมชน  ไม่น้อยกว่า         6 หน่วยกิต 

รหัสรายวิชา ชื่อรายวิชา จำนวนหน่วยกิต 
(ทฤษฎี-ปฏบิัต-ิค้นคว้าด้วยตนเอง) 

ศท 0301 วิทยาลัยชุมชนกับการเป็นพลเมือง 3 (2-2-5) 
GE 0301 Community Colleges and Citizenship  
ศท 0302 ชุมชนแห่งความยั่งยืน   3 (2-2-5) 
GE 0302 Sustainable Community  
ศท 0303 วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต   3 (2-2-5) 
GE 0303 Science for Life 
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กลุ่มวิชาเทคโนโลยีดิจิทัลและนวัตกรรม   ไม่น้อยกว่า         3 หน่วยกิต
    

รหสัรายวิชา ชื่อรายวิชา จำนวนหน่วยกิต 
(ทฤษฎี-ปฏบิัต-ิค้นควา้ด้วยตนเอง) 

ศท 0401 ดิจิทัลกับชีวิต 3 (2-2-5) 
GE 0401 Digitalization and Life  
ศท 0402 โปรแกรมคอมพิวเตอร์เพ่ือการทำงาน 3 (2-2-5) 
GE 0402 Computer Programs for Careers  
ศท 0403 แอปพลิเคชันสำหรับชีวิตยุคใหม่ 3 (2-2-5) 
GE 0403 Applications for Modern Life  

 
 

โครงสร้างกลุ่มวิชาบังคับและวิชาเลือกของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
รายวิชาบังคับ รายวิชาเลือก 

รหัส
รายวิชา 

ชื่อรายวิชา 
จำนวน

หน่วยกติ 
(ท-ป-ศ) 

รหัส
รายวิชา 

ชื่อรายวิชา 
จำนวน

หน่วยกิต 
(ท-ป-ศ) 

กลุม่วิชาภาษาและการสื่อสาร 
ศท 0101 ภาษาไทยเพือ่การพัฒนาปัญญา 3 (2-2-5) ศท 0103 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสากล 2 3 (2-2-5) 

GE 0101 Thai for Intellectual Development  GE 0103 English for Global Communication 2  

ศท 0102 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสากล 1 3 (2-2-5) ศท 0104 การเล่าเรื่อง  3 (2-2-5) 

GE 0102 English for Global Communication 1  GE 0104 Story Telling  

   ศท 0105 ปัญญาจากวรรณกรรมและสื่อสมยัใหม่  3 (2-2-5) 

   GE 0105 Wisdom through Literature and 
Modern Media 

 

   ศท 0106 ภาษาอังกฤษเพื่อการพัฒนาอาชีพ 3 (2-2-5) 

   GE 0106 English for Professional Development  

   ศท 0107 ภาษาไร้พรมแดน 3 (2-2-5) 

   GE 0107 Borderless Language  

กลุ่มวิชาการเรียนรู้และคณุภาพชีวิต 
ศท 0201 การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 3 (2-2-5) ศท 0203 จุดประกายความคดิทางธุรกจิ 3 (2-2-5) 

GE 0201 21st Century Learning Skills Development  GE 0203 Start-up Inspiration  

ศท 0202 ชีวิตและการสร้างคุณค่า  3 (2-2-5) ศท 0204 ความงามและสุนทรยีภาพแห่งชีวิต 3 (2-2-5) 

GE 0202 Life and Value Creation  GE 0204 Beauty and Aesthetics of Life  

   ศท 0205 คณติศาสตร์น่ารู ้ 3 (2-2-5) 

   GE 0205 Fascination of Mathematics 
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รายวิชาบังคับ รายวิชาเลือก 

รหัส
รายวิชา 

ชื่อรายวิชา 
จำนวน

หน่วยกติ 
(ท-ป-ศ) 

รหัส
รายวิชา 

ชื่อรายวิชา 
จำนวน

หน่วยกิต 
(ท-ป-ศ) 

กลุ่มวิชาพลเมืองต่ืนรู้และสร้างสรรค์ชุมชน 
ศท 0301 วิทยาลัยชุมชนกับการเป็นพลเมือง 3 (2-2-5) ศท 0303 วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต 3 (2-2-5) 

GE 0301 Community Colleges and Citizenship  GE 0303 Science for Life  
ศท 0302 ชุมชนแหง่ความยั่งยืน   3 (2-2-5)    
GE 0302 Sustainable Community     
กลุ่มวิชาเทคโนโลยีดิจิทัลและนวัตกรรม 
ศท 0401 ดิจิทัลกับชีวิต 3 (2-2-5) ศท 0402 โปรแกรมคอมพิวเตอร์เพื่อการทำงาน 3 (2-2-5) 

GE 0401 Digitalization and Life  GE 0402 Computer Programs for Careers  

   ศท 0403 แอปพลิเคชันสำหรบัชีวิตยุคใหม ่ 3 (2-2-5) 

   GE 0403 Applications for Modern Life  

 วิชาเลือกให้เลือกเรียนรายวิชาจากกลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร การเรียนรู้และคุณภาพชีวิต 
พลเมืองตื่นรู้และสร้างสรรค์ชุมชน และเทคโนโลยีดิจิทัลและนวัตกรรม ไม่นอ้ยกว่า 3 หน่วยกิต 
 
     หมวดวิชาเฉพาะ    ไม่น้อยกว่า 63 หน่วยกิต 

 (1) วิชาพื้นฐานวิชาชีพ  จำนวน  18 หน่วยกิต 

รหัสรายวิชา ชื่อรายวิชา จำนวนหน่วยกิต 
(ทฤษฎี-ปฏบิัต-ิค้นคว้าด้วยตนเอง) 

สช 0101 เคมีสาธารณสุข 3(2-2-5) 
PH 0101 Public Health Chemistry  
สช 0102 ชีววิทยาสาธารณสุข 3(2-2-5) 
PH 0102 Public Health Biology  
สช 0103 มนุษย์ชีวเคมี 3(2-2-5) 
PH 0103 Human Biochemistry   
สช 0104 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา 3(2-2-5) 
PH 0104 Microbiology and Parasitology  
สช 0105 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์ 3(2-2-5) 
PH 0105 Human Anatomy and Physiology  
สช 0106 เภสัชวิทยาและการคุ้มครองผู้บริโภคด้านสาธารณสุข 3(2-2-5) 
PH 0106 Pharmacology and Consumer protection  in 

Public Health 
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    (2) วิชาชีพ         
       (2.1) วิชาบังคับ     33   หน่วยกิต 

รหัสรายวิชา ชือ่รายวิชา จำนวนหน่วยกิต 
(ทฤษฎี-ปฏบิัต-ิค้นควา้ด้วยตนเอง) 

สช 0107 การส่งเสริมสุขภาพชุมชน 3(2-2-5) 
PH 0107 Community Health Promotion  
สช 0108 ระบาดวิทยา 3(2-2-5) 
PH 0108 Epidemiology  
สช 0109 การป้องกันและควบคุมโรค 3(2-2-5) 
PH 0109 Prevention and Diseases Control   
สช 0110 ชีวสถิติสาธารณสุข 3(2-2-5) 
PH 0110 Public Health Biostatistics  
สช 0111 การบริการปฐมภูมิ 1 3(2-2-5) 
PH 0111 Primary Health Care 1  
สช 0112 การบริการปฐมภูม ิ2 3(2-2-5) 
PH 0112 Primary Health Care 2  
สช 0113 อนามยัสิ่งแวดล้อม 3(2-2-5) 
PH 0113 Environmental Health  
สช 0114 การบริหารงานสาธารณสุข 3(3-0-6) 
PH 0114 Public Health Administration  
สช 0115 การพัฒนาสาธารณสุขชุมชน 3(2-2-5) 
PH 0115 Community Health Development  
สช 0116 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 3(3-0-6) 
PH 0116 Occupational Health and Safety  
สช 0117 กฎหมายและจริยธรรมวิชาชีพสาธารณสุข 3(3-0-6) 
PH 0117 Law and Ethics for Public Health 

Professions 
 

 
(2.2) วิชาเลือก        9  หน่วยกิต 

รหัสรายวิชา ชือ่รายวิชา จำนวนหน่วยกิต 
(ทฤษฎี-ปฏบิัต-ิค้นคว้าด้วยตนเอง) 

สช 0118 สุขภาพจิตชุมชน 3(3-0-6) 
PH 0118 Community Mental Health 
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รหัสรายวิชา ชือ่รายวิชา จำนวนหน่วยกิต 
(ทฤษฎี-ปฏบิัต-ิค้นคว้าด้วยตนเอง) 

สช 0119 อนามัยการเจริญพันธุ์ 3(2-2-5) 
PH 0119 Reproductive Health    
สช 0120 ทันตสาธารณสุข 3(3-0-6) 
PH 0120 Dental Public Health  
สช 0121 ฟ้ืนฟูสภาพ 3(2-2-5) 
PH 0121 Rehabilitation  
สช 0122 การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ 3(2-2-5) 
PH 0122 Health Care for Elderly  
สช 0123 การดูแลสุขภาพที่บ้านและชุมชน 3(2-2-5) 
PH 0123 Home and Community Health Care  
สช 0124 นวดไทยเพ่ือสุขภาพ 3(2-2-5) 

PH 0124 Thai Massage For Health  
สช 0125 ผู้ดูแลผู้สูงอายุ 3(2-2-5) 

PH 0125 The Elderly’s Care Giver  
 

(2.3) วิชาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ     3 หน่วยกิต 

รหัสรายวิชา ชื่อรายวิชา จำนวนหน่วยกิต 
(ทฤษฎี-ปฏบิัต-ิค้นคว้าด้วยตนเอง) 

สช 0126 การฝึกประสบการณ์  3 (360 ชั่วโมง) 
PH 0126 Field Experience   

 
หมวดวิชาเลือกเสรี        3  หน่วยกิต 
เลือกเรียนรายวิชาต่างๆ ในสาขาวิชาเดียวกันหรือต่างสาขาวิชาก็ได้ หรือเลือกจากหลักสูตรอ่ืนใดใน

ระดับเดียวกันจากวิทยาลัยชุมชนอ่ืนๆ โดยไม่ซ้ำซ้อนกับรายวิชาที่เรียนมาแล้ว ส่วนรายวิชาที่หลักสูตรระบุไม่ให้นับ
หน่วยกิตในการขอจบหลักสูตรจะเลือกเรียนเป็นวิชาเลือกเสรีไม่ได้  
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4.4 คำอธิบายรายวิชา     
 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร 

 
ศท 0101       ภาษาไทยเพื่อการพัฒนาปัญญา     3 (2-2-5)  
GE 0101      Thai for Intellectual Development 

การพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทยในการสื่อสาร การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน จับใจความ
สำคัญในการอ่านและการฟังอย่างมีวิจารณญาณ วิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่า มีสุนทรียภาพทางภาษา 
การใช้ภาษาไทยในการแสวงหาความรู้ และพัฒนาผลงานอย่างสร้างสรรค์ 

 
ศท 0102     ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสากล 1   3 (2-2-5) 
GE 0102   English for Global Communication 1 
  การใช้ภาษาอังกฤษเบื้องต้นในฐานะเป็นภาษากลางของโลกในบริบทต่าง ๆ ทั้งในการใช้ชีวิตประจำวัน
และการทำงาน โดยบูรณาการทักษะการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน รวมไปถึงวัฒนธรรมและความหลากหลายของ
ผู้ใช้ภาษาอังกฤษทั่วโลกเพ่ือให้นักศึกษารู้เท่าทันโลกผ่านสื่อดิจิทัล 
 
ศท 0103   ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสากล 2   3 (2-2-5)  
GE 0103   English for Global Communication 2 
  การใช้ภาษาอังกฤษขั้นสูงในบริบทต่าง ๆ ทั้งใช้ชีวิตประจำวันและทำงาน โดยเน้นทักษะการฟัง           
การพูด การอ่าน การเขียน นำเสนอ ให้ข้อเสนอแนะสินค้าและบริการอย่างสร้างสรรค์ เข้าใจวัฒนธรรม บริบทและ
ความหลากหลายของผู้ใช้ภาษาอังกฤษท่ัวโลก 
หมายเหตุ : ต้องผ่านรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารสากล 1 มาก่อน 
 
ศท 0104  การเล่าเรื่อง       3 (2-2-5) 
GE 0104    Story Telling 
 การใช้ภาษาไทยหรือภาษาต่างประเทศ ในการแสวงหาความรู้หรือข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือนำมาเล่าเรื่อง
ด้วยการพูดและการเขียนในสื่อต่างๆ การนำเสนอความคิดเห็นอย่างเป็นระบบ การใช้ภาษาเพ่ือการโน้มน้าว                 
มีสุนทรียภาพทางภาษา ฝึกปฏิบัติการพัฒนาทักษะการพูด การเขียน และการนำเสนอ 
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ศท 0105   ปัญญาจากวรรณกรรมและสื่อสมัยใหม่   3 (2-2-5) 
GE 0105   Wisdom through Literature and Modern Media 

ความเข้าใจและเห็นคุณค่า สุนทรียภาพจากวรรณกรรมและสื่อสมัยใหม่ การฟัง การอ่าน            
คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า เชื่อมโยงโลกทัศน์ ค่านิยม ความเชื่อ กับผลงานสร้างสรรค์ วรรณกรรมและ 
สื่อต่าง ๆ  

 
ศท 0106  ภาษาอังกฤษเพื่อการพัฒนาอาชีพ   3 (2-2-5) 
GE 0106  English for Professional Development 

ทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาอังกฤษที่ใช้ในการทำงานและพัฒนาอาชีพ การใช้คำศัพท์ 
สำนวน โครงสร้างประโยค ที่ใช้เฉพาะอาชีพ การอ่านและการเขียนเอกสารที่เกี่ยวกับอาชีพ การใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลในการสื่อสารและนำเสนอ 
 
ศท 0107  ภาษาไร้พรมแดน      3 (2-2-5)  
GE 0107  Borderless Language 

ทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน คำศัพท์และสำนวนที่ใช้สื่อสารในชีวิตประจำวัน ความเข้าใจ 
วัฒนธรรมเจ้าของภาษา เลือกภาษาประเทศเพ่ือนบ้านที่ใกล้กับที่ตั้งของวิทยาลัยชุมชน หรือ ภาษาต่างประเทศ 
อ่ืน ๆ ที่สำคัญภาษาใดภาษาหนึ่ง 
 

กลุ่มวิชาการเรียนรู้และคุณภาพชีวิต  
 

ศท 0201  การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21   3 (2-2-5) 
GE 0201   21st Century Learning Skills Development 
 กระบวนการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ ฝึกทักษะการคิด           
การสื่อสารความคิด และการทำงานเป็นทีม การเสริมสร้างความพร้อมในการเรียนรู้และการทำงานและการเรียนรู้
ตลอดชีวิต จัดทำกิจกรรมหรือโครงงานในการคิดแก้ปัญหาหรือการพัฒนางาน 
 
ศท 0202  ชีวิตและการสร้างคุณค่า      3 (2-2-5) 
GE 0202   Life and Value Creation 
 การพัฒนาตนและการเห็ นคุณค่ าแห่ งตน การวางจุดมุ่ งหมายและจัดการชี วิตให้ ทั นต่ อ                        
การเปลี่ยนแปลงในทุกช่วงวัย ทัศนคติและแนวคิดแบบยืดหยุ่น (Growth Mindset) การรู้จักใช้เงิน การดูแลรักษา 
สุขภาวะ ร่างกาย จิตใจ สังคม และสติปัญญา อุปนิสัย บุคลิกภาพในการปฏิบัติงาน การบูรณาการกับแอปพลิเคชัน
สำหรับชีวิตยุคใหม่และการใช้หลักธรรมในการดำรงชีวิต   
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ศท 0203    จุดประกายความคิดทางธุรกิจ     3 (2-2-5) 
GE 0203  Start-up Inspiration 
 แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงด้านอาชีพ การสร้างแรงบันดาลใจในการเป็นผู้ประกอบการ ประกอบ
อาชีพอิสระ ธุรกิจชุมชนบนฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การแสวงหาโอกาสทางธุรกิจ ช่องทางการตลาด การ
บริหารจัดการด้านการเงิน ความเสี่ยง และเวลา เทคนิคการสร้างสรรค์คอนเทนต์และสื่อ เทคนิคการสื่อสารทาง
การตลาด ภาวะผู้นำ และการทำงานเป็นทีม จิตบริการ ภาษแีละกฎหมายธุรกิจที่เก่ียวข้อง 
 
ศท 0204   ความงามและสุนทรียภาพแห่งชีวิต      3 (2-2-5) 
GE 0204  Beauty and Aesthetics of Life 
  คุณค่าของความงามและสุนทรียภาพ  ความงามจากการเคลื่อนไหวร่างกาย ความงามจากการ
มองเห็น  ความงามจากการได้ยิน การตัดสินคุณค่าทางสุนทรียศาสตร์ รับรู้ความงามและชื่นชมผลงานด้าน
ทัศนศิลป์ ดนตรีและศิลปะการแสดง ศิลปกรรมในชุมชนและศิลปกรรมร่วมสมัยที่มีอิทธิพลต่ออารมณ์และ
ความคิดของมนุษย์ 
 
ศท  0205   คณิตศาสตร์น่ารู ้     3 (2-2-5) 
GE  0205    Fascination of Mathematics 

วิธีคิดและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ การให้เหตุผลแบบนิรนัยและอุปนัย การวัดในมาตราวัด
ต่างๆ การหาพ้ืนที่ผิวและปริมาตร อัตราส่วน ร้อยละ สมการเบื้องต้น การคำนวณภาษี กำไร ค่าเสื่อมราคา 
ดอกเบี้ย ส่วนลด ขั้นตอนในการสำรวจข้อมูล  วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล การนำเสนอข้อมูล
เบือ้งต้น ความน่าจะเปน็ การตัดสินใจเชิงสถิติเบื้องต้น การประยุกต์ใช้แอปพลิเคชันในการคิดและคำนวณ 
 

กลุ่มวิชาพลเมืองตื่นรู้และสร้างสรรค์ชุมชน  
 

ศท 0301    วิทยาลัยชุมชนกับการเป็นพลเมือง   3 (2-2-5) 
GE 0301  Community Colleges and Citizenship  
  ปรัชญา อัตลักษณข์องสถาบันวิทยาลัยและวิทยาลัยชุมชน บริบทจังหวัดของตนเอง การศึกษาชุมชน 
เครื่องมือสำหรับปฏิบัติการเรียนรู้ชุมชนในภาคสนาม ความเป็นพลเมือง สิทธิเสรีสภาพ ความยุติ ธรรม หน้าที่
รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม จิตอาสา และมีส่วนร่วมในกิจกรรมสร้างสรรค์ชุมชน จัดทำโครงการแก้ไขปัญหา
และพัฒนาชุมชน   
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ศท 0302  ชุมชนแห่งความย่ังยืน       3 (2-2-5) 
GE 0302    Sustainable Community 
  การพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมในชุมชน  หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป้าหมาย                   
การพัฒนาอย่างยั่งยืน (SDGs) การพัฒนาเศรษฐกิจชีวภาพ เศรษฐกิจหมุนเวียน เศรษฐกิจสีเขียว (BCG Model) 
และการนำหลักการไปใช้ในการพัฒนาตนเองและชุมชนอย่างมีส่วนร่วม  
 
ศท 0303   วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต       3 (2-2-5) 
GE 0303   Science for Life 
 กระบวนการคิดและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชน วิกฤตพลังงาน ภาวะโลกร้อน โรคอุบัติใหม่ ภัยพิบัติธรรมชาติ ความช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์ การดูแลสุขภาพ 
การใช้ยาและสมุนไพร 
 

กลุ่มวิชาเทคโนโลยีดิจิทัลและนวัตกรรม  
 

ศท 0401   ดิจิทัลกับชีวิต       3 (2-2-5) 
GE 0401    Digitalization and Life 
  เทคโนโลยีดิจิทัล แอปพลิเคชันในการเรียนรู้และการทำงาน การรู้เท่าทันสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ 
การสื่อสารยุคดิจิทัล สิทธิและความรับผิดชอบยุคดิจิทัล การใช้งานเพ่ือความมั่นคงและความปลอดภัยในยุคดิจิทัล 
กฎหมายดิจิทัล การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างสร้างสรรค์ในการพฒันาคุณภาพชีวิต ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ 
อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง (IoT) เทคโนโลยีบล็อกเชน (Blockchain) และจักรวาลนฤมิต (Metaverse)  
 
ศท 0402   โปรแกรมคอมพิวเตอร์เพื่อการทำงาน   3 (2-2-5)  
GE 0402   Computer Programs for Careers 

โปรแกรมสำเร็จรูปในการทำงาน โปรแกรมประมวลผลคำ โปรแกรมตารางคำนวณ และโปรแกรม
นำเสนองาน ฝึกใช้งานและบำรุงรักษาคอมพิวเตอร์ หลักการออกแบบสื่อ การสร้างอินโฟกราฟฟิกส์ การพิมพ์และ
จัดทำรูปแบบเอกสาร การแสดงผลด้วยแผนภูมิ การจัดการฐานข้อมูลเบื้องต้น 
 
ศท 0403   แอปพลิเคชนัสำหรับชีวิตยุคใหม่    3 (2-2-5)   
GE 0403   Applications for Modern Life 
 การเลือกใช้เครื่องมือและแอปพลิเคชันให้เหมาะสมกับการทำงานและชีวิตประจำวัน การสร้างและ
ออกแบบสื่อมัลติมีเดีย การสร้างคอนเทนต์ การใช้สี การเก็บข้อมูลในคลาวด์ ความปลอดภัยในการใช้แอปพลิเคชัน 
แนวโน้มแอปพลิเคชันในอนาคต การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการสร้างสรรค์ผลงาน 
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วิชาชีพเฉพาะ 
สช 0101                เคมีสาธารณสุข  3(2-2-5) 
PH 0101  Public Health Chemistry   

    คุณสมบัติของสาร โครงสร้างอะตอม ตารางธาตุ พันธเคมี มวลสารสัมพันธ์ คุณสมบัติของก๊าซ ของแข็ง
ของเหลว สารละลาย สมดุลเคมี กรด เบส ปฏิกิริยาอ็อกซิเดชันรีดักชัน สารประกอบไฮโดรคาร์บอนและอนุพันธ์ เคมี
อินทรีย์ เคมีสิ่งแวดล้อม สารเคมีในชีวิตประจำวัน และการใช้ประโยชน์ ความปลอดภัย ในห้องปฏิบัติการทางเคมี การใช้
อุปกรณ์เครื่องมือพ้ืนฐานปฏิบัติการที่สอดคล้องกับทฤษฎีและ ผลกระทบของการใช้สารเคมีต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม 
 
สช 0102  ชีววิทยาสาธารณสุข  3(2-2-5) 

PH 0102  Public Health Biology   
    หลักการต่างๆ ของสิ่งมีชีวิต องค์ประกอบของเซลล์เนื้อเยื่อ หลักเบื้องต้นของเมตาบอลิซึมใน
เซลล์ และสิ่งมีชีวิต อิทธิพลของชีวเคมีต่อเซลล์ การสืบพันธุ์ และการเจริญเติบโต การหายใจและการลําเลียงสาร
ในร่างกาย ขบวนการตอบสนองและการประสานงานภายในของร่างกายทั้งระบบประสาทและระบบต่อมไร้ท่อ 
หลักพันธุกรรม ความผิดปกติของระบบประสาท ระบบต่อมไร้ท่อ ถ่ายทอดทางพันธุกรรมที่มีความเกี่ยวเนื่องกับ
ชีววิทยาสาธารณสุข กําเนิดและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต การจัดหมวดหมู่ของสิ่งมีชีวิต นิเวศวิทยา และฝึก
ปฏิบัตกิารที่สอดคล้องกับทฤษฎี 
 
สช 0103 มนุษย์ชีวเคมี 3(2-2-5) 
PH 0103 Human Biochemistry  
    ลักษณะโมเลกุลของสาร ในสิ่งมีชีวิตพร้อมทั้งสมบัติ บทบาทและหน้าที่ของเซลล์ และองค์ประกอบของ
เซลล์ กรด เบส บัฟเฟอร์ในเซลล์ โปรตีน เอนไซม์ คาร์โบไฮเดรต ลิปิด วิตามิน ฮอร์โมน การย่อยและการดูดซึมอาหาร 
กระบวนการและสารจำเป็นที่เกี่ยวข้องในเมตาบอลิซึมของสารอาหาร โปรตีน คาร์โบไฮเดรต ลิปิด และกรดนิวคลีอิกใน
ร่างกายภาวะปกติและในบางโรคที่พบบ่อย ฝึกการนำความรู้ไปใช้ในการป้องกัน วินิจฉัย และพยากรณ์โรคที่พบบ่อย 
 
สช 0104  จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา  3(2-2-5) 
PH 0104  Microbiology and Parasitology   
   ลักษณะของจุลชีววิทยา การจำแนก ประเภท สัณฐาณวิทยา สรีรวิทยา คุณสมบัติที่ สำคัญ  
การเจริญเติบโต วัฏจักรชีวิตและพันธุศาสตร์ ของจุลินทรีย์และปรสิต การควบคุมจุลินทรีย์ จุลชีวทางอาหาร การสุขาภิบาล 
โรคติดต่อและภูมิต้านทาน ความสัมพันธ์ของปรสิตกับการก่อให้เกิดโรคหรือโทษต่อมนุษย์ การรวบรวมและเก็บตัวอย่าง
ปรสิต เทคนิคพ้ืนฐานและเครื่องมือในห้องปฏิบัติการจุลชีววิทยา เทคนิคประยุกต์ในงานจุลชีววิทยาและศึกษาระบบ
ภูมิคุ้มกนัของร่างกายในการต่อต้านการติดเชื้อจุลชีพ หรือปรสิต 
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สช 0105 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์   3(2-2-5) 
PH 0105 Human Anatomy and Physiology  
 แนวคิดความหมาย ความสำคัญของกายวิภาคและสรีรวิทยา ความรู้เบื้องต้นและคำศัพท์ทางกาย
วิภาคและสรีรวิทยา โครงสร้างร่างกายมนุษย์ การทำงานของเซลล์ เนื้อเยื่อ ระบบโครงกระดูก ระบบกล้ามเนื้อ 
ระบบประสาทและอวัยวะรับสัมผัสพิเศษ ระบบไหลเวียน ระบบหายใจ ระบบทางเดินอาหาร ระบบขับถ่าย
ปัสสาวะ ระบบสืบพันธุ์ ระบบต่อมไร้ท่อ ลักษณะ ตำแหน่ง หน้าที่ของอวัยวะและระบบต่าง ๆ ของร่างกายและ
การทำงานของร่างกายมนุษย์ที่ทำให้ชีวิตดำรงอยู่ได้ในภาวะปกติ เพ่ือให้ร่างกายอยู่ในสภาวะสมดุล   
 
สช 0106 เภสัชวิทยาและการคุ้มครองผู้บริโภคด้านสาธารณสุข 3(2-2-5) 
PH 0106 Pharmacology and Consumer protection  in Public 

Health 
 

   หลักการพ้ืนฐานทางเภสัชวิทยาที่ใช้ในการส่งเสริม ป้องกัน และการบำบัดโรคเบื้องต้น เภสัชจลศาสตร์ 
เภสัชพลศาสตร์เบื้องต้น หลักการใช้ยา การคำนวณขนาดของยา การแบ่งกลุ่มยา การประยุกต์ใช้ยาในการรักษาโรค
ต่าง ๆ อันตรายและอาการไม่พึงประสงค์จากการใช้ยา ยาสามัญประจำบ้าน การใช้ยาสมุนไพร การใช้ยาอย่าง
สมเหตุสมผล บัญชียาหลักแห่งชาติ กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับยา การสืบค้นข้อมูลยาจากฐานข้อมูลต่าง ๆ การคุ้มครอง
ผู้บริโภค บทบาทของเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในงานคุ้มครองผู้บริโภค ด้านยา อาหาร อาหารเสริม สารปรุงแต่งอาหาร
และเครื่องสำอาง สารเคมี สารฆ่าแมลงและสารกำจัดศัตรูพืชที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ การนำความรู้ไปประยุกต์ 
ในการทำงานอยา่งเหมาะสม 
 
สช 0107 การส่งเสริมสุขภาพชุมชน 3(2-2-5) 
PH 0107 Community Health Promotion  

 แนวคิด ทฤษฎี ความหมาย และความสําคัญของสุขภาพ ความสำคัญของการสร้างเสริมสุขภาพและ
ป้องกันโรค กฎบัตรเพ่ือการสร้างเสริมสุขภาพ นโยบายการส่งเสริมสุขภาพของกระทรวงสาธารณสุข นโยบาย
สาธารณะเพ่ือสุขภาพ การส่งเสริมสุขภาพแบบองค์รวม สุขศึกษาและพฤติกรรมสุขภาพ การส่งเสริมสุขภาพตาม
กลุ่มวัย การประเมินปัจจัยเสี่ยงที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ การฝึกทักษะด้านการส่งเสริมสุขภาพและการประเมิน
ภาวะสุขภาพบุคคล ครอบครัวและชุมชน  
 
สช 0108 ระบาดวิทยา 3(2-2-5) 
PH 0108 Epidemiology   
                      แนวคิดและหลักการทางวิทยาการระบาด รูปแบบการศึกษาทางระบาดวิทยา ธรรมชาติของการ
เกิดโรค การวัดทางระบาดวิทยาและดัชนีอนามัย หลักการป้องกันและควบคุมโรค การเฝ้าระวังและการสอบสวน
ทางระบาดวิทยา การวินิจฉัยสุขภาพชุมชน และฝึกปฏิบัติที่สอดคล้องกับเนื้อหารายวิชา 
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สช 0109   การป้องกนัและควบคุมโรค                                  3(2-2-5) 
PH 0109 Prevention and Disease Control 
   แนวคิดและหลักการการป้องกันและควบคุมโรค สาเหตุของการเกิดโรคติดต่อ โรคไม่ติดต่อและ
โรคที่พบบ่อยในประเทศไทย และต่างประเทศที่เป็นปัญหาสาธารณสุขที่สำคัญ การติดต่อหรือการแพร่กระจายของ
โรค การป้องกันและควบคุมโรคอุบัติใหม่ โรคอุบัติซ้ำ พระราชบัญญัติโรคติดต่อ ภูมิคุ้มกันโรคและการสร้างเสริม
ภูมิคุ้มกันโรค หลักการการป้องกันและควบคุมการแพร่กระจายเชื้อในสถานพยาบาลและชุมชน เทคนิคการทำให้
ปราศจากเชื้อรวมถึงยุทธศาสตร์ในการวางแผนป้องกันโรคต่าง ๆ ระดับบุคคล ครอบครัวและชุมชน 
   
สช 0110  ชีวสถิติสาธารณสุข  3(2-2-5) 
PH 0110  Public  Health Biostatistics   
   หลักชีวสถิติเบื้องต้น ตารางชีพ และสถิติชีพที่สำคัญในงานสาธารณสุข การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การนำเสนอและการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นทางสาธารณสุข การวัดแนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลาง การวัดการกระจาย
ของข้อมูล การทดสอบสมมติฐานด้วยวิธีการทางสถิติและการแปลผล การจัดทำเวชระเบียน รายงานและสถิติ
ทางการแพทย์และสาธารณสุข รวมถึงการประยุกต์ใช้ชีวสถิติสาธารณสุขในทางประชากรศาสตร์ และปฏิบัติการที่
สอดคล้องกับทฤษฎี 
 
สช 0111 การบริการปฐมภูมิ 1 3(2-2-5) 
PH 0111 Primary Health Care 1  
   แนวคิดหลักการ วิธีการปฏิบัติ การดูแลผู้ป่วยปฐมภูมิ การให้การปฐมพยาบาลเบื้องต้นในภาวะ
ต่าง ๆ  การช่วยเหลือผู้ป่วยในภาวะฉุกเฉินทีพ่บบ่อยในชุมชน การวัดและการประเมินสัญญาณชีพ การทำหัตถการ
เบื้องต้นตามขอบเขตที่กระทรวงสาธารณสุขกำหนด การใช้เทคนิคการทำให้ปราศจากเชื้อและการป้องกัน       
การแพร่กระจายเชื้อในสถานพยาบาลระดับปฐมภูมิและชุมชน ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการประเมินสุขภาพเพ่ือ
การวินิจฉัยแยกโรคและการใช้ยาเพ่ือการบำบัดโรคเบื้องต้นตามขอบเขตกำหนด การส่งต่อผู้ป่วย การให้คำแนะนำ
ด้านสุขภาพและการติดตามดูแลผู้ป่วยบนพืน้ฐานการดูแลรักษาแบบองคร์วม  
 
สช 0112 การบริการปฐมภูมิ 2 3(2-2-5) 
PH 0112 Primary Medical Care 2  
   แนวคิด หลักการการบริการปฐมภูมิแบบองค์รวมด้วยแนวคิดเวชศาสตร์ครอบครัว ผสมผสาน  
การซักประวัติ  การตรวจร่างกาย การส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการและการแปรผล การตรวจทางรังสีวิทยา  
การวินิจฉัยโรค การจ่ายยา และเวชภัณฑ์ที่ไม่ใช่ยา และให้การบำบัดโรคเบื้องต้นอย่างเหมาะสมตามขอบเขตวิชาชีพ 
การช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน การดูแลต่อเนื่องถึงที่บ้านและชุมชน การส่งต่อเพ่ือการรักษาอย่างเหมาะสมในกลุ่มโรค 
ความเจ็บป่วยและภาวะฉุกเฉินเร่งด่วนที่พบบ่อยในชุมชนและโรคหรือปัญหาอื่น ๆ ที่พบบ่อยในชุมชนและนโยบาย
ของรัฐบาล และฝึกปฏิบัติที่สอดคล้องกับเนื้อหารายวิชา  
หมายเหตุ ต้องลงทะเบียนเรียนรายวิชา การบริการปฐมภูมิ 1 มาก่อน 



หลักสูตรอนุปริญญาสาธารณสุขศาสตร์ สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน  หน้า 19  

 

 

สช 0113 อนามัยสิ่งแวดล้อม  3(2-2-5) 
PH 0113 Environmental Health   
   แนวคิด หลักการ ความหมาย ความสำคัญของอนามัยสิ่งแวดล้อม นโยบาย กฎหมายด้านสุขาภิบาล
และอนามัยสิ่งแวดล้อม การจัดการคุณภาพน้ำ การจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล และสุขาภิบาลอาหารและน้ำดื่ม
น้ำใช้ การควบคุมกำจัดแมลงและสัตว์นำโรค การสุขาภิบาลที่พักอาศัยและอาคารสถานที่ การควบคุมมลพิษทาง
อากาศ การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ การควบคุมเหตุรำคาญ มลพิษสิ่งแวดล้อม การสุขาภิบาลในภาวะฉุกเฉิน และการ
ประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อม การวิเคราะห์ผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ  
 
สช 0114 การบริหารงานสาธารณสุขชุมชน 3(3-0-6) 
PH 0114 Public Health  Administration  
   แนวคิด ทฤษฎี และหลักการที่ใช้ในการบริหารงานสาธารณสุข ระบบสุขภาพชุมชน โครงสร้างการ
บริหารงานสาธารณสุข เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข สารสนเทศด้านสุขภาพ กระบวนการวางแผนยุทธศาสตร์และ
แผนปฏิบัติการ การติดตามประเมินผลแผนงานโครงการ การใช้เทคนิคเพ่ือการบริหารสาธารณสุขโดยเน้นภาวะ
ผู้นำและการทำงานเป็นทีม การมีส่วนร่วมของชุมชน นวัตกรรมด้านการบริหารสาธารณสุข ระบบหลักประกัน
สุขภาพ มาตรฐานการบริหารจัดการงานสาธารณสุขและระบบสารบรรณในงานสาธารณสุข  
 
สช 0115 การพัฒนาสาธารณสุขชุมชน 3(2-2-5) 
PH 0115 Community Public Health Development  
            แนวคิด หลักการดำเนินงานสาธารณสุข โครงสร้างระบบบริการและบทบาทการสาธารณสุขใน
ประเทศไทย แผนพัฒนาสุขภาพแห่งชาติ หลักการทำงานในชุมชนกับภาคส่วนต่าง ๆ การส่งเสริมบทบาทชุมชนในการ
พัฒนาสุขภาพของประชาชนอย่างยั่งยืน การพัฒนาทักษะที่จำเป็นสำหรับการทำงานชุมชน การสำรวจชุมชน  
การวิเคราะห์ชุมชน การวินิจฉัยชุมชน โดยใช้เครื่องมือทางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา การใช้เทคโนโลยีและการนำ
ภูมิปัญญาท้องถิน่มาใช้เพ่ือการพัฒนาสาธารณสุข การจัดทำแผนการแก้ไขปัญหาด้านสาธารณสุขของชุมชน 

 
สช 0116 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 3(3-0-6) 
PH 0116 Occupational Health and Safety    
             ความหมายและความสำคัญของอาชีวอนามัย โรคที่เกิดจากการประกอบอาชีพ อุบัติภัยในการทำงาน 
สภาวะสิ่งแวดล้อมและสุขภาพการทำงาน หลักการและวิธีการประเมินความเสี่ยงที่เกิดจากสภาวะแวดล้อมในโรงงาน
อุตสาหกรรมหรือฟาร์ม ระบบสวัสดิภาพในประชากรวัยทำงาน การจัดบริการอาชีวอนามัยในชุมชน อาชีวอนามัยใน
โรงพยาบาลและสถานบริการสุขภาพ หน่วยงาน และกฎหมายที่เกี่ยวขอ้งกับงานอาชีวอนามัยและ ความปลอดภัย 
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สช 0117 กฎหมายและจริยธรรมวิชาชีพสาธารณสุข 3(3-0-6) 
PH 0117 Laws and Ethics in Public Health  
   หลักการ แนวคิด ทฤษฎี การบังคับใช้และการประยุกต์ใช้กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน พ.ร.บ. วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ร.บ. การสาธารณสุข พ.ร.บ. ควบคุมโรคติดต่อ พ.ร.บ. 
ระบบสุขภาพปฐมภูมิ พ.ร.บ.สุขภาพแห่งชาติ พ.ร.บ.หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ และกฎหมายอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
จริยธรรมวิชาชีพสาธารณสุข ค่านิยมของวิชาชีพ จริยธรรมในการให้บริการสุขภาพ กฎหมายและข้อบังคับเกี่ยวกับ
จรรยาบรรณวิชาชีพสาธารณสุข  
 
สช 0118 สุขภาพจิตชุมชน 3(3-0-6) 
PH 0118 Community Mental  Health  
 ความหมาย แนวคิดและความสำคัญของสุขภาพจิต การวางรากฐานและพัฒนาการของสุขภาพจิต 
ลักษณะของการมีสุขภาพจิตดี ลักษณะความผิดปกติทางสุขภาพจิต ทฤษฎีบุคลิกภาพ พัฒนาการทางบุคลิกภาพ 
พัฒนาการทางด้านอารมณ์ จิตใจและสังคม การเลี้ยงดูที่ถูกต้อง การปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อม การปรบัตัวทางเพศ 
บทบาทของครอบครัว โรงเรียน ชุมชนที่มีต่อสุขภาพจิต ประเภทของความผิดปกติทางจิต ปัญหาสุขภาพ สาเหตุ
และแนวทางการป้องกันและแก้ไข การส่งเสริมสุขภาพจิตรายบุคคล ครอบครัว และชุมชน การป้องกันและส่งเสริม
สุขภาพจิต การประเมินสุขภาพจิต การให้บริการงานสุขภาพจิตผสมผสานกับงานบริการชุมชน 

 
สช 0119 อนามัยการเจริญพันธุ์ 3(2-2-5) 
PH 0119 Reproductive Health  
             แนวคิดและฝึกทักษะการดูแลการอนามัยเจริญพันธุ์  การวางแผนครอบครัว อนามัยแม่และเด็ก 
โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ โรคติดเชื้อในระบบสืบพันธุ์ การแท้งและภาวะแทรกซ้อน ภาวะมีบุตรยาก เพศวีถี 
อนามัยวัยรุ่น ภาวะหลังวัยเจริญพันธุ์และผู้สูงอายุ ศึกษาความสัมพันธ์และผลกระทบของอนามัยการเจริญพันธุ์ สุข
วิทยาทางเพศ การดูแลสุขอนามัยของสตรีในระยะตั้งครรภ์ ระยะคลอดและหลังคลอด ภาวะฉุกเฉินทางสูตินรีเวช
ศาสตร์ การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการเลี้ยงดูทารก การแก้ปัญหาสุขภาพของมารดาและทารก 
การส่งเสริมสุขภาพของครอบครัวที่มีบุตรรวมทั้งการจัดการครอบครัวในชุมชนให้เข้มแข็ง   
 
สช 0120 ทันตสาธารณสุข 3(3-0-6) 
PH 0120 Dental  Health  
  ความสำคัญของสุขภาพปากและฟัน ความรู้เกี่ ยวกับอวัยวะในช่องปาก พยาธิสภาพ โรคที่พบบ่อย  
 ในช่องปาก การตรวจวินิจฉัย การป้องกันและรักษาโรคในช่องปาก ความผิดปกติเกี่ยวกับฟัน การดูแลอนามัยในช่องปาก  
การบำบัดฉุกเฉิน ทันตะระบาดวิทยา ทันตกรรมป้องกัน ทันตสุขศึกษา ทันตสาธารณสุขในงานสาธารณสุขมูลฐาน 
 แนวทางการดำเนินงานทันตสาธารณสุขตามแผนพัฒนาการทันตสาธารณสุขแห่งชาติและงานตามนโยบายกระทรวง
สาธารณสุข 
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  แนวคิด หลักการและสถานการณ์เจ็บป่วย ภาวะเสี่ยงต่อความพิการ การป้องกันความพิการ 
รูปแบบการฟ้ืนฟูสภาพผู้ป่วย กายภาพบำบัด กิจกรรมบำบัด การฟ้ืนฟูสภาพผู้ป่วยในสถานบริการสุขภาพ ที่บ้านและ
ชุมชน ระบบ การฟ้ืนฟูสมรรถภาพและการส่งต่อ การฟื้นฟูสมรรถภาพโดยชุมชน กฎหมายและพระราชบัญญัติการ
ฟ้ืนฟูสมรรถภาพคนพิการ วิธีการออกกำลังกายและการกีฬาที่เหมาะสมกับบุคคล 
 
สช 0122 การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ 3(2-2-5) 
PH 0122 Health Care for Aging  
   สุขภาพองค์รวมของผู้สูงอายุ เกณฑ์มาตรฐานผู้ สูงอายุที่มีสุขภาพอนามัยที่ พึงประสงค์  
การเปลี่ยนแปลงด้านร่างกาย จิตใจและสังคมของผู้สูงอายุ โรคที่เป็นปัญหาต่อสุขภาพผู้สูงอายุและการป้องกัน
รักษาหลักการปฏิบัติตนของผู้สูงอายุ อาหารสำหรับผู้สูงอายุ การเคลื่อนไหวและการออกกำลังกายเพื่อสุขภาพของ
ผู้สูงอายุ การจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุที่เหมาะสม ตลอดจนการดูแลสุขภาพจิตของผู้สูงอาย ุ 
 
สช 0123 การดูแลสุขภาพที่บ้านและชุมชน      3(2-2-5) 
PH 0123 Community and Home Health Care  
             ความหมายความสำคัญและความจำเป็นของการดูแลสุขภาพที่บ้านและชุมชน การประเมินปัญหาสุขภาพ
และความต้องการของครอบครัว การวางแผนเพ่ือช่วยเหลือครอบครัว การดูแลผู้ป่วยที่บ้าน รูปแบบของการดูแลผู้ป่วยที่
บ้าน การเยี่ยมบ้าน บทบาทหน้าที่และกลวิธีของผู้ดูแล ปัจจัยเสี่ยงและผลกระทบ การดูแลและการป้องกัน แนวทางการ
ส่งต่อผู้ป่วยโรคเรื้อรัง คำแนะนำ ขั้นตอนหรือวิธีการ อุปกรณ์ทางการแพทย์ ปัจจัยที่มีผลต่อศักยภาพของผู้ป่วย ข้อควร
ปฏิบัติเพ่ือป้องกันความเจ็บป่วยจากการติดเชื้อ การอาบน้ำผู้ป่วยในเตียง การสวนอุจจาระ การจัดท่านอนและ
เคลื่อนไหวผู้ป่วย การดูแลบาดแผล การป้องกันแผลกดทับ วิธีให้ยา การดูแลเด็กเล็กและผู้สูงอายุ การดูแลผู้ป่วยโรค
เรื้อรังที่บ้านและชุมชน  โภชนาการและการออกกำลังกายที่เหมาะสมกับสภาพผู้ป่วย ครอบครัว และชุมชน 
 
สช 0124 นวดไทยเพื่อสุขภาพ 3(2-2-5) 
PH 0124 Thai Massage For Health  
  กายวิภาคศาสตร์ทั่วไป กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพ ธรรมะกับสมาธิเพื่อสุขภาพ ทฤษฎีการแพทย ์
แผนไทย เภสัชกรรมไทย เบื้องต้นประวัติองค์ ความรู้และการประยุกต์ใช้การนวดไทย เส้นประธานสิบ การตรวจ
ร่างกายเบื้องต้น การนวดไทยเพ่ือสุขภาพ การดัดตน การบันทึกผลการนวด การนวดไทยเพ่ือผ่อนคลาย การ
ทบทวนการนวดไทยเพ่ือสุขภาพ และการฝึกปฏิบัติการนวดไทยเพ่ือสุขภาพ จำนวน 150 ชั่วโมง 
 
 
 
 

สช 0121 ฟื้นฟูสภาพ 3(2-2-5) 
PH 0121 Rehabilitation  
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สช 0125 ผู้ดูแลผู้สูงอายุ 3(2-2-5) 
PH 0125 The Elderly’s Care Giver  
  ความจำเป็นของการดูแลผู้สูงอายุ แนวคิดเกี่ยวกับผู้สูงอายุ โรคที่พบบ่อยในผู้สูงอายุ ภาวะวิกฤติกับการ
ปฐมพยาบาลเบื้องต้น การช่วยเหลือผู้สูงอายุเบื้องต้น การดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุที่ช่วยเหลือตนเองไม่ได้เนื่องจาก
ชราภาพ หรือมีปัญหาระบบทางเดินอาหาร ระบบทางเดินหายใจ ระบบขับถ่าย ระบบอวัยวะสืบพันธุ์ การใช้ยาใน
วัยสูงอายุ การส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ สุขภาพจิตและการดูแลเพื่อคลายเครียดกับผู้สูงอายุ การจัดสภาพแวดล้อม
ที่เหมาะสม ภูมิปัญญาชาวบ้านกับการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ สิทธิผู้สูงอายุตามรัฐธรรมนูญ /กฎหมายแรงงานที่ควรรู้ 
บทบาทและจริยธรรมของผู้ดูแลผู้สูงอายุ การจัดกิจกรรมนันทนาการเพ่ือผู้สูงอายุ การฝึกปฏิบัติที่สอดคล้องกับ
ทฤษฎี 
 
สช 0126 การฝึกประสบการณ์ 3(360 ชั่วโมง) 
PH 0126 Field Experience   
 ฝึกปฏิบัติ งานด้านสาธารณสุขชุมชน ดำเนินการให้การดูแลสุขภาพของบุคคล ครอบครัว ชุมชน  
แบบผสมผสาน และองค์รวมที่สอดคล้องกับปัญหาสุขภาพและบริบทของชุมชนในสถานบริการทั้งด้าน การส่งเสริม
สุขภาพ การควบคุมและป้องกันโรค การประเมินภาวะสุขภาพ การบำบัดโรคเบื้องต้นและส่งต่อ การฟ้ืนฟูสภาพ อนามัย
สิ่งแวดล้อม อาชีวอนามัยและความปลอดภัย การคุ้มครองผู้บริโภค การวินิจฉัยชุมชนและเขียนแผนงานโครงการแก้ไข
ปัญหาสาธารณสุขในชุมชน    
  

5. การจัดกระบวนการเรียนรู ้
 

5.1 รูปแบบของหลักสูตร 
5.1.1 รูปแบบ  
หลักสูตรระดับอนุปริญญา จำนวนไม่น้อยกว่า 90 หน่วยกิต ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 

พ.ศ. 2565 
5.1.2 ภาษาที่ใช้ 
ภาษาไทย 
5.1.3 การตกลงร่วมผลิตกับองค์กรภายนอก 
- ไม่มี – 
5.1.4 การให้อนุปริญญาแก่ผู้สำเร็จการศึกษา 
ให้อนุปริญญาเพียงสาขาวิชาเดียว 

  
 
 



หลักสูตรอนุปริญญาสาธารณสุขศาสตร์ สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน  หน้า 23  

 

 

5.2 ระบบการจัดการศึกษา 
5.2.1 ระบบ  
การจัดการศึกษาแบบระบบทวิภาค โดย 1 ปีการศึกษา แบ่งออกเป็น 2 ภาคการศึกษา 1 ภาคการศึกษา

ปกติ มีระยะเวลาศกึษาไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์ 
 

 5.3 ระยะเวลาของการดำเนินการเรียนการสอน 
ภาคการศึกษาที ่1 เดือนมิถนุายน – เดือนพฤศจิกายน 
ภาคการศึกษาท่ี 2 เดือนธันวาคม – เดือนพฤษภาคม 

 
5.4 รูปแบบการศึกษา 
การศึกษาแบบเรียนในชั้นเรียน และหรือจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานผ่านสื่อดิจิทัล 
 
5.5 แผนการรับนักศึกษาและผู้สำเร็จการศึกษาในระยะ 5 ปี 

ชั้นปีที่ 
จำนวนนักศึกษาในแต่ละปีการศึกษา 

2566 2567 2568 2569 2570 
ชั้นปีที่ 1 25 25 25 25 25 
ชั้นปีที่ 2 - 25 25 25 25 
ชั้นปีที่ 3 - - 25 25 25 

รวม 25 50 75 75 75 
จำนวนที่คาดว่าจะสำเร็จการศึกษา - - 25 25 25 

 
5.6 แผนการจัดการศึกษาตลอดหลักสูตร 
แผนการจัดการศึกษาตลอดหลักสูตร ได้กำหนดรายวิชาที่เปิดสอนตามหลักสูตรในแต่ละภาคการศึกษา  ดังนี้ 

หมวดวิชา 

จำนวนหน่วยกิต 
ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 

รวม 

ภา
คก

าร
ศึก

ษา
ที่ 

1 

ภา
คก

าร
ศึก

ษา
ที่ 

2 

ภา
คก

าร
ศึก

ษา
ที่ 

1 

ภา
คก

าร
ศึก

ษา
ที่ 

2 

ภา
คก

าร
ศึก

ษา
ที่ 

1 

ภา
คก

าร
ศึก

ษา
ที่ 

2 

1. หมวดวชิาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกว่า 24 นก. 6 9 6 3   24 
2. หมวดวิชาเฉพาะ ไม่น้อยกว่า 63 นก.        

2.1 กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ  18 นก. 9 9     18 
2.2 กลุ่มวิชาชีพ 45 นก.        

1) วิชาบังคับ  33 นก.   12 15 6  33 
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หมวดวิชา 

จำนวนหน่วยกิต 
ปีที่ 1 ปีที่ 2 ปีที่ 3 

รวม 

ภา
คก

าร
ศึก

ษา
ที่ 

1 

ภา
คก

าร
ศึก

ษา
ที่ 

2 

ภา
คก

าร
ศึก

ษา
ที่ 

1 

ภา
คก

าร
ศึก

ษา
ที่ 

2 

ภา
คก

าร
ศึก

ษา
ที่ 

1 

ภา
คก

าร
ศึก

ษา
ที่ 

2 

2) วิชาเลือก     9 นก.     9  9 
3) ฝึกประสบการณ์  3 นก.       3 3 

3. หมวดวิชาเลือกเสรี ไม่น้อยกว่า  3 นก.     3  3 
รวม 15 18 18 18 18 3 90 

 
ปีท่ี 1 ภาคการศึกษาที่  1 

 
ปีท่ี 1 ภาคการศึกษาที่  2 

   
 
 
 
 
 

หมวดวิชา กลุ่มวชิา รหัสวิชา ชื่อรายวิชา น (ท-ป-ศ) 
ศึกษาทั่วไป ภาษาและการสื่อสาร ศท 0101 ภาษาไทยเพื่อการพัฒนาปัญญา 3(2-2-5) 
ศึกษาทั่วไป เทคโนโลยีดิจิทลัและนวัตกรรม ศท 0401 ดิจิทัลกับชีวิต 3(2-2-5) 
วิชาเฉพาะ พื้นฐานวิชาชีพ สช 0101 เคมีสาธารณสุข 3(2-2-5) 
วิชาเฉพาะ พื้นฐานวิชาชีพ สช 0102 ชีววิทยาสาธารณสุข 3(2-2-5) 
วิชาเฉพาะ พื้นฐานวิชาชีพ สช 0104 จุลชีววิทยาและปรสติวิทยา 3(2-2-5) 

หน่วยกิตรวม 15(10-10-25) 

หมวดวิชา กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื่อรายวิชา น (ท-ป-ศ) 
ศึกษาทั่วไป ภาษาและการสื่อสาร ศท 0102 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสากล 1 3(2-2-5) 
ศึกษาทั่วไป การเรียนรู้กับคุณภาพชีวิต ศท 0201 การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 3(2-2-5) 
ศึกษาทั่วไป พลเมืองตื่นรู้และสร้างสรรค์ชุมชน ศท 0301 วิทยาลัยชุมชนกับการเป็นพลเมือง 3(2-2-5) 
วิชาเฉพาะ พื้นฐานวิชาชีพ ศท 0103 มนุษย์ชีวเคม ี 3(2-2-5) 
วิชาเฉพาะ พื้นฐานวิชาชีพ สช 0105 กายวิภาคศาสตร์และสรรีวิทยาของมนุษย์ 3(2-2-5) 
วิชาเฉพาะ พื้นฐานวิชาชีพ สช 0106 เภสัชศาสตร์สาธารณสุขและการคุม้ครอง

ผู้บริโภค 
3(2-2-5) 

หน่วยกิตรวม 18(12-12-30) 
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 ปีท่ี 2 ภาคการศึกษาที่  1 

 
ปีท่ี 2 ภาคการศึกษาที่  2 

 
ปีที่ 3 ภาคการศึกษาที่  1 

 
ปีท่ี 3 ภาคการศึกษาที่  2 

  

หมวดวิชา กลุ่มวชิา รหัสวิชา ชื่อรายวิชา น (ท-ป-ศ) 
ศึกษาทั่วไป การเรยีนรู้กับคณุภาพชีวิต ศท 0202 ชีวิตและการสรา้งคุณค่า  3(2-2-5) 
ศึกษาทั่วไป พลเมืองตื่นรู้และสร้างสรรค์ชุมชน ศท 0302 ชุมชนแห่งความยั่งยืน   3(2-2-5) 
วิชาเฉพาะ วิชาชีพบังคับ สช 0111 การบริการปฐมภมูิ 1 3(2-2-5) 
วิชาเฉพาะ วิชาชีพบังคับ สช 0108 ระบาดวิทยา 3(2-2-5) 
วิชาเฉพาะ วิชาชีพบังคับ สช 0110 ชีวสถิติสาธารณสุข 3(2-2-5) 
วิชาเฉพาะ วิชาชีพบังคับ สช 0109 การป้องกันและควบคมุโรค 3(2-2-5) 

หน่วยกิตรวม 18(12-12-30) 

หมวดวิชา กลุ่มวชิา รหัสวิชา ชื่อรายวิชา น (ท-ป-ศ) 
ศึกษาทั่วไป xxxxxxxxxx ศท xxxx xxxxxxxxxxxxxxx  x(x-x-x) 
วิชาเฉพาะ วิชาชีพบังคับ สช 0112 การบริการปฐมภมูิ 2 3(2-2-5) 
วิชาเฉพาะ วิชาชีพบังคับ สช 0107 การส่งเสริมสุขภาพชุมชน 3(2-2-5) 
วิชาเฉพาะ วิชาชีพบังคับ สช 0114 การบริหารงานสาธารณสุข 3(3-0-6) 
วิชาเฉพาะ วิชาชีพบังคับ สช 0113 อนามัยสิ่งแวดล้อม 3(2-2-5) 
วิชาเฉพาะ วิชาชีพบังคับ สช 0115 การพัฒนาสาธารณสุขชุมชน 3(2-2-5) 

หน่วยกิตรวม x(x-x-x) 

หมวดวิชา กลุ่มวชิา รหัสวิชา ชื่อรายวิชา น (ท-ป-ศ) 
วิชาเฉพาะ วิชาชีพบังคับ สช 0116 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 3(3-0-6) 
วิชาเฉพาะ วิชาชีพบังคับ สช 0117 กฎหมายและจริยธรรมวิชาชีพสาธารณสุข 3(3-0-6) 
วิชาเฉพาะ วิชาชีพเลือก สช xxxx xxxxxx 3(x-x-x) 
วิชาเฉพาะ วิชาชีพเลือก สช xxxx xxxxxx 3(x-x-x) 
วิชาเฉพาะ วิชาชีพเลือก สช xxxx xxxxxx 3(x-x-x) 
วิชาเลือกเสรี XXXXXXX xx xxxx xxxxxx 3(x-x-x) 

หน่วยกิตรวม 3(x-x-x) 

หมวดวิชา กลุ่มวชิา รหัสวิชา ชื่อรายวิชา น (ท-ป-ศ) 
วิชาเฉพาะ การฝึกประสบการณ์

วิชาชีพ 
สช 0126 การฝึกประสบการณ์  3 (360 ช่ัวโมง) 

 
หน่วยกิตรวม 3(360) 
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5.7 ความสัมพันธ์ระหว่างผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตรกับผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษา 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

PLOs 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 

PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 PLO7 

1. ด้านความรู้        
2. ด้านทักษะ        
3. ด้านจริยธรรม        
4. ด้านลักษณะบุคคล        
 
ตารางแสดงรายละเอียดผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ตาม

มาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษา 

รายละเอียดผลลัพธก์ารเรียนรู้ในแต่ละด้าน 

1. ความรู้ หลักการ แนวคิด ทฤษฎี การจัดการสุขภาวะ การพัฒนาคุณภาพชีวิต การใช้ภาษาในการสื่อสาร แสวงหา
ความรู้และพัฒนาผลงานสร้างสรรค์ การใช้เทคโนโลยีดิจิทัล ทักษะในศตวรรษที่ 21 กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  สิทธิ เสรีภาพ หน้าที่ของการเป็นพลเมือง  
การพัฒนาอย่างยั่งยืน  ปรัชญา อัตลักษณ์ของสถาบันและวิทยาลัยชุมชน บริบทของจังหวัดตนเอง   

2. ทักษะ มีทักษะพฒันาตนเอง  และพัฒนาชุมชน  
3. จริยธรรม สามารถทำงานแบบมีส่วนร่วม  มคีวามซื่อสัตย์  ความรับผิดชอบต่อตนเอง และชุมชน   
4. ลักษณะบุคคล จิตอาสา ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการพัฒนาตนเอง และชุมชน  

 
วิชาเฉพาะ 

PLOs 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 

PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 

1. ด้านความรู ้       
2. ด้านทักษะ       
3. ด้านจริยธรรม       
4. ด้านลักษณะบุคคล       

ตารางแสดงรายละเอียดผลลัพธ์การเรียนรู ้
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลกัสูตร รายละเอียดผลลัพธก์ารเรียนรู้ในแต่ละด้าน 

PLO1  แสดงออกถึงการเป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรม 
ความเป็นพลเมืองดี ความรับผิดชอบต่อหน้าที่
และสังคม และปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณ
วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 

ด้านจริยธรรม มีคณุธรรมจรยิธรรม ความเป็นพลเมืองดี ความรับผดิชอบต่อ
หน้าท่ีและสังคม และปฏิบัตตินตามจรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชน 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลกัสูตร รายละเอียดผลลัพธก์ารเรียนรู้ในแต่ละด้าน 
PLO2 ประยุกต์ใช้องค์ความรู้ด้านการสาธารณสุขชุมชน

และบูรณาการศาสตร์อื่นไปใช้ในการปฏิบัติงาน
ด้านสาธารณสุขชุมชน และส่งเสริมสนับสนุนให้
ประชาชนดูแลสุขภาพตนเอง ครอบครัว ชุมชน 
ในระดับปฐมภูม ิ

ด้านความรู้ (Knowledge) ความรูด้้านการสาธารณสุขชุมชนและบูรณาการ
ศาสตร์อื่นไปใช้ในการปฏิบตัิงานดา้นสาธารณสุขชุมชน และส่งเสรมิ
สนับสนุนให้ประชาชนดูแลสุขภาพตนเอง ครอบครัว ชุมชน ในระดบัปฐม
ภูมิ  
ด้านทักษะ (Skills) มีทักษะดา้นการปฏิบัติงานด้านสาธารณสุขชุมชน และ
ส่งเสริมสนับสนุนให้ประชาชนดูแลสุขภาพตนเอง ครอบครัว ชุมชน ใน
ระดับปฐมภูม ิ

PLO3 ตรวจประเมินและการบำบัดโรคเบื้องต้น ในการ
ปฏิ บั ติ งานสาธารณ สุ ขภายใต้ ขอบเขต
พระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 

 

ด้านทกัษะ (Skills) มีทักษะการปฏบิัติงานสาธารณสุขภายใต้ขอบเขต
พระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 

PLO4 วางแผนและแก้ไขปัญหาด้านสาธารณสุขแบบ
บูรณาการและการดําเนินงานส่งเสริมสุขภาพ 
ป้องกัน และฟื้นฟูสุขภาพของคนในชุมชนตาม
บริบทของชุมชน 

 

ด้านทักษะ (Skills) มีทักษะการวางแผนและแกไ้ขปัญหาด้านสาธารณสุข
แบบบูรณาการและการดําเนินงานส่งเสริมสุขภาพ ป้องกัน และฟื้นฟู
สขุภาพของคนในชุมชนตามบริบทของชุมชน 

PLO5 แสดงออกพฤติกรรมภาวะความเป็นผู้นำทางด้าน
สาธารณสุขและบูรณาการการบริการปฐมภูมิใน
เครือข่ายสุขภาพชุมชน 

 

ด้านลกัษณะบคุคลแสดงออกพฤติกรรมภาวะความเป็นผู้นำทางด้าน
สาธารณสุขและบรูณาการการบรกิารปฐมภมูิในเครือข่ายสุขภาพชุมชน 

PLO6 ประยุกต์ใช้ทักษะการสื่อสารและเทคโนโลยี
ดิจิทัลในการปฏิบัติงานด้านสาธารณสุข 

ด้านลกัษณะบคุคลประยุกต์ใช้ทกัษะการสื่อสารและเทคโนโลยีดจิิทัลในการ
ปฏิบัติงานด้านสาธารณสุข 
 

 
5.8 ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร กลยุทธ์การเรียนการสอน และการประเมินผล 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลกัสูตร 
กลยทุธก์ารเรียนการสอน 

และการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
การประเมนิผล 

PLO1  ประยุกต์ความรู้เชิงบูรณาการ
เพื่อเสริมสร้างการจัดการสุข
ภาวะ และการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิต  

1. เรียนรูจ้ากกรณีศกึษา 
2. ให้ผูเ้รียนศึกษาค้นคว้าดว้ยตนเองหรือเป็นกลุม่ และ

อภิปราย 
3. นำเสนอขอ้มลูเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูร้ะหวา่งกลุม่และ

สรปุองคค์วามรูร้่วมกนั 
4. จดัทำกจิกรรมหรือโครงงานเกี่ยวกับการจดัการสุข

ภาวะ และการพัฒนาคณุภาพชีวิต 
 

1. กระบวนการทำงานและการ
นำเสนอของผู้เรียน 

2. ช้ินงาน การจดักจิกรรมหรือ
โครงงาน 

3.การใช้เกณฑ์ประเมินโดยใช้รูบคิสเกล  
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลกัสูตร 
กลยทุธก์ารเรียนการสอน 

และการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
การประเมนิผล 

PLO2 ใช้ภาษาในการสื่ อสาร และ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 

1. ฝกึการใช้ภาษา การเรยีนรู้จากสถานการณ์จริงหรือ
บทบาทสมมติ  โครงงาน แลกเปลีย่นประสบการณ ์

2. สบืค้นความรูจ้ากฐานขอ้มลู หรือบุคคล ชุมชน สรปุ
ความรูแ้ละนำเสนอความรู ้

3. อภปิรายแลกเปลี่ยนการเรยีนรู ้
4. ประยุกตใ์ช้เทคโนโลยดีิจิทลั 

1. ผลงานทีม่อบหมาย 
2. ทักษะการใช้ภาษาและทักษะ

ดิจิทัล 
3.การใช้เกณฑ์ประเมินโดยใช้รูบคิสเกล  
 
 

PLO3 ประยุกต์ใช้ทักษะในศตวรรษที่ 
21 ในการเรี ยนรู้ และการ
ปฏิบัติงาน  

1. ศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองหรือกลุม่และอภิปราย
แลกเปลีย่นความคดิเห็น   

2. วิเคราะห์จากกรณีศึกษาหรือเกม  
3. ฝกึทักษะการคดิ และการนำเสนอผลงาน 
4. ใช้กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใช้ปัญหาเปน็ฐาน 

(Problem-based Learning) หรือ การจัดการเรยีนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เปน็ฐาน (Phenomenon-
based Learning) หรือ การจดัการเรียนรู้โดยใช้
ประเด็นทางสังคม (Issue-based Learning) และ
มอบหมายงานจดัทำโครงงานสำหรับการแก้ปญัหา
หรือพัฒนางาน 

1. พฤตกิรรมการมีสว่นรว่มในช้ันเรียน 
2. กระบวนการทำงานและการ

นำเสนอของผู้เรียน 
3. ช้ินงาน การจดักจิกรรมหรือ

โครงงาน 
4.การใช้เกณฑ์ประเมินโดยใช้รูบคิสเกล  
 
 

PLO4 วางแผนการปฏิบัติที่แสดงถึง
ความเข้ าใจตนเอง ชุ มชน 
ประวัติศาสตร์ รู้ เท่าทันการ
เปลี่ยนแปลง เป็นพลเมืองไทย
และพลเมืองโลก 

1. เรียนรูจ้ากบคุคลต้นแบบ 
2. เรียนรูจ้ากสถานทีจ่ริงหรือสื่อมลัติมีเดียเกีย่วกับ

ประวัตศิาสตร์ ความเปน็ชุมชน ความเปน็พลเมือง  
3. ศึกษาจากกรณีศึกษา และนำมาอภิปรายกลุม่ 
 

1. งานทีม่อบหมาย 
2. การนำเสนอผลงาน 
3.การใช้เกณฑ์ประเมินโดยใช้รูบคิสเกล  
 

PLO5 แสดงออกทางความคิด ถ่ายทอด
ความรู้สึกในงานศิลปวัฒนธรรม
ของทอ้งถิน่หรือของชาต ิ

1. มอบหมายงานใหเ้รยีนรู้เกีย่วกับศลิปวัฒนธรรมของ
ท้องถิ่นหรือของชาต ิ

2. อภปิรายกลุม่  
3. สื่อสารความรู้และความรูส้ึกเกีย่วกับศิลปวัฒนธรรม

ของท้องถิน่หรือของชาต ิ

1. งานทีม่อบหมาย 
2. การทำงานแบบมสี่วนร่วม 
3. การนำเสนอผลงาน 
4.การใช้เกณฑ์ประเมินโดยใช้รูบคิสเกล  

PLO6 ทำงานแบบมสี่วนร่วมตาม
บทบาทหน้าทีค่วามรับผิดชอบ
อย่างมีคณุธรรมจรยิธรรมต่อ
ตนเอง ชุมชน สังคมสิ่งแวดล้อม 
และจิตอาสา  

1. เรียนรู้จากกรณีศึกษาและอภิปราย 
2. เรียนรู้จากบุคคลต้นแบบ 
3. จดักิจกรรมเพื่อแสดงความรบัผดิชอบต่อตนเอง 

สังคม สิ่งแวดลอ้ม และ จติอาสา  
4. สะท้อนความคิดหรือองค์ความรู้คืนกลับชุมชน 
5. ฝึกทักษะความเป็นผู้นำ และฝึกปฏิบัติเพื่อส่งเสริม

การทำงานเป็นทีม 
6. จดักิจกรรมที่สะท้อนถึงคณุธรรมและจริยธรรม หรือ 

บูรณาการกับกจิกรรมพัฒนานักศกึษาที่ส่งเสรมิดา้น

1. ผลงานไดร้ับมอบหมายเปน็
รายบุคคลหรือรายกลุม่ 

2. ความมีวินัยและการตรงต่อเวลาใน
การเขา้ร่วมกิจกรรม 

3. กระบวนการทำงานและผลการ
ทำงาน 

4. การประเมินตนเอง และการ
ประเมินโดยผูส้อนและกลุ่มเพื่อน 

5. ประเมนิกระบวนการทำงานและ 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลกัสูตร 
กลยทุธก์ารเรียนการสอน 

และการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
การประเมนิผล 

คุณธรรมจริยธรรม ผลงานเปน็รายบคุคลหรือรายกลุม่  
6. ประเมนิทักษะภาวะผู้นำ 
7. การใช้เกณฑ์ประเมินโดยใช้รูบคิสเกล  

PLO7 ประยุ กต์ ใช้ หลั กปรั ชญ า
เศรษฐกิจพอเพียงในการพัฒนา
ตนเอง ชุมชน และสังคม  

 

1. เรียนรู้วิธีคิด กระบวนการทำงานและผลการทำงาน
จากบุคคลต้นแบบที่ดำรงตนตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

2. ออกแบบโครงงานทีเ่กี่ยวกับการดำรงชีวติของตนเอง
ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง และ นำเสนอผล
การดำเนนิงาน 

1. การเรียนรู้จากบุคคลต้นแบบ 
2. การออกแบบโครงงานและ

ดำเนินงาน 
3. การใช้เกณฑ์ประเมินโดยใช้รูบิคสเกล  
 

 
หมวดวิชาเฉพาะ 
ผลลัพธ์การเรียนรูร้ะดับหลักสูตร กลยุทธ์การเรียนรูแ้ละการสอน การประเมินผล 

PLO1 แสดงออกถึงการเป็นผู้มคีุณธรรม
จริยธรรม ความเป็นพลเมืองดี 
ความรับผิดชอบต่อหนา้ที่และ
สงัคม และปฏิบัตตินตาม
จรรยาบรรณวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน 

 

- การเรียนรู้กรณีศกึษาจากบุคคลตวัอย่างด้านการมี
คุณธรรม จรยิธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ
สาธารณสุขแล้วนำมาเรยีนรูร้่วมกนั 

- กำหนดระเบียบวินัยที่ใช้ร่วมกนัระหว่างการจัดการ
เรียนการสอน 

- การตรวจสอบความซือ่สตัย์ในการสง่ผลงาน 
- การปฏิบัตติามจรรยาบรรณวิชาชีพด้านการ
ช่วยเหลือเพื่อนมนษุย์โดยไมเ่ลือกปฏิบัติ  

- การนำเสนอของกลุม่ 
- ประเมินพฤติกรรมที่อยู่ร่วมกันโดยใช้

แบบสำรวจรายการ รายบคุคล 
- ประเมินผลงานหรือช้ินงานทีไ่ม่ซ้ำกับ

คนอื่น  
- ประเมินจากสถานการณ์จริง การฝกึ

ประสบการณ์วิชาชีพ 

PLO2 ประยุกต์ใช้องค์ความรู้ด้านการ
สาธารณสุขชุมชนและบูรณาการ
ศาสตร์อื่นไปใช้ในการปฏิบัติงาน
ด้านสาธารณสุขชุมชน และส่งเสริม
สนับสนุนให้ประชาชนดูแลสุขภาพ
ตนเอง ครอบครัว ชุมชน ในระดับ
ปฐมภูมิ ทตุยิภูมิ และตติยภูม ิ

 
 

- การบรรยายแบบมปีฏสิัมพันธ์กับผูเ้รียน 
(Interactive lecture)  

- การอภปิรายกลุ่ม (Group discussion)  
- การเรียนในห้องปฏิบตัิการ (Laboratory study)  
- การฝึกปฏิบตัิในสถานการณ์จำลอง (Practice in 
simulated setting)  

- การฝึกปฏิบตัิกับผูป้่วยจริงภายใต้การดูแลของ
อาจารย์พีเ่ลี้ยง (Practice under supervision)  

- การฝึกปฏิบตัิการสาธารณสุขชุมชนผู้ป่วยในฐานะ
สว่นหนึ่งของทีม (Practice in patient care team)  

- การเรียนแบบใช้โครงงาน (Project-based learning)  
- การเรียนแบบใช้ทีมเป็นฐาน (Team-based 
learning)  

- การสอบข้อเขยีน (Examination)  
- การประเมินการนำเสนอ 
(Presentation)  
- การประเมินการฝึกปฏิบัติการ

สาธารณสุขชุมชน (Performance 
assessment)  

- การประเมินรายงานการสะท้อนคดิ 
(Reflective report)  

- การประเมินโดยเพื่อน (Peer 
assessment)  

- การประเมินรายงาน/ช้ินงาน/
กรณศีึกษา (Report)  

- การสอบทักษะทางคลินกิ (Objective 
Structured Clinical Examination: 
OSCE) 
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ผลลัพธ์การเรียนรูร้ะดับหลักสูตร กลยุทธ์การเรียนรูแ้ละการสอน การประเมินผล 
PLO3 ตรวจวินจิฉัยโรคเบื้องต้นในการ

ปฏิบัติงานสาธารณสุขภายใต้

ขอบเขตพระราชบัญญตัิ

วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 

 

- การเรียนรู้วินิจฉยัโรคเบื้องต้นในการปฏิบตัิงาน

สาธารณสุขชุมชน 

- การเรียนรู้เปน็กลุม่จากกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้น

ปัญหาเปน็ฐาน (Problem -based Learning) ใน

การรว่มวางแผนแก้ปัญหาในการปฏบิัติงานด้าน

สาธารณสุข 

- การเรียนรู้จากกิจกรรมการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้

ชุมชนเป็นฐาน (Community-based Learning) ใน

การฝึกวนิิจฉัยโรคเบ้ืองต้น 

- ประเมินผลงาน/ช้ินงานการเรียนรู้

ประเมินและวิเคราะห์ปญัหาด้าน

สาธารณสุขในชุมชนเป็นรายบุคคล 

 - ประเมินช้ินงานกลุม่และการนำเสนอ

ช้ินงาน 

- ประเมินพฤติกรรมการทำงานเปน็

กลุ่ม 

- ประเมินจากแผนงานโครงการ

แก้ปัญหาด้านสาธารณสุขแบบ

บูรณาการ 

PLO4 วางแผนแกปั้ญหาดา้นสาธารณสุข
แบบบูรณาการและการ
ดาํเนินงานส่งเสริมสุขภาพ 
ป้องกัน และฟืน้ฟสูุขภาพของคน
ในชุมชนตามบริบทของชุมชน 

- มอบหมายงานที่ใช้ทักษะในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ตั้ งประเด็นปัญหา และใช้วิธีการแก้ ไขปัญหา
ทางด้านสุขภาพอย่างเหมาะสมในการปฏิบัติงาน
ด้านสาธารณสุข 

- ใช้กรณีศึกษาจากปัญหาจริงด้านสาธารณสุขชุมชน
ในพื้นที ่

 

- ประเมินตามสภาพจริงจากผลงานและ
การปฏิบัติของ นักศึกษา เช่น การ
สอบ การประเมินจากการนำเสนอ
รายงานในช้ันเรียน 

- ประเมินจากรายงานที่นักศึกษาจัดทำ
หรือการนำเสนอผลงาน 

- ประเมินพฤติกรรมการทำงานเป็นกลุ่ม 
  PLO5  แสดงออกพฤติกรรมภาวะความ

เป็นผู้นำทางด้านสาธารณสุขและ

บูรณาการการบริการปฐมภูมิใน

เครือข่ายสุขภาพชุมชน 

- มอบหมายงานท่ีใช้ทักษะในการเป็นผู้นำในการ
แก้ไขปัญหาทางดา้นสุขภาพอย่างเหมาะสมใน
การปฏิบัติงานด้านสาธารณสุข 

- จัดทำโครงการหรือโครงงานร่วมกับชุมชนเพื่อ

แก้ไขปญัหาทางด้านสุขภาพและปญัหาในการ

ปฏิบัติงานดา้นสาธารณสุขชุมชน 

- ศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความเปน็ผู้นำจากผู้นำ

สาธารณสุขชุมชน 

- ประเมินจากผลสมัฤทธิข์องงาน  
- ประเมินจากผลสมัฤทธิ์ของโครงการ 
- ประเมินพฤติกรรมภาวะความเป็นผู้นำ
โดยใช้แบบตรวจสอบรายการ (checklist) 
- สรุปพฤติกรรมภาวะผู้นำที่ดีของผู้นำ
สาธารณสุขชุมชน 

PLO6  ประยุกต์ใช้ทักษะการสื่อสารและ
เทคโนโลยีดจิิทัลในการ
ปฏิบัติงานด้านสาธารณสุข 

- ใช้เทคโนโลยสีารสนเทศอย่างรู้เท่าทันในการสืบค้น 

เก็บรวบรวมข้อมลู ประมวลผล แปลความหมาย 

จัดการข้อมลู เพื่อพัฒนาองคค์วามรูแ้ละการเรยีนรู้

ตลอดชีวิต 

- ใช้เทคโนโลยสีารสนเทศในการสบืคน้หลักฐานเชิง

ประจักษ ์และเลือกใช้ข้อมลูในการอา้งอิงเพื่อ

นำมาใช้ในการปฏิบัติงานด้านสาธารณสุขชุมชน 

- การนำเสนอข้อมลู 

- การประเมินการฝึกปฏิบัติการบริการปฐม

ภูมิเบื้องต้น  

- การประเมินรายงาน/ช้ินงาน/กรณีศึกษา  

- การประเมินการอภิปราย/การรว่มอภปิราย

(Discussion) 

- การประเมินกระบวนการกลุ่ม (Group 

process) 

- การประเมินแผนทีค่วามคิด (Mapping) 

- ช้ินงาน/โครงงาน/นวตักรรม 
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5.9 ผลลัพธ์การเรียนรู้ กระบวนการฝึกประสบการณ์ และการประเมินผลในรายวิชาฝึกประสบการณ์ 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

รายวิชาการฝึกประสบการณ์ 
กระบวนการฝึกประสบการณ์ การประเมินผล 

CLO1 ปฏิบัติงานดูแลสุขภาพของบุคคล ครอบครัว 
ชุมชน แบบผสมผสาน และองค์รวม 

มอบหมายให้ดูแลสุขภาพของบุคคล 
ครอบครัว ชุมชน แบบผสมผสาน และ
องค์รวมในรูปแบบที่หลากหลาย เช่น 
ในโรงพยาบาล โรงเรียน และชุมชน 
 
 

ประเมินจากแบบประเมินผลการฝึก
ปฏิบัติงาน 

CLO2 ประยุกต์ใช้ทฤษฏีและฝึกปฏิบัติการส่งเสริม
สุขภาพ การควบคุมและป้องกันโรค การประเมินภาวะ
สุขภาพ การบำบัดโรคเบื้องต้นและส่งต่อ การฟืน้ฟูสภาพ 
อนามัยสิ่งแวดล้อม อาชีวอนามัยและความปลอดภัย การ
คุ้มครองผู้บริโภค 

1.มอบหมายงานเป็นรายบุคคล 
2.สะท้อนความคิด และการนำเสนอ
เกี่ยวกับแผนและกระบวนการจดัการ
สุขภาพ 

- การนำเสนอข้อมลู 
- การประเมินการฝึกปฏิบตัิการ
บริการปฐมภูมิเบื้องต้น  
- การประเมินรายงาน/ช้ินงาน/
กรณีศึกษา  
- การประเมินการอภิปราย/การร่วม
อภิปราย(Discussion) 
- การประเมินกระบวนการกลุม่ 
(Group process) 
- การประเมินแผนที่ความคิด 
(Mapping) 

CLO3 วินิจฉัยชุมชนและเขียนแผนงานโครงการแก้ไข
ปัญหาสาธารณสุขในชุมชน     

1. ศึกษาและประเมินสถานการณท์าง
ภาวะสุขภาพอนามัยของประชาชนท่ีอยู่
ร่วมกันในชุมชน 
2. การประเมินชุมชน (community 
assessment) 
3. การวินิจฉัยปัญหาอนามัยชุมชน 
(community diagnosis) 
4. การวางแผนแก้ปัญหาอนามัยชมุชน 
(community planning) 
5. การปฏิบัติตามแผนงาน 
(community implementation) 
6.การประเมินผลแผนงานโครงการ 

- การประเมินการฝึกปฏิบตัิการ
บริการปฐมภูมิเบื้องต้น  
- การประเมินรายงาน/ช้ินงาน/
กรณีศึกษา  
- การประเมินการอภิปราย/การร่วม
อภิปราย(Discussion) 
- การประเมินกระบวนการกลุม่ 
(Group process) 
- การประเมินแผนที่ความคิด 
(Mapping) 
- ช้ินงาน/โครงงาน 
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5.10 ความสัมพันธ์ระหว่างผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร และระดับรายวิชา 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (Program Learning Outcomes : PLOs) ของหมวดวิชาศึกษา
ทัว่ไป 

PLO1 ประยุกตค์วามรู้เชิงบูรณาการเพื่อเสริมสร้างการจัดการสุขภาวะ และการพัฒนาคุณภาพชีวิต  
PLO2 ใช้ภาษาในการสื่อสาร และประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 
PLO3 ประยุกต์ใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 ในการเรียนรู้และการปฏิบัติงาน  
PLO4 วางแผนการปฏิบัติที่แสดงถึงความเข้าใจตนเอง ชุมชน ประวัติศาสตร์ รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง 

เป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก 
PLO5 แสดงออกทางความคิด ถ่ายทอดความรู้สึกในงานศิลปวัฒนธรรมของท้องถิ่นหรือของชาติ 
PLO6 ทำงานแบบมีส่วนร่วมตามบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบอย่างมีคุณธรรมจริยธรรมต่อตนเอง 

ชุมชน สังคม สิ่งแวดล้อม และจิตอาสา 
PLO7 ประยกุต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการพัฒนาตนเอง ชุมชน และสังคม  

รายวิชา/CLOs PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 PLO7 
กลุม่วชิาภาษาและการสือ่สาร 
ศท 0101 ภาษาไทยเพ่ือการพัฒนาปัญญา        
 CLO1 ใช้ภาษาไทยในการสื่อสารไดอ้ย่างถกูตอ้งตามหลักภาษาและ

เหมาะสมกับบุคคล  
       

 CLO2 จบัใจความสำคญัในการอา่นและการฟังอย่างมีวิจารณญาณ        
 CLO3 ใช้ภาษาไทยในการแสวงหาความรู้และพัฒนาผลงานอย่าง

สรา้งสรรค ์
       

ศท 0102 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสือ่สารสากล 1        
 CLO1 ใช้ภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันและการทำงานได้ถกูต้อง

ตามหลักภาษา คล่องแคล่วและเหมาะสมกบับุคคล 
       

 CLO2 อธิบายคุณคา่ของภาษาและความหลากหลายของวัฒนธรรมได ้        
 CLO3 ใช้ภาษาอังกฤษเพือ่ใหรู้้เทา่ทันโลกผ่านสื่อดิจิทลั        
ศท 0103 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสือ่สารสากล 2        
 CLO1 ใช้ภาษาอังกฤษขัน้สูงในชีวิตประจำวนัและการทำงานได้

ถูกต้องตามหลักภาษา คล่องแคล่วและเหมาะสมกับบุคคล 
       

 CLO2 นำเสนอ ใหข้้อเสนอแนะสนิคา้และบริการได้อยา่งสรา้งสรรค ์        
 CLO3 อธบิายวัฒนธรรม บรบิทและความหลากหลายของผูใ้ช้

ภาษาอังกฤษทั่วโลก 
       

ศท 0104 การเล่าเร่ือง        
 CLO1 ใช้ภาษาไทยหรือภาษาต่างประเทศ ในการแสวงหาความรู้

หรือข้อมูลต่างๆ ได ้
       

 CLO2 เลา่เรื่องในสื่อตา่งๆ และการนำเสนอความคดิเหน็ได้อยา่ง        
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รายวิชา/CLOs PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 PLO7 
เหมาะสมและนา่สนใจ 

 CLO3 ใช้ภาษาเพื่อการโน้มนา้ว และสร้างสุนทรยีภาพทางภาษาได ้        
ศท 0105 ปัญญาจากวรรณกรรมและสือ่สมัยใหม ่        
 CLO1 อธิบายคณุค่า สุนทรียภาพจากวรรณกรรมและสื่อสมยัใหม ่        
 CLO2 วเิคราะห์คณุคา่ผลงานสร้างสรรค์ วรรณกรรมและสื่อตา่งๆ        
 CLO3 อธิบายความสัมพันธ์ของโลกทศัน์ ค่านิยม ความเช่ือได้        
ศท 0106 ภาษาอังกฤษเพ่ือการพัฒนาอาชีพ        
 CLO1 ใช้คำศัพท์ สำนวน ประโยคได้ถูกต้องตามหลักภาษา 

คล่องแคล่วและเหมาะสมกบับุคคล 
       

 CLO2 สื่อสารเกีย่วกบัอาชีพไดอ้ย่างถูกต้องตรงประเด็น        
 CLO3 แลกเปลีย่นความคดิเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาอาชีพ        
 CLO4 ใช้เทคโนโลยีดิจิทลัในการสื่อสารและนำเสนอได้อย่าง

เหมาะสม 
       

ศท 0107 ภาษาไร้พรมแดน        
 CLO1 ใช้ภาษาประเทศเพื่อนบ้านหรือภาษาต่างประเทศอื่นๆ ใน

การสื่อสารได้อย่างเหมาะสม 
       

 CLO2 อธบิายวัฒนธรรมเจา้ของภาษา        
 CLO3 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการสื่อสารและนำเสนอได้อย่างเหมาะสม        
กลุม่วชิาการเรียนรู้และคุณภาพชีวติ 
ศท 0201 การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21        

 CLO1 ใช้วิธีคิดทีห่ลากหลาย        
 CLO2 แสวงหาความรู้ดว้ยตนเองอยา่งต่อเนื่อง        
 CLO3 ทำงานเปน็ทมี        
 CLO4 แกไ้ขปญัหาในการดำเนินชีวติ        
ศท 0202 ชีวิตและการสร้างคุณค่า        

 CLO1 รู้จัก เข้าใจตนเอง เห็นคุณคา่ของตนเองและผู้อื่น        
 CLO2 จดัการสุขภาวะ ร่างกาย จิตใจ สังคม สตปิัญญา        
 CLO3 วางแผนในการดำเนินชีวิตและการทำงาน ปรับตัว สร้าง

อุปนสิัยและบุคลิกภาพทันต่อการเปลี่ยนแปลง      
       

 CLO4 แสดงออกให้เห็นถึงการใช้หลักธรรมในการดำเนนิชีวิต        
ศท 0203 จุดประกายความคิดทางธุรกจิ        

 CLO1 เกิดแรงบันดาลใจในการเป็นผู้ประกอบการ ประกอบอาชีพ
อิสระ ธรุกิจชุมชนบนฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

       

 CLO2 วเิคราะหโ์อกาส ช่องทางการทำธุรกจิ          
 CLO3 บริหารจัดการเงิน ภาษี ความเสีย่ง เวลา ภายใต้กฎหมายทาง

ธุรกิจ 
       
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รายวิชา/CLOs PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 PLO7 
 CLO4 สรา้งสรรคค์อนเทนต์ สื่อทางการตลาด        
 CLO5 แสดงออกถึงภาวะผูน้ำ ทำงานเป็นทมี จติบริการ        
ศท 0204 ความงามและสนุทรียภาพแห่งชีวติ           
 CLO1 อธบิายคณุค่าของความงามและสุนทรยีภาพ  ความงามจาก

การเคลื่อนไหวร่างกาย ความงามจากการมองเห็น  ความงามจาก
การได้ยิน 

       

 CLO2 แสดงออกถึงความซาบซึ้ง ความงามทางสนุทรยีภาพ          
 CLO3 ตดัสินคณุคา่ทางสนุทรียศาสตร ์        
 CLO4 ประยุกต์ใช้ศิลปกรรมในชุมชนและศิลปกรรมร่วมสมัย        
ศท 0205 คณิตศาสตร์น่ารู้           
 CLO1 ใหเ้หตผุลแบบนิรนยัและอุปนยั        
 CLO2 คำนวณถกูต้องตามหลกัคณิตศาสตร ์        
 CLO3 ประยุกต์ใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในงานที่เกีย่วข้อง        
 CLO4 ใช้สถิตเิบื้องตน้เปน็ขอ้มลูในการตดัสินใจ        
กลุม่วชิาพลเมืองต่ืนรู้และสร้างสรรค์ชุมชน 
ศท 0301 วิทยาลัยชุมชนกับการเปน็พลเมือง        

 CLO1 แสดงออกถึงความภาคภมูิใจต่อการเป็นนักศึกษาของ
วิทยาลัยชุมชน 

       

 CLO2 แสดงออกถึงการมจีิตอาสาและสำนึกรักชุมชน ท้องถิ่น 
จังหวัดของตนเอง 

       

 CLO3 มสี่วนร่วมในกจิกรรมสรา้งสรรค์ของชุมชน          
 CLO4 แสดงออกถึงพฤตกิรรมพลเมอืงที่ดีของสังคม        
ศท 0302 ชุมชนแห่งความยั่งยนื          

 CLO1 เสนอแนะการอนุรักษ ์และพฒันาทรัพยากรธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอ้มในชุมชน 

       

 CLO2 ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพือ่การพัฒนา
ตนและชุมชน 

       

 CLO3 เลือกใช้แนวทางการพัฒนาชุมชนทีส่อดรับกบัเปา้หมายการ
พัฒนาที่ยัง่ยนื (SDG) 

       

 CLO4 แสวงหาความรู้และมสีว่นร่วมในกจิกรรมการพัฒนา
เศรษฐกจิแบบองคร์วม (BCG) ของชุมชน 

       

ศท 0303 วิทยาศาสตร์เพ่ือชีวิต          
 CLO1 ประยุกต์กระบวนการทางวิทยาศาสตรม์าใช้ในชีวติประจำวนั        
 CLO2 เสนอแนะแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอ้มในชุมชน 
       

 CLO3 มสี่วนร่วมในกจิกรรมแก้ปัญหาวิกฤตพลังงาน ภาวะโลกร้อน        
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โรคอุบัติใหม่ ภัยพิบัติธรรมชาต ิช่วยเหลือเพื่อนมนุษย ์

 CLO4 เลือกใช้ยาและสมุนไพรในการดูแลสุขภาพเบื้องต้นได้        
กลุม่วชิาเทคโนโลยีดิจิทลัและนวัตกรรม 
ศท 0401 ดิจิทัลกบัชีวิต        
 CLO1 ใช้เทคโนโลยีดิจิทลัในการคน้คว้า รวบรวมข้อมลู 

ประมวลผล นำเสนอข้อมลู 
       

 CLO2 ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทลัและนวตักรรมในการพัฒนา
คุณภาพชีวิต 

       

 CLO3 วเิคราะหค์วามน่าเช่ือถือและความถกูตอ้งของสื่อดิจิทลั         
 CLO4 ใช้เทคโนโลยีดจิิทลัอย่างมจีรยิธรรมและวิจารณญาณ        
ศท 0402 โปรแกรมคอมพิวเตอร์เพ่ือการทำงาน        
 CLO1 เลือกโปรแกรมคอมพิวเตอรส์ำเร็จรปูที่เหมาะสมกบังาน        
 CLO2 ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการทำงาน        
 CLO3 ออกแบบและนำเสนองานอยา่งสร้างสรรค ์        
ศท 0403 แอปพลิเคชันสำหรับชีวิตยุคใหม ่        
 CLO1 ใช้เครื่องมือและแอปพลิเคชันให้เหมาะสมกบัการงานและ

ชีวิตประจำวัน 
       

 CLO2 ออกแบบและสร้างสื่อมัลติมเีดีย        
 CLO3 อธิบายการใช้แอปพลเิคชันอย่างปลอดภยั        
 CLO4 วเิคราะห์การเปลีย่นแปลงของแอปพลิเคชันในอนาคต         

 

 
หมวดวิชาเฉพาะ 

รายวิชา/CLOs PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 

สช 0101 เคมีสาธารณสุข 
 CLO 1 อธิบายลักษณะและสมบัติตา่งๆ ของสาร อะตอม และตารางธาตุ        
 CLO 2 ประยุกตใ์ช้องค์ความรู้ทางเคมีพื้นฐาน เคมีอินทรียแ์ละเคมีสิ่งแวดล้อมไปใช้

ในการปฏิบัติงานดา้นสาธารณสุข 
      

 CLO 3 ปฏิบัตกิารใช้เครื่องมือพื้นฐานที่สอดคล้องกบัทฤษฎีและความปลอดภยัใน
ห้องปฏิบตัิการทางเคม ี

      

 CLO 4 แสดงออกถึงความตระหนักต่อผลกระทบของการใช้สารเคมีต่อมนุษย์และ
สิ่งแวดลอ้ม 

      

สช 0102 ชีววิทยาสาธารณสุข 
 CLO1 อธิบายหลักการต่างๆ ของสิ่งมีชีวิต องคป์ระกอบของเซลล ์และระบบต่าง ๆ  

ภายในร่างกายของสิง่มีชีวิต  
      

 CLO2 สรปุ หลักพันธกุรรม ความผดิปกติของระบบประสาท ระบบต่อมไร้ท่อ การ
ถ่ายทอดทางพันธุกรรมที่มคีวามเกี่ยวเนื่องกับชีววิทยาสาธารณสุข  

      
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 CLO3 ประยุกตืใช้องคค์วามรู้ทางชีววิทยาไปใช้ในการปฏิบตัิงานดา้นสาธารณสุข       
 CLO4 ฝกึปฏิบัติการที่สอดคล้องกบัทฤษฎีชีววิทยาสาธารณสขุ       
สช 0103 มนุษยช์ีวเคมี 
 CLO1 อธิบายลักษณะโมเลกลุของสาร ในสิ่งมีชีวิตพร้อมทัง้สมบัติ บทบาทและหนา้ที่

ของเซลล์ และกระบวนการย่อยและดูดซมึอาหาร  
      

CLO2 สรุปกระบวนการและสารจำเป็นที่เกี่ยวข้องในเมตาบอลิซึมของสารอาหาร โปรตีน 
คาร์โบไฮเดรต ลิปิด  และกรดนิวคลีอิกในร่างกาย ภาวปกติและในบางโรคที่พบบอ่ย 

      

CLO3 ประยุกต์ใช้ความรู้มนษุย์ชีวเคมีเพื่อใช้ในการป้องกนั วินิจฉยั  และพยากรณ์
โรคที่พบบอ่ย 
 

      

สช 0104 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา 
 CLO1 อธิบายลักษณะของจุลชีววิทยา การจำแนก ประเภท สณัฐาณวิทยา 

สรีรวิทยา คณุสมบัติทีส่ำคญั การเจริญเติบโต  
      

 CLO2 สรุปวัฏจักรชีวิตและพันธุศาสตร์ ของจุลินทรีย์และปรสิต การควบคุม
จุลินทรีย์ จลุชีวทางอาหาร การสขุาภิบาล โรคตดิต่อและภมูิต้านทาน 
ความสัมพันธ์ของปรสิตกับการก่อให้เกิดโรคหรือโทษต่อมนุษย ์

      

 CLO3 รวบรวมและเก็บตัวอย่างปรสิตโดยใช้ เทคนิคพืน้ฐานและเครือ่งมือใน
ห้องปฏิบัติการจลุชีววิทยา  

      

สช 0105 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย ์
 CLO1 จดัประเภทองค์ความรู้ที่ถูกตอ้งเกี่ยวกับกายวภิาคและสรรีวิทยา       
 CLO2 สรปุโครงสร้างร่างกายมนษุย์ การทำงานของระบบภายในรา่งกายมนุษยไ์ด ้       
 CLO3 จำแนกการทำงานของร่างกายมนุษย์        
สช 0106 เภสัชวิทยาและการคุ้มครองผู้บริโภคด้านสาธารณสุข 
 CLO1 อธิบายแนวคดิเภสัชวิทยา เภสัชจลนศาสตรแ์ละเภสัชพลศาสตร์ เบื้องต้น       
 CLO2 จำแนกกลุม่ยา ยาทีใ่ช้บ่อยในงานปฐมภูมิ และการใช้ยาอยา่งสมเหตุสมผลทาง

สาธารณสขุ 
      

 CLO 3 อธิบายบทบาทหนา้ที่ของเจา้หน้าทีส่าธารณสุขในงานคุม้ครองผูบ้รโิภค       
 CLO4 วิเคราะห์และคำนวณการใช้ยาสำหรับการบำบัดโรคเบื้องต้นได้        
 CLO5 ประยุกตค์วามรู้ด้านเภสัชวิทยาสำหรบัการจดับริการปฐมภมูิในงาน

สาธารณสขุชุมชน 
      

สช 0107 การส่งเสริมสุขภาพชุมชน 
 CLO1 จดัประเภทองค์ความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับการสร้างเสริมสุขภาพ การ

ป้องกันโรค และสุขศึกษา 
      

 CLO2 ประยุกต์ใช้ทฤษฎีการส่งเสริมสุขภาพ กับการปฏิบตัิในการสร้างเสริม
สุขภาพ 
 

      
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 CLO3 จดักิจกรรมส่งเสรมิสุขภาพในโรงเรียน ชุมชน วัดหรือสถานประกอบการ
ให้เหมาะสมกับเพศและวยั 

      

สช 0108 ระบาดวิทยา 
 CLO1 อธิบายเกี่ยวกบัธรรมชาติของการเกดิโรคและหลักการป้องกันและควบคมุโรค       
 CLO2 ออกแบบการศึกษาทางด้านระบาดวิทยาเพือ่ใช้ในการสำรวจ ประเมินสถานะ

สุขภาพของชุมชน หรอืประเมนิสถานการณ์ปัญหาทางดา้นสขุภาพได้อยา่งถูกต้อง 
      

 CLO3 ค้นหาสาเหตุในการเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมโรคต่าง ๆ  โดยใช้หลักแนวคดิ 
ทฤษฎีทางระบาดวิทยา 

      

สช 0109 การปอ้งกันและควบคุมโรค 
 CLO1 อธิบายหลักการป้องกันและควบคุมโรค       

CLO2 ประเมินปญัหาสุขภาพจากข้อมูลในงานสาธารณสุขชุมชนโดยใช้
เครื่องมือวัดทางด้านสาธารณสุข 

     ✓ 

CLO3 ค้นหาสาเหตุ ป้องกันและควบคุมโรคต่าง ๆ โดยใช้หลักแนวคิด ทฤษฎี
ทางด้านสาธารณสุข 

      

สช 0110 ชีวสถิติสาธารณสขุ 
 CLO1 อธิบายหลักชีวสถิติและสถิติเบื้องต้นที่ใช้สำหรับงานสาธารณสุขชุมชน       
 CLO2 วิเคราะห์ข้อมลูโดยเลือกใช้สถิติให้สอดคล้องกับสมมติฐานท่ีเกี่ยวข้องกับ

งานสาธารณสุขชุมชน 
      

 CLO 3 ประยุกต์ใช้ชีวสถิตสิาธารณสขุที่เกี่ยวข้องกบัดัชนีช้ีวัดสภาวะสุขภาพชุมชน       
สช 0111 การบริการปฐมภูมิ 1 
 CLO1 อธิบายแนวคิดการบริการปฐมภูมิแบบองค์รวมได ้       
 CLO2 ซักประวัต ิและตรวจรา่งกายผู้ป่วยเพื่อการบำบดัโรคเบือ้งต้น       
 CLO3 ตรวจประเมินอาการ วินิจฉัยและบำบดัโรคเบื้องต้น รวมถึงช่วยฟ้ืนคืน

ชีพ เพื่อการส่งต่อตามขอบเขตวิชาชีพ 
      

 CLO4 ตรวจประเมินอาการในภาวะฉุกเฉิน เพื่อช่วยฟืน้คืนชีพหรือเพื่อการส่ง
ต่อผู้ป่วย 

      

 CLO5 ประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อการติดตามเยี่ยมบ้านผูป้่วยในชุมชน       
สช 0112 การบริการปฐมภูมิ 2 
 CLO1 อธิบายแนวคดิ หลักการการบริการปฐมภูมแิบบองคร์วมด้วยแนวคิดเวช

ศาสตร์ครอบครัว  
      

 CLO2 ฝึกปฏิบตัิการการซักประวัติ  การตรวจรา่งกาย การส่งตรวจทาง
ห้องปฏิบตัิการและการแปรผล การตรวจทางรังสีวิทยา การวินิจฉยัโรค การจ่ายยา 
และเวชภณัฑ์ทีไ่มใ่ช่ยา 

     ✓ 

 CLO3 ฝึกปฏิบตักิารบำบดัโรคเบือ้งต้นตามขอบเขตวิชาชีพ และการช่วยฟื้นคืนชีพ
ขัน้พื้นฐาน  
 

      
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สช 0113 อนามัยสิ่งแวดล้อม 
 CLO1 บอกความสำคญัในอนามัยสิ่งแวดล้อม นโยบาย กฎหมายด้านสุขาภิบาล

และอนามัยสิ่งแวดล้อม 
      

 CLO2 อธิบายการจัดการคณุภาพน้ำ การจัดการขยะมลูฝอยและสิ่งปฏิกูล และ
สุขาภิบาลอาหารและน้ำดื่มน้ำใช้ได้ 

      

CLO3 อธิบายการควบคมุกำจัดแมลงและสัตว์นำโรค การสุขาภิบาล 
ที่พักอาศัยและอาคารสถานท่ี การควบคุมมลพิษทางอากาศได ้

      

CLO4 ระบุการควบคุมเหตุรำคาญ มลพิษสิ่งแวดล้อม การสุขาภบิาลในภาวะ
ฉุกเฉิน และการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมได ้

 ✓     

CLO5 วิเคราะห์ผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมและสุขภาพได้        

สช 0114 การบริหารงานสาธารณสุขชมุชน 
 CLO1 อธิบายหลกัการบรหิารงานสาธารณสขุในระบบสุขภาพชุมชนได ้       

 CLO2 ออกแบบนวัตกรรมดา้นการบริหารสาธารณสุขโดยเน้นทรัพยากรใน
ชุมชน 

     ✓ 

 CLO3 ประยุกต์ใช้เทคนคิการบรหิารสาธารณสุขโดยเน้นภาวะผู้นำและการ
ทำงานเป็นทีมด้วยกจิกรรมกลุ่ม 

      

สช 0115 การพัฒนาสาธารณสุขชุมชน 
 CLO1 อธิบายหลักการทำงานในชุมชนเพื่อการพัฒนาด้านสุขภาพ       

 CLO2 สำรวจข้อมลูชุมชนด้านสาธารณสขุชุมชนโดยใช้เครือ่งมือทางสังคมวิทยา เช่น 
แผนที่เดนิดิน ผังเครือญาติ ประวัตศิาสตร์ชุมชน โครงสร้างองค์กร ปฏทิินชุมชน 
ระบบสขุภาพชุมชน ประวัติชีวติบุคคล 

     ✓ 

 CLO3 วิเคราะห์และวินิจฉยัชุมชนดา้นสขุภาพเพื่อการพัฒนาสาธารณสขุชุมชน       
 CLO4 ประยุกต์ใช้ความรู้การพัฒนาสุขภาพชุมชนโดยการเขียนโครงการแก้ไขปัญหา

ชุมชน 

      

สช 0116 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

 CLO1 อธิบายหลักการด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย ✓      

 CLO2 อธิบายคณุสมบัติของวัสดตุาง ๆที่ส่งผลต่อการทำงานได้การทำงานได ้ ✓      

 CLO3 เขาใจกลไกการทำงานของเครื่องมือเครื่องจักร วัสดุอุปกรณและระบบ
ตา่ง ๆ เพื่อประยุกตใชกับงานด้านอาชวีอนามัยและความปลอดภัย 

✓ ✓ ✓   ✓ 

สช 0117 กฎหมายและจริยธรรมวิชาชีพสาธารณสุข 
 CLO1 เข้าใจหลักการ แนวคดิ ทฤษฎี การบังคับใช้และการประยุกต์ใช้กฎหมาย

ที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 
✓  ✓    

 CLO2 สามารถปฏิบัตติาม พรบ. ที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน ✓ ✓ ✓    
 CLO3 มจีรรยาบรรณสำหรับการประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน    ✓ ✓  
สช 0118 สุขภาพจิตชุมชน 
 CLO 1 อธิบายพัฒนาการทางด้านอารมณ์ จติใจและสังคมได้อย่างถูกต้องและ       
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รายวิชา/CLOs PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 

เชือ่มโยงกัน 
 CLO 2 ประเมินปญัหาสุขภาพจติในระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชนโดย

เครื่องมือท่ีมีมาตรฐาน 
      

 CLO 3 วิเคราะห์สาเหตุและแนวทางการส่งเสริมสุขภาพจิตรายบุคคล 
ครอบครัว และชุมชน 

      

 CLO 4 ประยุกต์ใช้ความรูด้้านการส่งเสรมิสุขภาพจิตชุมชนสู่งานบริการชุมชน       
สช 0119 อนามัยการเจริญพันธุ ์
 CLO1 อธิบายแนวคดิหลักการของครอบครัวได ้ ✓      
 CLO2 อธิบายการเปลี่ยนแปลงด้านร่างกาย จิตใจ และพัฒนาการของมนุษย์ สู่

วัยเจรญิพันธ์ุได ้
✓  ✓ ✓   

 CLO3 วิเคราะหส์าเหตุจากสถานการณ์ที่เป็นปัญหาสืบเนื่องจากการขาดการ
เตรียมกอ่นสรา้งครอบครัวได้อย่างครอบคลุม 

✓  ✓ ✓   

 CLO4 อธิบายการเตรียมตัวบุคคลและครอบครัวในระหวา่งตั้งครรภ์ คลอด และ
หลังคลอดได ้

 ✓ ✓    

 CLO5 สามารถแก้ปญัหาสุขภาพของมารดาและทารก ✓   ✓   
สช 0120 ทันตสาธารณสุข 

 CLO1 อธิบายเกีย่วกับอวัยวะภายในช่องปากได้อย่างถกูต้อง ✓ ✓     

 CLO2 ตรวจประเมนิปญัหา โรคและความผิดปกติเกี่ยวกบัสุขภาพช่องปาก
เบื้องต้น 

 ✓ ✓ ✓ ✓  

 CLO 3 ประยุกต์ใช้ความรู้ด้านทันตสาธารณสุขโดยการให้ทันตสุขศึกษา ✓   ✓   

สช 0121 ฟ้ืนฟูสภาพ 
 CLO1 บอกลักษณะความเสี่ยง การป้องกันความเสี่ยง การป้องกันความพิการได ้  ✓     
 CLO2 ออกแบบและจัดทำรูปแบบกิจกรรมบำบัดฟื้นฟูสุขภาพผ่านแผ่นพับหรือ

โปสเตอร ์
  ✓  ✓  

 CLO3 ใช้กิจกรรมบำบัดฟืน้ฟูสุขภาพได้ทัง้ในสถานบรกิารและชุมชน    ✓   
สช 0122 การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ 
 CLO1 วิเคราะห์ปัญหาสุขภาพ/โรคที่พบบ่อยในผู้สูงอายุ  ✓      
 CLO2 วางแผน ออกแบบ และจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ ✓ ✓     
 CLO3 บูรณาการศาสตรต์า่ง ๆ ทีเ่กี่ยวข้องกับสุขภาพและผูสู้งอาย ุเพื่อวางแผน

แก้ไขปัญหาสุขภาพของผูสู้งอายุได้อย่างเหมาะสมตามบคุคล 

  ✓   ✓ 

สช 0123 การดูแลสุขภาพที่บ้านและชมุชน 
 CLO1 ประเมินปัญหาสุขภาพและความต้องการของครอบครัว   ✓     
 CLO2 ประเมินปัจจัยเสี่ยงและผลกระทบปัญหาสุขภาพ เพือ่วางแผนดูแลผู้ป่วย

ที่บ้านได้เหมาะสมกับสภาพผู้ป่วย ครอบครัว และชุมชน 
  ✓    

 CLO3 ออกแบบรูปแบบ/กิจกรรมการดูแลผู้ป่วยที่บ้านให้เหมาะสมกับสภาพ
ผู้ป่วย ครอบครัว และชุมชน 

 ✓ ✓    
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รายวิชา/CLOs PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 

 CLO4 ทำงานร่วมกับสหสาขาวิชาชีพได้ เพื่อดำเนินการดูแล ช่วยเหลือ และส่ง
ตอ่ผู้ป่วย 

  ✓    

สช 0124 นวดไทยเพ่ือสุขภาพ       
 CLO1 ระบตุำแหน่งของเส้นประธานสิบและตรวจร่างกายเบื้องต้น  ✓     
 CLO2 ประยุกต์ใช้กฎหมายจรรยาบรรณวิชาชีพ และทฤษฎีการแพทย์แผนไทย

ในการนวดไทย 
✓      

 CLO3 ปฏิบัติการดดัตน การนวดไทยเพื่อสุขภาพได้อย่างถูกต้อง  ✓ ✓    
สช 0125 ผู้ดูแลผู้สูงอาย ุ       
 CLO1 ดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุท่ีช่วยเหลือตนเองไมไ่ด้   ✓ ✓    
 CLO2 ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุจดัสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม  ✓ ✓    
สช 0126 การฝึกประสบการณ์ 
 CLO1 ปฏิบตัิงานดแูลสุขภาพของบคุคล ครอบครัว ชุมชน แบบผสมผสาน และองค์รวม       
 CLO2 ประยุกต์ใช้ทฤษฎีและฝึกปฏบิัติการส่งเสริมสุขภาพ การควบคมุและป้องกันโรค 

การประเมินภาวะสุขภาพ การบำบดัโรคเบื้องต้นและส่งต่อ การฟืน้ฟูสภาพ อนามัย
สิ่งแวดล้อม อาชีวอนามัยและความปลอดภัย  
การคุม้ครองผู้บรโิภค 

      

 CLO3 วินิจฉัยชุมชนและเขียนแผนงานโครงการแกไ้ขปัญหาสาธารณสขุ 
ในชุมชน     

      

 
5.11 ความคาดหวังของผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อสิ้นปีการศึกษา (YLOs)  

 

ชั้นปีที ่ ผลลัพธ์การเรียนรู้ทีค่วามคาดหวังเมื่อสิน้ปกีารศกึษา (YLOs) 
1 1. อธิบายลักษณะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ การกำเนิดสิ่งมีชีวิต ร่างกายมนุษย์ สุขภาพกาย สุขภาพจิต 

ปัญหาสุขภาพและการดูแล  
2. อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับสุขภาพและสาธารณสุขระบบบริการสาธารณสุข และบทบาทผู้ปฏิบัติงานด้าน

สาธารณสุข  
3. ปฏิบัติตนในการเฝ้าระวัง สอบสวนโรค และเขยีนรายงานทางระบาดวิทยา  
4. แสดงออกถึงทักษะส่งเสริมสุขภาพและการป้องกันโรค เพื่อการดูแลบุคคล ครอบครัว และชุมชนแบบองค์

รวม ทั้งระดับปฐมภูมิ ทุตยิภูมิ และตติยภูม ิ
5. แสดงออกถึงความรับผดิชอบในการปฏิบัติงานสาธารณสุขชุมชน 
6. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการเรียนรู้และปฏิบัติงานด้านสาธารณสุขชุมชน 

2 1. อธิบายเกี่ยวกับสาเหตุ อาการ การป้องกันและควบคุมโรค อนามัยสิ่งแวดล้อม และอาชีว อนามัย และสามารถ
วิเคราะห์ปจัจัยทีม่ีต่อสุขภาพระดบับุคคล ครอบครัวและชุมชน  
2. วางแผนงานการส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคและการฟื้นฟูสุขภาพ  
3. ใช้กระบวนการสารสนเทศเพื่อการจัดการทางสาธารณสุข  
4. ตรวจประเมินภาวะสุขภาพ สามารถแปลผลตรวจทางหอ้งปฏบิัติการ วินิจฉัยปญัหาสขุภาพ บำบดัโรคเบือ้งต้นและ
สามารถส่งตอ่ผู้ป่วย  
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ชั้นปีที ่ ผลลัพธ์การเรียนรู้ทีค่วามคาดหวังเมื่อสิน้ปกีารศกึษา (YLOs) 
5. ประยุกตห์ลกัการทางชีวสถิติในการพัฒนาคณุภาพชีวิตระดับบคุคลและชุมชน 
6. ปฏบิัติงานเปน็ทีมร่วมกับเครือข่ายสาธารณสุขชุมชน 
7. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดระบบงานสาธารณสุขชุมชน 

3 1. แสดงออกถึงทักษะการวินิจฉยัชุมชนและประเมินปญัหาสุขภาพชุมชนโดยกระบวนการมีส่วนร่วม  
2. ดำเนนิการจัดกจิกรรมหรือโครงการ เพื่อแก้ปญัหาสาธารณสุขและพฒันางานสาธารณสุข  
3. แสดงทัศนคติ เจตคติที่ดีในการใหบ้ริการ มภีาวะผู้นำ มีทักษะการทำงานเป็นทีมร่วมกับชุมชนและ ภาคเีครือข่าย       
4. ปฏบิัติงานวิชาชีพสาธารณสขุชุมชนเพื่อพัฒนาภาวะทางดา้นสขุภาพของชุมชน โดยคำนึงถึงกฎหมายสาธารณสุข

และจรรยาบรรณวิชาชีพ  
5. แสดงออกถึงทักษะการสือ่สารและนำเสนอผลงานดว้ยเทคโนโลยดีิจิทลัที่เหมาะสม  
6. แสดงออกถงึทักษะการเรียนรู้เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาและพัฒนาตนเองบนพื้นฐานการเรียนรู้ตลอดชีวิต   

 
5.12 การส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพนักศึกษา 
คุณลักษณะพิเศษ ความสอดคล้อง

กับ PLOs 
กลยุทธ์การสอนหรือกิจกรรมของนักศึกษา 

1. เป็นบุคคลต้นแบบทางด้าน
สาธารณสุขชุมชน 

PLO3 
 

- จัดทำโครงการ/โครงงานท่ีลงฝึกปฏิบัติเพื่อเป็นต้นแบบในงาน
สาธารณสุขชุมชน 

- เน้นกระบวนฝึกปฏิบัติเป็นพเิศษในการเป็นต้นแบบในงาน
สาธารณสุขชุมชน 

- ฝึกงานภาคสนามในรายวิชาที่เกีย่วข้อง 
- ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

2. มีความสามารถบรูณาการภมูิปัญญา
ท้องถิ่นเพื่อดูแลสุขภาพชุมชน 

PLO4 
 

- จัดรายวิชาที่มีการบรูณาการภูมปิัญญาท้องถิ่นสำหรับการดูแล
สุขภาพคนในชุมชน 

- เน้นกระบวนฝึกปฏิบัติเป็นพเิศษเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้ภมูิปัญญา
กับงานด้านสาธารณสุขชุมชน 

- ฝึกงานภาคสนามในรายวิชาที่เกีย่วข้อง 
- ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

 

6. ความพร้อมและศักยภาพในการบริหารจัดการหลักสูตร  
 

6.1 สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 
6.1.1 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2566 ปรับปรุงจากหลักสูตรอนุปริญญา สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน 

หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562 
6.1.2 เปิดสอนภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 
6.1.3 สภาวิทยาลัยชุมชนอนุมัติการจัดการเรียนการสอน ในการประชุมครั้งที่ 2/2566 เมื่อวันที่ 28

กุมภาพันธ์ 2566 
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6.1.4 สภาสถาบันวิทยาลัยชุมชนให้ความเห็นชอบหลักสูตรในการประชุมครั้งที่  6/2566 เมื่อวันที่ 
20 มิถุนายน 2566 

 
6.2 สถานที่จัดการเรียนการสอน 

 วิทยาลัยชุมชนน่าน อำเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน 
 

6.3 งบประมาณตามแผน 

รายการ 
ภาคการศึกษา 

1/2566 2/2566 1/2567 2/2567 1/2568 2/2568 

ค่าตอบแทนผู้สอน 90,000 90,000 90,000 90,000 90,000 - 

ค่าวัสดุการศึกษา 33,750 33,750 33,750 33,750 33,750 33,750 

ค่าบำรงุสถานที่ 3,750 3,750 3,750 3,750 3,750 3,750 

รวมทั้งสิ้น 127,500 127,500 127,500 127,500 127,500 37,500 

จำนวนนักศึกษา 25 25 25 25 25 25 

 
6.4 ค่าธรรมเนียมการศึกษา 

รายการ 
ภาคการศึกษา 

รวม 
1/2566 2/2566 1/2567 2/2567 1/2568 2/2568 

ค่าธรรมเนียมการศึกษา 990 990 990 990 990 990 5,940 

  
6.5 อาจารย์ 

6.5.1 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
เลขประจำตัวบัตร

ประชาชน 

ตำแหน่ง 
ทาง

วิชาการ 
คุณวุฒิ สาขาวิชา 

สำเร็จการศึกษาจาก 

สถาบัน ปี 

1. นางสาวณัฐกา  
กุลรินทร์ 

1650300003xxx อาจารย์ ส.ม.  
วท.บ.  
ป.บัณฑิต 

สาธารณสุขศาสตร์
สาธารณสุขชุมชน 
วิชาชพีครู 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

2555 
2550 
2563 

2. นางประภาธิดา  
ศรีจันลา 

1549900005xxx อาจารย์ ส.ม. 
 
วท.บ.  

สาขาวิชาการบริหารงาน
สาธารณสุข 
วิทยาศาสตร์สุขภาพ 

วิทยาลัยเชียงราย 
 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

2556 
 

2548 
3. นางสาวรัชนี  

คำลือ 
1559900040xxx อาจารย์ วท.ม 

 
วท.บ 

เภสัชเคมีและผลิตภัณฑ์
ธรรมชาติ 
วิทยาศาสตร์การแพทย์ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2557 
 

2552 
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6.5.2 อาจารย์ประจำหลักสูตร  

 
6.5.3 อาจารย์พิเศษ 

ชื่อ-นามสกุล คุณวุฒิ/สถาบันการศึกษา 
ตำแหน่ง/ประสบการณ์/ความ

เชี่ยวชาญ 

รายวิชา/สาขาวิชาท่ีสอน 

 

นายวิสิทธ์  มารินทร์ วท.ม. สาธารณสุขศาสตร์ (โรคติดเชื้อและวิทยาการระบาด) 
มหาวิทยาลยัมหิดล 
ส.บ.สาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

- นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญ
การ 
 - ประสบการณ์ 11 ปี 

ระบาดวิทยา 
การพัฒนาสาธารณสุขชุมชน 

นางขนิษฐา  

ชวนานนท์ 

พย.บ. พยาบาลศาสตร์  

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุตรดิตถ์ 

กศ.ม. การศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยนเรศวร 

พยาบาลวิชาชีพโรงพยาบาลน่าน 
28 ปี 
อาจารย์ผู้สอนโรงเรียนผู้สูงอายุ
และเด็ก 2 ปี  

การบริการปฐมภูมิ 1 
การบริการปฐมภูมิ 2 

นายนิคม  สุจดา 

 

วท.ม. จุลชีววิทยาประยุกต์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

วท.บ. จุลชีววิทยา มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

- นักวิจัย (ตรวจ DNA)/สถาบันค

ชบาลแห่งชาติฯ ลำปาง 2 ปี 

ชีววิทยาสาธารณสุข 
จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา 

ที ่ ชื่อ – สกุล คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สำเร็จการศึกษาจาก 

รายวิชา/สาขาวิชาท่ีสอน 
สถาบัน ปี 

1 นางสาวณัฐกา 
กุลรินทร์ 

ส.ม.  
วท.บ.  
ป.บัณฑิต 

สาธารณสุขศาสตร์ 
สาธารณสุขชุมชน 
วิชาชีพครู 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

2555 
2550 
2563 

การส่งเสริมสุขภาพชุมชน 
กฎหมายและจริยธรรม
วิชาชีพสาธารณสุข 
การฝึกประสบการณ์ 

2 นายวัชชิระ  
หวั่นท๊อก 

วท.ม. 
พธ.บ. 

เทคโนโลยีการบริหารสิ่งแวดล้อม 
การสอนภาษาไทย 

มหาวิทยาลัยมหิดล 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

2553 
2549 

ภาษาไทยเพื่อการพัฒนา
ปัญญา 
ชุมชนแห่งความยั่งยืน 

3 นายยุทธภูมิ  
สุประการ 

กศ.ม. 
น.บ. 
ค.บ.  

บริหารการศึกษา 
นิติศาสตร์ 
ศิลปศึกษา 

มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย  

2554 
2545 
2544 

วิทยาลัยชุมชนกับการเป็น
พลเมือง 

4 นายปิยะพล  
ทวีวรรณ 

วท.ม. 
บธ.บ. 
ศษ.บ. 

วิทยาการคอมพิวเตอร์ระบบ
สารสนเทศทางคอมพิวเตอร์ 
เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา น่าน 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

2555 
2555 
2549 

ดิจิทัลกับชีวิต 

5 นางราชาวดี  
สุขภิรมย์ 

กศ.ม. 
ป.บัณฑิต 
ศศ.บ. 

การประกันคุณภาพการศึกษา 
วิชาชีพครู 
บริหารธุรกิจ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

2549 
2547 
2545 

การพัฒนาทักษะการ
เรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 

6 นายสิทธิธัช                        
ธิติกุลเกษมศักดิ์ 

ศศ.ม. 
กศ.บ. 

การจัดการศิลปะและวัฒนธรรม  
ศิลปศึกษา 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินวิโรฒ  

2558 
2536 

 ชีวิตและการสร้างคุณค่า  

7 นางประภาธิดา 
ศรีจันลา 

ส.ม. 
วท.บ. 

วิชาการบริหารงานสาธารณสุข 
วิทยาศาสตร์สุขภาพ 
 

วิทยาลัยเชียงราย 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

2556 
2548 

การบริหารงานสาธารณสุข 

8 นางสาวรัชนี  
 คำลือ 

วท.ม.  

วท.บ.  

เภสัชเคมีและผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์การแพทย์ 

มหาวิทยาลัยนเรศวรมหาวิทยาลัย
นเรศวร 

2557 
2552 

เคมีสาธารณสุข 
มนุษย์ชีวเคม ี
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ชื่อ-นามสกุล คุณวุฒิ/สถาบันการศึกษา 
ตำแหน่ง/ประสบการณ์/ความ

เชี่ยวชาญ 

รายวิชา/สาขาวิชาท่ีสอน 

 

- Sale Executive/บริษัท SM 

Chemical Supplies/3 ปี 

- ผู้ช่วยนักวิจัย/คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 2 ปี 

นางสาวทัศนีย์วรรณ   

สกุลแก้ว 

พย.ม. พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (การพยาบาลผู้ใหญ่) 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

ศศ.ม. บริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี 

พย.บ. พยาบาลศาสตรบัณฑิต  

วิทยาลัยพยาบาลบรมชนนี อุดรธานี 

- พยาบาลวิชาชีพ/สถาบันโรค

ทรวงอก 1 ปี 

- พยาบาลวิชาชีพ/ รพ.นอร์ทอีส

เทิร์นวัฒนา 1 ปี 

- พยาบาลวิชาชีพ/วิทยาลัย

พยาบาลราชชนนี อุดรธานี 11 ปี 

- พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 13 

ปี ถึงปัจจุบัน 

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา
ของมนุษย์ 

ดร.นภดล สุดสม ปร.ด.การจัดการสิ่งแวดล้อ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

วท.ม.เทคโนโลยีสารสนเทศและการจัดการ

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

ส.บ.สาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

- นักวิชาการสาธารณสุข ชำนาญ
การ โรงพยาบาลบ้านหลวง 20 ปี 

ชีวสถิติสาธารณสุข 
การป้องกันและควบคุมโรค 

นางสาวจันทนา  
ธัญญะ 

วท.ม. สาธารณสุขศาสตร์มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 
พย.บ. พยาบาลมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
ป.พย. ระดับตัน วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีเขลางค์นคร 

พยาบาลวิชาชีพ/โรงพยาบาลน่าน 
25 ปี 

อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
อนามัยสิ่งแวดล้อม 

นายนวดล  อู่สิน ภ.บ. เภสัชศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เภสัชกร โรงพยาบาลสมเด็จพระ
ยุพราชปัว 10 ปี 

เภสัชศาสตร์สาธารณสุขและการ
คุ้มครองผู้บริโภค 

 
6.6 การพัฒนาอาจารย์ 

6.6.1  การเตรียมความพร้อมอาจารย์ใหม่ 
6.6.1.1 ปฐมนิเทศอาจารย์ใหม่เพ่ือชี้แจงรายละเอียดของหลักสูตรและแนะนำอาจารย์ผู้รับผิดชอบ 

หลักสูตรและมอบเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนได้แก่คู่มือหลักสูตรคู่มือนักศึกษากฎระเบียบข้อบังคับ 
และคู่มือปฏิบัติการจัดการเรียนการสอนของอาจารย์  

6.1.1.2 ส่งเสริมให้อาจารย์ใหม่เข้าร่วมประชุมของทางวิทยาลัยชุมชนเพ่ือทราบถึงปรัชญาพันธกิจ 
และวิสัยทัศน์ของการจัดการศึกษา  

6.1.1.3 ชี้แจงแนวทางในการจัดการเรียนการสอนแนวทางในการทำวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน 
การจัดทำรายละเอียดของรายวิชา (มคอ.3) รายละเอียดของประสบการณ์ภาคสนาม (มคอ.4) รายงานผลการ 
ดำเนินการของรายวิชา (มคอ.5) และรายงานผลการด าเนินการของประสบการณ์ภาคสนาม (มคอ.6)  

6.1.1.4 จัดการอบรมเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนกลยุทธ์การสอนและการประเมินผลรวมถึง 
การบูรณาการ เทคโนโลยีกับการเรียนการสอน 
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6.6.2  การส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพอาจารยผู้์สอน 
6.6.2.1 สนับสนุนให้อาจารย์เข้าฝึกอบรมสัมมนาเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนกล 

ยุทธ์การสอนและการประเมินผลจากหน่วยงานทั้งภายในและหน่วยงานภายนอก  
6.6.2.2 สนับสนุนให้อาจารย์เข้าร่วมประชุมสัมมนาทางวิชาการเพ่ือประยุกต์ใช้ความรู้ที่ได้ให้เกิด 

ประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอน  
6.6.2.3 จัดให้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการความรู้ (Knowledge Management) 

เพ่ือให้เกดิการถ่ายทอดประสบการณ์และเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการพัฒนาการเรียนการสอนและ
การบริหาร หลักสูตร 

 
6.7 ความพร้อมด้านทรัพยากรการเรียนรู ้
1. ห้องเรียน ที่ประกอบด้วยอุปกรณ์การเรียนการสอนเช่นเครื่องโปรเจคเตอร์ เครื่องเสียงเครื่อง 

คอมพิวเตอร์และอุปกรณ์เชื่อมต่อพร้อมเครือข่ายอินเตอร์เน็ตจำนวน 3 ห้องเรียน  
2. โน๊ตบุ๊คสำหรับยืมเรียนจำนวน 45 เครื่อง  
3. หนังสือเอกสาร ตำรา วารสาร และสิ่งพิมพ์อ่ืนๆในห้องสมุดวิทยาลัยชุมชนน่านที่มีความเก่ียวข้อง กับ 

สาขาสาธารณสุขชุมชน จำนวน 772 รายการ  
4. ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ จำนวน 3 ห้องเรียนมีคอมพิวเตอร์ที่สามารถใช้งานได้ 80 เครื่อง  
5. ห้องปฏิบัติการด้านสาธารณสุข จำนวน 1 ห้อง สามารถให้นักศึกษา ได้เรียนรู้และปฏิบัติจริงโดยมี

เครื่องมือ อุปกรณ์ สื่อ นวัตกรรมเป็นสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 
6. ห้องพยาบาล จำนวน 1 ห้อง 
  

7. คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา 
 

7.1 คุณสมบัตขิองผู้เข้าศึกษา 
เป็นผู้สำเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่าตามที่สภาสถาบันวิทยาลัยชุมชนกำหนด 
 
7.2 การรับนักศึกษา 
7.2.1 กระบวนการรับนักศึกษา หลักสูตรอนุปริญญาสาธารณสุขศาสตร์ สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน ได้

ดำเนินการตามกระบวนการรับนักศึกษาใหม่ของสาขาอย่างเป็นระบบดังนี้ 
ขั้นการวางแผน (PLAN)  
1. ประชุมคณะกรรมการบริหารหลักสูตรเพื่อกำหนดเป้าหมายจำนวนการรับนักศึกษา เพ่ือให้ได้นักศึกษา 

ที่มีคุณภาพตามเป้าหมายโดยพิจารณาจาก  
- การสะท้อนผลจากการรับเข้านักศึกษาในปีการศึกษาที่ผ่านมา  
- ความต้องการของตลาดแรงงานด้านการสาธารณสุข 
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- นโยบายของวิทยาลัย  
- ความพร้อมของอาจารย์ประจำที่มีอยู่  
- กำหนดเกณฑ์ในการรับนักศึกษาซึ่งสะท้อนคุณภาพของนักศึกษาท่ีเหมาะสมกับการเรียนรู้ที่กำหนดใน 

หลักสูตร  
- หลักสูตรนำเสนอแผนรับนักศึกษา เกณฑ์การรับสมัคร จำนวนรับสมัคร วิธีคัดเลือกนักศึกษา  
 
ขั้นดำเนินการ (DO)  
2. วิทยาลัยประกาศการรับนักศึกษาตามแผนการรับแต่ละประเภทที่ได้รับการเห็นชอบ  
3. ดำเนินการรับสมัครนักศึกษา  
4. ประกาศรายชื่อผู้มีสิทธิ์เข้ารับการรายงานตัวเป็นนักศึกษา  
5. คณะแต่งตั้งคณะกรรมการเพ่ือตรวจสอบคุณสมบัติและคัดเลือกนักศึกษา เมื่อผ่านคุณสมบัติแล้ว มีการ 

ทดสอบเพ่ือเรียนปรับพ้ืนฐานก่อนเข้าศึกษาในวิทยาลัยชุมชน  
ขั้นประเมินกระบวนการ (CHECK)  
6. กรรมการบริหารหลักสูตร ได้ประชุมวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับจำนวนนักศึกษาที่รับเข้ามาในแต่ละปี 

การศึกษา  
ขั้นการสะท้อนผลและปรับปรุงแก้ไข (ACT)  
คณะกรรมการบริหารหลักสูตรได้ประชุมเพ่ือทบทวนผลการดำเนินงานของปีที่ผ่านมา และได้ปรับปรุงให้ 

ดียิ่งขึ้น  
*** หมายเหตุ นักศึกษาทุกคนต้องสามารถ ฟัง พูด อ่านและเขียนภาษาไทยได้อย่างดี 
 

8. การประเมินผลการเรียนรูแ้ละเกณฑ์การสำเร็จการศึกษา 
 

8.1  การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
การประเมินผลการเรียนให้ เป็นไปตามระเบียบสถาบันวิทยาลัยชุมชน ว่าด้วยการจัดการศึกษา

ระดับอุดมศึกษาที่ต่ำกว่าปริญญาของวิทยาลัยชุมชน พุทธศักราช 2560  
8.2  เกณฑ์การสำเร็จการศึกษา 
ผู้เรียนจะสำเร็จการศึกษาเมื่อเรียนครบตามโครงสร้างและจำนวนหน่วยกิตที่กำหนดไว้ในหลักสูตร ได้รับ

คะแนนเฉลี่ย ไม่ต่ำกว่า 2.00 จากระบบ 4 ระดับคะแนนหรือเทียบเท่า และบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ เป็นไปตาม
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอนุปริญญา และเป็นไปตามระเบียบที่สถาบันวิทยาลัยชุมชนกำหนด 
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9. การประกันคุณภาพหลักสูตร 
 
 9.1 กระบวนการการประกันคุณภาพหลักสูตร 

ใช้ระบการประกันคุณภาพระดับหลักสูตรตามระบบ ASEAN University Network-Quality Assurance 
: AUN-QA ที่เน้นการจัดการจัดการศึกษาที่มุ่งผลลัพธ์ (Outcome-based education : OBE) ที่มีการออกแบบ
ระบบการติดตามตรวจสอบและมีการประเมินคุณภาพเป็นประจำทุกปี  รวมทั้งมีการพัฒนาปรับปรุงพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่อง ดังนี้ 

 
 1) ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวัง (Expected Learning Outcomes) 
 2) โครงสร้างและรายวิชาของหลักสูตร (Programme Structure and Content) 

3) กระบวนการจัดการจัดการเรียนรู้ (Teaching and Learning Approach) 
4) การประเมินผลผู้เรียน (Student Assessment) 
5) คุณภาพอาจารย์ (Academic Staff) 
6) การบริการและการช่วยเหลือนักศึกษา (Student Support Services) 
7) สิ่งอำนวยความสะดวกและโครงสร้างพ้ืนฐาน (Facilities and Infrastructure) 
8) ผลผลิตและผลลัพธ์  (Output and Outcomes)  

  
9.2 ระบบการบริหารคุณภาพหลักสูตร 

 1) อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรทำหน้าที่เป็นผู้บริหารจัดการและการดำเนินการการประกันคุณภาพ
หลักสูตรให้เป็นไปตามระบบการบริหารคุณภาพ ประกอบด้วย การวางแผนคุณภาพ การควบคุมคุณภาพ และการ
ปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพ  
 2) นำผลประเมินคุณภาพหลักสูตร พร้อมแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา เสนอสภาวิทยาลัยชุมชน สภาวิชาการ 
สภาสถาบันวิทยาลัยชุมชน เพ่ือให้ความเห็นชอบและให้ข้อเสนอแนะ และนำข้อแนะมากำหนดแนวทางในการปรับปรุง
และพัฒนาคุณภาพของหลักสูตร 

 
9.3 การบริหารจัดการความเสี่ยง 

 ให้อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรบริหารจัดการความเสี่ยงที่คาดว่าจะส่งผลต่อหลักสูตรเป็นรายปี 
ประกอบด้วย การระบุความเสี่ยง การประเมินและวิเคราะห์ความเสี่ยง การกำหนดกิจกรรมควบคุมความเสี่ยง 
และแผนดำเนินงานการจัดการความเสี่ยง 

 
 
 



หลักสูตรอนุปริญญาสาธารณสุขศาสตร์ สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน  หน้า 48  

 

 

9.4 การอุทธรณ์ของนักศึกษา 
 

นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนหรือมีสภาพการเป็นนักศึกษาของวิทยาลัยชุมชนสามารถยื่นคำร้องทุกข์ตาม
ขั้นตอนดังนี้ 
1) ยื่นคำร้องถึงผู้อำนวยการวิทยาลัยชุมชน พร้อมแนบเอกสารที่เก่ียวข้องและลงลายมือชื่อ 
2) มอบงานนิติการเพ่ือจัดประชุมบุคคลที่เกี่ยวข้อง 
3) กรณีที่สามารถแก้ไขได้ทันที ให้ดำเนินการตามมติของที่ประชุมตามข้อ 2)  และยุติเรื่อง กรณีที่ไม่สามารถ
ดำเนินการแก้ไขได้ในทันที ผู้อำนวยการแต่งตั้งคณะกรรมการเพื่อแก้ไขปัญหา 
4) เมื่อดำเนินการแก้ไขเสร็จเรียบร้อยแล้วแจ้งให้นักศึกษาทราบรายและงานถึงผู้อำนวยการ 
5) นักศึกษารับทราบและมีความประสงค์จะอุทธรณ์ ให้ดำเนินการภายใน 15 วัน นับจากวันที่ทราบเรื่อง หากไม่มี
การอุทธรณ์ยุติเรื่อง 
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ภาคผนวก 
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1. คำสั่งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตร 
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2. คำสั่งคณะกรรมการวิพากษ์หลักสูตร 

 

 
 
 
 
 



หลักสูตรอนุปริญญาสาธารณสุขศาสตร์ สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน  หน้า 52  

 

 

3. รายงานการวิพากษ์หลักสูตร 
หลักสูตรอนุปริญญาสาธารณสุขศาสตร์ สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2566 

วิทยาลัยชุมชนน่าน สถาบันวิทยาลัยชุมชน 
วัน พุธ ที่ 25  เดือน มกราคม พ.ศ. 2566 ณ โรงแรมเวียงแก้ว ตำบลฝายแก้ว อำเภอภูเพียง จังหวดัน่าน 
 สาขาสาธารณสุขชุมชน วิทยาลัยชุมชนน่าน ได้จัดให้มีการวิพากษ์หลักสูตรอนุปริญญาสาธารณสุขศาสตร์ 
สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2566  
โดยมีผู้ทรงคุณวุฒิวิพากษ์หลักสูตร ประกอบด้วย 
 1. พันจ่าเอกนภดล  พรมรักษา  องค์การบริหารส่วนจังหวัดน่าน (ผู้ทรงคุณวุฒิ) 
2. นายวิสิทธิ์  มารินทร์   สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดน่าน (ผู้ทรงคุณวุฒิ) 
3. นายเสกสันต์  เวียงนาคเกริกโกวิท โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลม่วงตึ๊ด (ผู้ใช้บัณฑิต) 
4.นายแพทย์ชาตรี  เจริญศิริ  ผู้อำนวยการวิทยาลัยชุมชนน่าน 
5. นางสาวณัฐกา กุลรินทร์  ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
6. นางขนิษฐา  ชวนานนท์  ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
7. นางสาวรัชนี คำลือ   ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ผลการวิพากษ์หลักสูตรมีดังนี้ 
ประเด็น ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ 
ประเด็นรายวิชาเลือกในหัวข้อคัดสรรที่ 1  
คณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรอนปุริญญาสาขาสาธารณสุข
ชุมชน ได้เลือกวิชาใหม่ คือรายวิชานวดไทยเพื่อสุขภาพ เพื่อ
ตอบสนองความต้องการของท้องถิ่น บริบทจังหวัดน่านซึ่งถือ
ว่าเป็นเมืองท่องเที่ยว และเป็นทางเลือกในการประกอบอาชีพ
ของผู้สำเรจ็การศึกษาเมื่อสำเร็จการศึกษา มีทักษะในการดูแล
สุขภาพของประชาชนจังหวัดนา่น รวมทั้งนักท่องเที่ยวท่ีมา
เที่ยวในจังหวัดน่าน อีกทั้งวิทยาลัยชุมชนน่านยังมีการจัดการ
เรียนการสอนในหลักสูตรสมัฤทธิบัตร นวดไทยเพื่อสุขภาพ ที่
ได้รับการรับรองจากกรมสนับสนนุบริการสุขภาพ กระทรวง
สาธารณสุข ซึ่งสามารถนำมาเทียบโอนในรายวิชาได้ เป็น
ประโยชน์ต่อผู้เรียน 

เห็นด้วยกับการเลือกวิชานี้  ซึ่งเป็นทางเลือกในการประกอบ
อาชีพในอนาคต 

ประเด็นรายวิชาเลือกในหัวข้อคัดสรรที่ 2  
คณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรอนปุริญญาสาขาสาธารณสุข
ชุมชน ได้เลือกวิชาใหม่อีก 1 รายวิชาคือการดูแลผู้สูงอายุ  
เพื่อตอบสนองความต้องการของทอ้งถิ่น และการกา้วสูส่ังคม
สูงวัยในปัจจุบันเพ่ือรองรับการดูแลผูสู้งอายุ โดยได้นำ
คำอธิบายรายวิชาประยุกตม์าจาก หลักสูตรผูดู้แลผู้สูงอายุ 70 
ช่ัวโมงของกรมอนามัย 

เสนอให้ปรับจากหลักสูตรผู้ดูแลผู้สูงอายุ 70 ช่ัวโมงของกรม
อนามัย เป็น 120 ช่ัวโมง เนื่องจากปัจจุบันผู้ที่ผ่านการอบรม 
70 ช่ัวโมงต้องเรียนเพิ่ม ฟื้นฟูองความรู้ อีก 50 ช่ัวโมง รวม
เป็น 120 ช่ัวโมง ถึงจะสามารถเข้าทำงานเป็นนักบริบาลชุมชน 
หรืออาสาบริบาลชุมชนที่ทำงานในองค์การบริหารส่วนตำบล
ได้ ในหลักสูตรของกรมอนามัยมี หลักสูตรหลักสูตรผู้ดูแล
ผู้สูงอายุ 120 ช่ัวโมง นำมาประยุกต์และขอใช้เป็นรายวิชา
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ประเด็น ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ 
หนึ่งในหลักสูตรอนุปริญญาได้เลย ได้รับการรับรองจากกรม
อนามัยเหมือนเดิม 

ประเด็นรายวิชาเลือกในรายวิชาหมวดการศึกษาทั่ วไป  
สถาบันวิทยาลัยชุมชน กำหนดให้ เรียนหมวดรายวิช า
การศึกษาทั่วไปจำนวน 24 หนว่ยกิต ซึ่งเป็นวิชาบังคับให้เรียน 
7 รายวิชา จำนวน 21 หน่วยกิต วิชา 3 หน่วยกิต และให้ทาง
คณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรอนุปริญญาสาขาสาธารณสุข
ชุมชน ได้ เลือกวิชาเลือกได้อีก  1 รายวิชา คือรายวิชา
ภาษาองักฤษเพื่ออาชีพ 

เสนอให้เปลี่ยนเป็นรายวิชา “โปรแกรมคอมพิวเตอร์เพื่อการ
ทำงาน” เนื่องจากการทำงานสาธารณสุขปัจจุบันมีความ
จำเป็นที่ต้องใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการทำงาน เช่น 
Microsoft office ถือว่าเป็นทักษะพื้นฐานในการปฏิบัติงาน 
และผู้ปฏิบัติงานทางด้านสาธารณสุขส่วนใหญ่ไม่พบทักษะนี้ 
อยากให้หลักสูตรมีวิชาที่รองรับกับการทำงานสาธารณสุข 

ความเป็นเอกลักษณ์ของหลักสูตร  ให้แต่ละรายวิชาเน้นกระบวนการเพื่อส่งเสริมทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 และการเข้าถึงชุมชน มีทักษะในการบริการงาน
สาธารณสุข 
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4. รายงานผลการใช้หลักสูตรเดิม  
รายงานผลการดำเนินงานของหลักสูตรอนุปริญญา สาขาสาธารณสุขชุมชน หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562 

ประกอบด้วยผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาชั้นปีสุดท้าย และผู้ใช้บัณฑิต องค์กรวิชาชีพ ศิษย์เก่า ดังนี้ 
รายงานผลความพึงพอใจของนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่มีผลต่อคุณภาพหลักสูตรอนุปริญญา สาขาวิชาสาธารณสุข
ชุมชน (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562) 

หลักสูตรอนุปริญญา สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน ได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล “การประเมินหลักสูตร
อนุปริญญา  สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562) วิทยาลัยชุมชนน่าน” จากนักศึกษา ชั้นปี
ที่ 3 ในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2564 จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 โดยใช้สถิติพ้ืนฐาน คือ ค่าเฉลี่ย 

( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) พร้อมแปลความหมายตามเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้  
เกณฑ์การให้คะแนน 

ระดับ 5  หมายถึง    พึงพอใจระดับมากที่สุด 
ระดับ 4  หมายถึง    พึงพอใจระดับมาก 
ระดับ 3  หมายถึง    พึงพอใจระดับปานกลาง 
ระดับ 2  หมายถึง    พึงพอใจระดบัน้อย 
ระดับ 1  หมายถึง   พึงพอใจระดับน้อยที่สุด 

ค่าเฉลี่ย  ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00  หมายถึง  ระดับมากท่ีสุด 
  ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50  หมายถงึ  ระดับมาก 
  ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50  หมายถึง  ระดับปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50  หมายถึง  ระดบัน้อย 
  ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50  หมายถึง  ระดับน้อยที่สุด 
 

จากการประเมินระดับความคิดเห็นของนักศึกษาชั้นปีสุดท้าย/บัณฑิตใหม่ที่มีผลต่อคุณภาพหลักสูตร
หลักสูตรอนุปริญญา สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน (หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2562) พบว่า นักศึกษามี ความพึงพอใจต่อ

คุณภาพของหลักสูตร ในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.44)  
ผลการประเมินความพึงพอใจต่อคุณภาพหลักสูตร ใน 3 ประเด็น ได้แก่ การจัดการเรียนการสอน         

การเรียนรู้ตลอดหลักสูตรได้พัฒนาคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ และนักศึกษาได้ผ่านการประเมินผลการเรียนรู้ 

พบว่านักศึกษามีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด ( X = 4.44) โดยมีค่าเฉลี่ยในแต่ละประเด็น เท่ากับ X = 4.56,  
4.46 และ 4.30  ตามลำดับ ตามตารางท่ี 1 
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ตารางที่ 1 ผลความพึงพอใจของนักศึกษาชั้นปีสุดท้าย ที่มีผลต่อคุณภาพหลักสูตร หลักสูตรอนุปริญญา สาขาวิชา
สาธารณสุขชุมชน (หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2562) 

รายการประเมิน ( N = 12) 
ระดับความพึงพอใจ 

X  S.D. ผลการประเมิน 

1. ความพึงพอใจต่อหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 4.56 0.47 มากที่สุด 

   1.1 หลักสูตรที่มีความเหมาะสมสอดคล้องกับสภาวะสังคมใน
ปัจจุบัน 

4.78 0.44 มากที่สุด 

   1.2 เปิดสอนรายวิชาที่สอดคล้องกับหลักสูตร 
 

4.67 0.50 มากที่สุด 

   1.3 กระบวนการการเรียนการสอนกระตุ้นให้เกิดการแสวงหา
ความรู้เพิ่มเติม 

4.78 0.44 มากที่สุด 

   1.4 จัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรที่สอดคล้องกับสาขาวิชาที่เรียน เช่น 
ไปทัศนศึกษาหรือเชิญผู้เชี่ยวชาญมาบรรยาย เป็นต้น 

3.78 0.44 มาก 

   1.5 จัดการศึกษาสอดคล้องกับปรัชญาและวัตถุประสงค์ของ
หลักสูตร 

4.67 0.50 มากที่สุด 

   1.6 มีการจัดแผนการศึกษาตลอดหลักสูตรอย่างชัดเจน 
 

4.67 0.50 มากที่สุด 

   1.7 หลักสูตรมีความทันสมัยสอดคล้องกับความต้องการของ
ตลาดแรงงาน 

4.78 0.44 มากที่สุด 

   1.8 การจัดการเรียนการสอนสอดคล้องกับลักษณะวิชาและ
วัตถปุระสงค์การเรียนรู้ 

4.56 0.53 มากที่สุด 

   1.9 วิธีการสอนส่งเสริมให้นักศึกษาได้ประยุกต์แนวคิดศาสตร์ทาง
วิชาชีพ และ/หรือ ศาสตร์ที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาการเรียนรู้ 

4.11 0.33 มาก 

   1.10 มีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศประกอบการเรียนการสอน 4.67 0.50 มากที่สุด 

   1.11 กระบวนการจัดการเรียนการสอนส่งเสริมให้ผู้ เรียนมี
คุณลักษณะตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิการศึกษา 

4.78 0.44 มากที่สุด 

   1.12 วิธีการสอนกระตุ้นการคิด วิเคราะห์ และการแก้ปัญหามีการ
จัดกิจกรรมในการพัฒนานักศึกษาในทักษะต่างๆ อย่างครบถ้วน 
 

4.44 0.53 มาก 

รายการประเมิน ( N = 12) 
ระดับความพึงพอใจ 

X  S.D. ผลการประเมิน 

2. การเรียนรู้ตลอดหลักสตูรไดพ้ัฒนาคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ 4.46 0.51 มาก 

   2.1 ด้านคุณธรรม จริยธรรม 4.56 0.53 มากที่สุด 

   2.2 ด้านความรู้ 
 

4.44 0.53 มาก 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล  
1. นักศึกษาชั้นปีที่....3......ภาคเรียนที่....2....ปีการศึกษา...2564... จำนวน....12.... คน (ร้อยละ 100.0)  
2. เก็บข้อมูล ณ วันที่....30.... เดือน.....ธันวาคม...... พ.ศ.....2565....  
 
รายงานผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิต องค์กรวิชาชีพ ศิษย์เก่า 
  จากข้อมูลแบบสำรวจความพึงพอใจของนายจ้างหรือสถานประกอบการที่มีต่อผู้สำเร็จการศึ กษาใหม่ 
หลักสูตรอนุปริญญา สาขาสาธารณสุขชุมชน วิทยาลัยชุมชนน่าน สถาบันวิทยาลัยชุมชน (D4) ปีการศึกษา 2563 
มีผู้สำเร็จการศึกษาท้ังหมด 12 คน และมีผู้ตอบแบบสอบถาม จำนวน 12 คน ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 100.00  

โดยได้กำหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายของค่าเฉลี่ย (x̅) ออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 
   
 ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00  หมายถึง  ระดับมากท่ีสุด 
 ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50  หมายถงึ  ระดับมาก 
 ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50  หมายถึง  ระดับปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50  หมายถงึ  ระดับน้อย 
 ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50  หมายถึง  ระดับน้อยที่สุด 

รายการประเมิน ( N = 12) 
ระดับความพึงพอใจ 

X  S.D. ผลการประเมิน 

1. ความพึงพอใจต่อหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 4.56 0.47 มากที่สุด 

   2.3 ด้านทักษะปัญญา 
 

4.33 0.50 มาก 

   2.4 ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
 

4.33 0.50 มาก 

   2.5 ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

4.44 0.53 มาก 

.   2.6 ด้านทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ 4.67 0.50 มากที่สุด 

3. นักศึกษาได้ผ่านการประเมินผลการเรียนรู้ 4.30 0.47 มากที่สุด 

   3.1 วิธีการประเมินผลสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และกิจกรรมการ
เรียนการสอน 

4.44 0.53 มาก 

   3.2 การวัดและประเมินผลเป็นไปตามระเบียบและกฎเกณฑ์ที่กา
หนดไว้ล่วงหน้า 

4.22 0.44 มาก 

   3.3 ระบบการวัดและประเมินผล โปร่งใส ตรวจสอบได้ตามเวลา 4.22 0.44 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.44 0.48 มาก 
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 ความพึงพอใจหรือความคิดเห็นต่อคุณลักษณะในการปฏิบัติงานของผู้สำเร็จการศึกษา 

ความพึงพอใจต่อคุณลักษณะการปฏิบัติงาน 
ของผู้สำเร็จการศึกษาใหม่ 

N = 12 
ระดับ 
ความพึงพอใจ 

 S.D. 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม 4.65 0.63 มากที่สุด 

1. ความซื่อสัตย์สุจริต มีระเบียบวินัย ขยัน อดทน เสียสละ และสุภาพ อ่อน
น้อมถ่อมตน 4.70 0.43 

มากที่สุด 

2. มีจิตสาธารณะ มีความสามัคคี รู้จักกาลเทศะ ปลูกฝังให้เห็นคุณค่าของ
ชุมชน 4.63 0.75 

มากที่สุด 

3. มีจรรยาบรรณในวิชาชีพ ปฏิบัติตามกฎระเบียบ กติกา และข้อบังคับของ
องค์กรและสังคม 4.62 0.72 

มากที่สุด 

ด้านความรู้  4.70 0.48 มากที่สุด 

1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์พื้นฐานในงานสาธารณสุข 4.44 0.62 มาก 

2. รู้และเข้าใจบริบทของชุมชน และระบบสาธารณสุขชุมชน 4.80 0.42 มากที่สุด 
3. มีความรู้ความเข้าใจในด้านการส่งเสริมสุขภาพชุมชน การควบคุมป้องกันโรค 

การบำบัดโรคเบื้องต้น 4.66 0.59 
มากที่สุด 

4. สามารถเช่ือมโยงและประยุกต์ใช้ความรู้ในศาสตร์สาธารณสุขชุมชน 4.90 0.29 มากที่สุด 

ด้านทักษะทางปัญญา 4.65 0.63 มากที่สุด 

1. สามารถคิดริเริ่มสร้างสรรค์ วิเคราะห์ สังเคราะห์เพื่อนำไปสู่การแก้ปัญหา
สาธารณสุขชุมชนได้ 4.68 0.75 

มากที่สุด 

2. มีทักษะในการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในชุมชน 4.73 0.50 มากที่สุด 

3. สามารถแสวงหาความรู้ด้วยตนเองและเท่าทันการเปลี่ยนแปลงใหม่  4.54 0.64 มากที่สุด 

ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 4.60 0.65 มากที่สุด 

1. มีปฏิสัมพันธ์อย่างสร้างสรรค์ระหว่างบุคคลและกลุ่มคน ปรับตัวได้ตาม
สถานการณ์ 4.51 0.62 

มากที่สุด 

2. มีภาวะผู้นำ สามารถทำงานเป็นทีมได้ 4.55 0.70 มากที่สุด 

3. เคารพสิทธิ รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น และยอมรับในความแตกต่างระหว่าง
บุคคลและวัฒนธรรม 4.61 0.77 

มากที่สุด 

4. มีความรับผิดชอบต่อตนเอง บทบาทหน้าท่ี วิชาชีพ และสังคม 4.73 0.50 มากท่ีสุด 
ด้านทกัษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี 4.50 0.66 มาก 

1. สามารถจัดการข้อมูลสารสนเทศด้านสาธารณสุขอย่างเป็นระบบ 4.55 0.68 มากที่สุด 
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ความพึงพอใจต่อคุณลักษณะการปฏิบัติงาน 
ของผู้สำเร็จการศึกษาใหม่ 

N = 12 
ระดับ 
ความพึงพอใจ 

 S.D. 

2. สามารถสื่อสารทั้งการฟัง พูด อา่น และเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 4.53 0.70 มากที่สุด 

3. สามารถเลือกใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อแสวงหาความรู้ พัฒนาปัญญาและใช้
ในการสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 4.42 0.59 

มาก 

ด้านทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ 4.80 0.43 มากที่สุด 

1. มีทักษะการให้บริการปฐมภูมิแก่บุคคล ครอบครัว และชุมชน แบบองค์รวมได้
อย่างเหมาะสมกับบริบท 4.72 0.33 

มากทีสุ่ด 

2. มีทักษะการสำรวจและวิเคราะห์ชุมชน เพื่อการให้บริการทางด้านสาธารณสุข 
4.79 0.29 

มากทีสุ่ด 

3. มีทักษะการทำงานร่วมกับชุมชน 4.89 0.40 มากที่สุด 

รวมทั้งหมด 4.65 0.58 มากที่สุด 

 
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปฏิบัติงานของผู้สำเร็จการศึกษาใหม่หลักสูตรอนุปริญญา สาขาสาธารณสุข
ชุมชน วิทยาลัยชุมชนน่าน 

- เป็นผู้มีความรับผิดชอบสูง ตรงต่อเวลา ซื่อสัตย์ กล้าแสดงออก ทำงานเป็นทีมได้ดี มีน้ำใจ
เอ้ือเฟ้ือ เผื่อแผ่ต่อผู้ร่วมงานเป็นอย่างด ี

2. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้สำเร็จการศึกษาใหม่หลักสู ตรอนุปริญญา สาขา
สาธารณสุขชุมชน วิทยาลัยชุมชนน่าน 

- เพ่ิมความม่ันใจในตนเอง 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
เก็บข้อมูล ณ วันที่....30.... เดือน.....ธันวาคม...... พ.ศ.....2565....  
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5. การออกแบบหลักสูตรตามการศึกษาที่มุ่งผลลัพธ์ (Outcome-based education: OBE) 
 

1) ผลการรับฟังความเห็นจากผู้ใช้บัณฑิต ผู้เรียน นักเรียนที่ต้องการเข้าเรียนในหลักสูตร และผู้
มีส่วนได้ส่วนเสีย 

การรับฟังความเห็นของผู้ใช้บัณฑิต ผู้เรียน นักเรียนที่ต้องการเข้าเรียนในหลักสูตร     และผู้มีส่วนได้
ส่วนเสีย พบว่า การส่งเสริมการเรียนรู้ให้โดยฝึกปฏิบัติจริงในพ้ืนที่ โดยใช้ชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้ เป็นนักปฏิบัติ
สาธารณสุขท่ีดี ต้องครอบคลุมการปฏิบัติงาน ส่งเสริม ป้องกัน รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผู้บริโภคด้านสุขภาพ เน้นการ
ฝึกปฏิบัติจริงในพ้ืนที่ ลงชุมชน มีใจรักในงานบริการ แสดงทัศนคติ เจตคติที่ดีในการให้บริการ มีภาวะผู้นำ มีทักษะการ
ทำงานเป็นทีมร่วมกับชุมชนและ ภาคีเครือข่าย สามารถเรียนรู้ และปรับตัวให้กับเข้าสถานการณ์ ปัจจุบัน นำเทคโนโลยี
เข้ามาใช้ให้เป็นประโยชน์ในงานด้านสาธารณสุข ปฏิบัติงานวิชาชีพสาธารณสุขชุมชนเพ่ือพัฒนาภาวะทางด้านสุขภาพ
ของชุมชน โดยคำนึงถึงกฎหมายสาธารณสุขและจรรยาบรรณวิชาชีพแสดงออกถึงทักษะการเรียนรู้เพ่ือใช้ในการแก้ปัญหา
และพัฒนาตนเองบนพ้ืนฐานการเรียนรู้ตลอดชีวิต   

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร (PLOs) มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2565 
ด้าน

ความรู้ 
ด้าน
ทักษะ 

ด้าน
จริยธรรม 

ด้าน
ลักษณะ
บุคคล 

PLO1 แสดงออกถึงการเป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรม ความเป็นพลเมืองดี ความ
รับผิดชอบต่อหน้าที่และสังคม และปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน 

✓ ✓ ✓ ✓ 

PLO2 ประยุกต์ใช้องคค์วามรู้ด้านการสาธารณสุขชุมชนและบูรณาการศาสตร์อื่นไปใช้
ในการปฏิบัติงานด้านสาธารณสุขชุมชน และส่งเสริมสนับสนุนให้ประชาชนดูแล
สุขภาพตนเอง ครอบครัว ชุมชน ในระดับปฐมภูมิ  

✓ ✓ ✓ ✓ 

PLO3 ตรวจวินิจฉัยโรคเบื้องต้นในการปฏิบัติงานสาธารณสุขภายใตข้อบเขต

พระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 
✓ ✓ ✓ ✓ 

PLO4 วางแผนแก้ปญัหาด้านสาธารณสุขแบบบรูณาการและการดําเนนิงานส่งเสริม
สุขภาพ ป้องกนั และฟื้นฟูสุขภาพของคนในชุมชนตามบริบทของชุมชน 

✓ ✓ ✓ ✓ 

PLO5  แสดงออกพฤติกรรมภาวะความเป็นผู้นำทางด้านสาธารณสุขและบูรณาการการ
บริการปฐมภูมิในเครือข่ายสุขภาพชุมชน 

✓ ✓ ✓ ✓ 

PLO6 ประยุกต์ใช้ทักษะการสื่อสารและเทคโนโลยดีิจิทัลในการปฏิบตัิงานด้าน ✓ ✓ ✓ ✓ 

 
ชั้นปีที ่ ผลลัพธ์การเรียนรู้ทีค่วามคาดหวังเมื่อสิน้ปกีารศกึษา (YLOs) 
YLO 1 

 
1. อธิบายลักษณะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ การกำเนิดสิ่งมีชีวิต ร่างกายมนุษย์ สุขภาพกาย สุขภาพจิต ปัญหา

สุขภาพและการดูแล  
2. อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับสุขภาพและสาธารณสุขระบบบริการสาธารณสุข และบทบาทผู้ปฏิบัติงานด้านสาธารณสุข  
3. ปฏิบัติตนในการเฝ้าระวัง สอบสวนโรค และเขยีนรายงานทางระบาดวิทยา  
4. แสดงออกถึงทักษะส่งเสริมสุขภาพและการป้องกันโรค เพื่อการดูแลบุคคล ครอบครัว และชุมชนแบบองค์รวม ทั้ง

ระดับปฐมภูมิ  
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5. แสดงออกถึงความรับผดิชอบในการปฏิบัติงานสาธารณสุขชุมชน 
6. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการเรียนรู้และปฏิบัติงานดา้นสาธารณสุขชุมชน 

YLO 2 1. อธิบายเกี่ยวกับสาเหตุ อาการ การป้องกันและควบคุมโรค อนามัยสิ่งแวดล้อม และอาชีว อนามัย และสามารถวเิคราะห์
ปัจจัยที่มตี่อสุขภาพระดับบุคคล ครอบครวัและชุมชน  
2. วางแผนงานการส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคและการฟื้นฟูสุขภาพ  
3. ใช้กระบวนการสารสนเทศเพื่อการจัดการทางสาธารณสุข  
4. ตรวจประเมินภาวะสุขภาพ สามารถแปลผลตรวจทางหอ้งปฏบิัติการ วินิจฉัยปญัหาสขุภาพ บำบดัโรคเบือ้งต้นและสามารถ
ส่งต่อผู้ป่วย  
5. ประยุกตห์ลกัการทางชีวสถิติในการพัฒนาคณุภาพชีวิตระดับบคุคลและชุมชน 
6. ปฏบิัติงานเปน็ทีมร่วมกับเครือข่ายสาธารณสุขชุมชน 
7. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจดัระบบงานสาธารณสขุชุมชน 

YLO 3 1. แสดงออกถึงทักษะการวินิจฉยัชุมชนและประเมินปญัหาสุขภาพชุมชนโดยกระบวนการมีส่วนร่วม  
2. ดำเนนิการจัดกจิกรรมหรือโครงการ เพื่อแก้ปญัหาสาธารณสุขและพฒันางานสาธารณสุข  
3. แสดงทัศนคติ เจตคติที่ดีในการใหบ้ริการ มภีาวะผู้นำ มีทักษะการทำงานเป็นทีมร่วมกับชุมชนและ ภาคเีครือข่าย       
4. ปฏบิัติงานวิชาชีพสาธารณสขุชุมชนเพื่อพัฒนาภาวะทางดา้นสขุภาพของชุมชน โดยคำนึงถึงกฎหมายสาธารณสุขและ

จรรยาบรรณวิชาชีพ  
5. แสดงออกถึงทักษะการสือ่สารและนำเสนอผลงานดว้ยเทคโนโลยดีิจิทลัที่เหมาะสม  
6. แสดงออกถึงทักษะการเรียนรู้เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาและพัฒนาตนเองบนพื้นฐานการเรียนรู้ตลอดชีวิต   

 
ความสัมพันธ์ของผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตรกับวิสัยทัศน์ พันธกิจ วิทยาลัยชุมชนน่าน 

วิสัยทัศน์ พันธกจิ  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร 
PLO 1 PLO 2 PLO 3 PLO 4 PLO 5 PLO 6 

วิสัยทัศน์ 
“ปลุกการเรียนและพลังพหุปัญญา เพื่อความเข้มแข็ง
ของชุมชน” 

 
 
✓ 

 
 
✓ 

 
 
✓ 

 
 
✓ 

 
 
✓ 

 
 
✓ 

พันธกิจ 
1. การจัดการศึกษา   

 
✓ 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

2) การพัฒนางานวิจัยและนวัตกรรม  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
3) บริการทางวิชาการ  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
4) ทะนุบำรุงศิลปะและวัฒนธรรม ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
5) พัฒนาองค์กรมุ่งสู่ความเป็นเลิศ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
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6. การกำหนดรหัสวิชา     
  หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
   ศท XX XX 
      ลำดับที่ของรายวิชาในหมวดศึกษาทั่วไป 
      รหัสกลุ่มวิชา 
      01  กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร 
      02  กลุ่มวิชาการเรียนรู้และคุณภาพชีวิต 
      03  กลุ่มวิชาพลเมืองตื่นรู้และสร้างสรรค์ชุมชน 
      04 กลุ่มวิชาเทคโนโลยีดิจิทัลและนวัตกรรม 

อักษรย่อหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
 

  หมวดวิชาเฉพาะ 
   สธ XX XX 
      ลำดับที่ของรายวิชาในสาขาวิชา 
      ลำดับที่ของสาขาวิชา 
      อักษรย่อของสาขาวิชา 
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การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างหลักสูตรอนุปริญญา สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562 

 และหลักสูตรอนุปริญญาสาธารณสุขศาสตร์ สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2566 
 

ตารางท่ี 1 การเปรียบเทียบโครงสร้างหลักสูตรเดิมและโครงสร้างหลักสูตรปรับปรุง 

โครงสร้างหลักสูตร 
ของสถาบันวิทยาลัยชุมชน 

จำนวนหน่วยกิต 
หลักสูตรปรับปรุง 

พ.ศ. 2562 
หลักสูตรปรับปรุง 

พ.ศ. 2566 
1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป  ไม่น้อยกว่า 30 นก. ไม่น้อยกว่า 24 นก. 
2. หมวดวิชาเฉพาะ  ไม่น้อยกว่า 57 นก. ไมน่้อยกว่า 63 นก. 
2.1 กลุ่มวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ  ไม่น้อยกว่า 18 นก. ไม่น้อยกว่า 18 นก. 
    2.2 กลุ่มวิชาชีพ  ไม่น้อยกว่า 39 นก.  ไม่น้อยกว่า 45 นก. 
         2.2.1 วชิาบังคับ          30 นก. 33 นก. 
         2.2.2 วชิาเลือก    ไม่น้อยกว่า 6 นก. ไม่น้อยกว่า 9 นก. 
         2.2.3 วชิาการฝึกงาน  ไม่น้อยกว่า 3 นก. ไม่น้อยกว่า 3 นก. 
3. หมวดวิชาเลือกเสรี  ไม่น้อยกว่า 3 นก. ไม่น้อยกว่า 3 นก. ไม่น้อยกว่า 3 นก. 

รวม ไม่น้อยกว่า 90 หน่วยกิต ไม่น้อยกว่า 90 นก. ไม่น้อยกว่า 90 นก. 
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ตารางท่ี 2 การเปรียบเทียบข้อแตกต่างระหว่างหลักสูตรเดิมและหลักสูตรปรับปรุง 
หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2566 หมายเหตุ 

ชือ่หลักสูตร/สาขาวิชา 
ภาษาไทย : หลักสูตรอนุปริญญา สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน 
ภาษาอังกฤษ : Associate Program in Community Health 

ชื่อหลักสูตร/สาขาวิชา 
ชื่อภาษาไทย: หลักสูตรอนุปริญญาสาธารณสุขศาสตร์ สาขาวิชาสาธารณสุข
ชุมชน 
ชื่อภาษาอังกฤษ: Associate of Public Health Program in 
(Community Public Health) 
 

 

 
ชื่อปริญญา/สาขาวิชา 
ชื่อเต็ม : อนุปริญญา สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน 
ชื่อย่อ : อ.(สาธารณสุขชุมชน) 
ชื่อเต็ม : Associate Degree Program in Community Health 
ชื่อย่อ : A.(Community Health) 
 

 
ชื่อปริญญา/สาขาวิชา  
ชื่อเต็ม (ไทย): อนุปริญญาสาธารณสุขศาสตร์ (สาธารณสุขชุมชน) 
ชื่อย่อ (ไทย): อ.ส. (สาธารณสุขชุมชน) 
ชื่อเต็ม (อังกฤษ): Associate of Public Health (Community Public 
Health) 
ชื่อย่อ (อังกฤษ): A.P.H.(Community Public Health) 
 

 

 
ปรัชญาของหลักสูตร 
พัฒนาความเป็นเลิศด้านสาธารณสุขชุมชน เพ่ือความมั่งค่ังของ 
ชุมชน (Healthy is Wealthy) 

 
ปรัชญาของหลักสูตร 
          พัฒนานักปฏิบัติด้านสาธารณสุขชุมชน ตามกรอบวิชาชีพสาธารณสุข
ชุมชนและสามารถทำงานร่วมกับภาคีเครือข่ายในการพัฒนาสุขภาพของบุคคล 
ครอบครัว ชุมชนแบบองค์รวมตามวีถีชุมชน เพ่ือให้ประชาชนมีสุขภาพดี 
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หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2566 หมายเหตุ 
ความสำคัญของหลักสูตร 
         หลักสูตรที่สร้างนักปฏิบัติด้านสาธารณสุขชุมชน สามารถ
ปฏิบัติงานแบบมีส่วนร่วมด้านสาธารณสุข เพ่ือสร้างความเข้มแข็ง
ของชุมชนและการมีสุขภาวะที่ดีอย่างยั่งยืน 

ความสำคัญของหลักสูตร 
หลักสูตรที่สร้างและพัฒนานักปฏิบั ติด้านสาธารณสุขชุมชน 

สามารถปฏิบัติงานแบบมีส่วนร่วมด้านสาธารณสุข เพ่ือสร้างความเข้มแข็ง
ของชุมชนและการมีสุขภาวะที่ดีอย่างยั่งยืน ท่ามกลางความขาดแคลน
บุคลากรด้านสาธารณสุขทั้งในเขตเมือง ชนบท และในพ้ืนที่ห่างไกล
ทุรกันดารหรือในพ้ืนที่ชายแดนที่มีความยากลำบากในการเข้าถึงบริการ
ด้านสาธารณสุข หรือพ้ืนที่ที่มีความแตกต่างทางด้านชาติพันธุ์  ภาษา 
วัฒนธรรมประเพณี ลดปัญหาการโยกย้ายกำลังคนด้านสุขภาพ ทำให้มี
เจ้าหน้าที่อยู่ปฏิบัติงานในพ้ืนที่ได้อย่างต่อเนื่อง ดังนั้น จึงจำเป็นต้องจัด
การศึกษาด้านสาธารณสุขชุมชน เพ่ือสร้างบุคลากรที่มีสมรรถนะเหมาะสม 
สามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องนโยบายการพัฒนา
ระบบบริการสุขภาพ 

 

- การพัฒนาประเทศและสถานการณ์ใหม่                 
เพ่ือพัฒนาบุคคลที่ปฏิบัติหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง
กับสาธารณสุขชุมชนภายใต้แนวคิดการจัด
การศึกษาที่มุ่งผลลัพธ์ (Outcome Based 
Education: OBE) 
 

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
1. มีความเป็นคนดี พลเมืองดี มีคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณใน
วิชาชีพและมีเจตคติที่ดีต่อวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน 
2. มีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ ในการส่งเสริมสุขภาพ การควบคุม
และป้องกันโรค การตรวจประเมินและบำบัดโรคเบื้องต้น การฟ้ืนฟู
สภาพ การคุ้มครองผู้บริโภคและอนามัยสิ่งแวดล้อม รวมทั้งบูรณาการ
ศาสตร์อื่นที่เกี่ยวข้องมาใช้อย่างเหมาะสม  

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
1. มีความเป็นพลเมืองดี มีคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณในวิชาชีพและ 
เจตคติที่ดีต่อวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน  
2. มีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ และสามารถประยุกต์ใช้องค์ความรู้ด้าน 
การสาธารณสุขชุมชน รวมทั้งบูรณาการศาสตร์อ่ืนที่ เกี่ยวข้องมาใช้อย่าง
เหมาะสม  
 

- การพัฒนาประเทศและสถานการณ์ใหม่                 
เพ่ือพัฒนาบุคคลที่ปฏิบัติหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง
กับสาธารณสุขชุมชนภายใต้แนวคิดการจัด
การศึกษาที่มุ่งผลลัพธ์ (Outcome Based 
Education: OBE) 
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หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2566 หมายเหตุ 
3. สามารถให้บริการ ส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชนดูแลสุขภาพ
ตนเอง  ชุมชน แบบองค์รวมทั้งระดับปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และตติยภูมิ  
4. สามารถคิดริเริ่มสร้างสรรค์ วิเคราะห์ สังเคราะห์และแก้ปัญหาใน
การปฏิบัติงานด้านสาธารณสุขของชุมชน 
5. เป็นผู้นำด้านการดูแลสุขภาพที่ดีในชุมชน สามารถเชื่อมประสาน
การบริการปฐมภูมิกับเครือข่ายที่เกี่ยวข้องกับการจัดบริการสุขภาพ
ชุมชน  
6. มีความสามารถและประยุกต์ใช้ทักษะดิจิทัลในการปฏิบัติงานด้าน
สาธารณสุข 

3. สามารถคิด วิ เคราะห์  สั งเคราะห์และแก้ปัญหาในการปฏิบัติ งาน 
ด้านสาธารณสุขของชุมชนอย่างสร้างสรรค ์
4. สามารถให้บริการ ส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชนดูแลสุขภาพตนเอง 
ครอบครัว ชุมชน แบบองค์รวม ทั้งระดับปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และตติยภูมิ  
5. มีภาวะความเป็นผู้นำทางด้านสาธารณสุขและบูรณาการการบริการปฐมภูมิ
ในเครือข่ายสุขภาพชุมชน 
6. สามารถประยุกต์ใช้ทักษะการสื่อสารและเทคโนโลยีดิจิทัลในการปฏิบัติงาน
ด้านสาธารณสุขดิจิทัลในการปฏิบัติงานด้านสาธารณสุข 

โครงสร้างหลักสูตร 
     หน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่า 91 หน่วยกิต โดยมี
สัดส่วนหน่วยกิต แต่ละหมวดวิชา และแต่ละกลุ่มวิชาดังนี้ 
     1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกว่า 30 นก. 
     2. หมวดวิชาเฉพาะ ไม่น้อยกว่า 57 นก. 
         2.1 กลุ่มวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ ไม่น้อยกว่า 18 นก.                
         2.2 กลุ่มวิชาชีพ  
              2.2.1 วชิาบังคับ 30 นก. 
              2.2.2 วชิาเลือก   6 นก. 
              2.2.3 วชิาการฝึกงาน 3 นก. 
3. หมวดวิชาเลือกเสรี  ไม่น้อยกว่า 3 นก. 

โครงสร้างหลักสูตร 
     หน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่า 90 หนว่ยกิต  
โดยมีสัดส่วนหน่วยกิต แต่ละหมวดวิชา และแต่ละกลุ่มวิชา ดังนี้ 
    1. หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป  ไม่น้อยกว่า  24 นก. 
    2. หมวดวิชาเฉพาะ ไม่น้อยกว่า 63 นก.  
         2.1 กลุ่มวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ ไม่น้อยกว่า 18 นก.          
         2.2 กลุ่มวิชาชีพ     45 หน่วยกิต 
              2.2.1 วชิาบังคับ 33 นก. 
              2.2.2 วชิาเลือก   9 นก. 
              2.2.3 วชิาการฝึกงาน 3 นก. 
3. หมวดวิชาเลือกเสรี  ไม่น้อยกว่า 3 นก. 
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เปรียบเทียบรายวิชา 
1. หากมีการยกเลิกรายวิชา ให้ระบุข้อมูลในช่องหลักสูตรเดิมและเว้นว่างในช่องหลักสูตรใหม่ พร้อมระบุในช่องหมายเหตุว่า “ยกเลิกรายวิชา” 
2. หากเป็นรายวิชาใหม่ที่ไม่ได้มกีารปรับปรุงจากรายวชิาเดิมที่มีอยู่ในหลักสูตรเดิม ใหร้ะบุข้อมูลในช่องหลักสูตรใหม่และเวน้ว่างในช่องหลักสูตรเดิม พร้อมระบุในช่องหมายเหตุวา่ “รายวิชาใหม่” 
เปรียบเทียบรายวิชา 

ปรับเปลี่ยน 
กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์   

แนวคิดความหมาย ความสำคัญของกายวิภาคและ
สรีรวิทยา ความรู้เบื้องต้นและคำศัพท์ทางกายวิภาคและสรีรวิทยา 
โครงสร้างร่างกายมนุษย์ ลักษณะ ตำแหน่ง และหน้าที่ของอวัยวะ
ระบบต่าง ๆ ของร่างกาย ระบบโครงกระดูก ระบบกล้ามเนื้อ 
ระบบประสาท ระบบไหลเวียน ระบบหายใจ ระบบทางเดิน
อาหาร ระบบขับถ่ายปัสสาวะ ระบบสืบพันธุ์ ระบบต่อมไร้ท่อ 
และอวัยวะรับสัมผัสพิเศษ หน้าที่และการทำงานของร่างกาย
มนุษย์ที่ทำให้ชีวิตดำรงอยู่ได้ในภาวะปกติในวัยต่าง ๆ การทำงาน
ของเซลล์ เนื้อเยื่อ และอวัยวะของระบบต่าง ๆ ของร่างกายซึ่งทำ
หน้าทีประสานกันเพื่อให้ร่างกายอยู่ในสภาวะสมดุล  
 
 
 
 

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์   
             แนวคิดความหมาย ความสำคัญของกายวิภาคและสรีรวิทยา 
ความรู้เบื้องต้นและคำศัพท์ทางกายวิภาคและสรีรวิทยา โครงสร้างร่างกาย
มนุษย์ การทำงานของเซลล์ เนื้อเยื่อ ระบบโครงกระดูก ระบบกล้ามเนื้อ 
ระบบประสาทและอวัยวะรับสัมผัสพิเศษ ระบบไหลเวียน ระบบหายใจ 
ระบบทางเดินอาหาร ระบบขับถ่ายปัสสาวะ ระบบสืบพันธุ์ ระบบต่อมไร้ท่อ 
ลักษณะ ตำแหน่ง หน้าที่ของอวัยวะและระบบต่าง ๆ ของร่างกายและการ
ทำงานของร่างกายมนุษย์ที่ทำให้ชีวิตดำรงอยู่ได้ในภาวะปกติ เพ่ือให้
ร่างกายอยู่ในสภาวะสมดุล   

ปรับคำอธิบายรายวิชาให้มีความทันสมัย 
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เภสัชศาสตร์สาธารณสุข 

หลักการพ้ืนฐานทางเภสัชวิทยาที่ใช้ในการส่งเสริม ป้องกัน 
และการบำบัดโรคเบื้องต้น กระบวนการดูดซึมยา การเปลี่ยนแปลง
ยา การกระจายตัวของยา การขับถ่ายยา การออกฤทธิ์ของยาต่อ
ระบบต่าง ๆ ของร่างกาย หลักการใช้ยา การคำนวณขนาดของยา 
การแบ่งกลุ่มยา การประยุกต์ใช้ยาในการรักษาโรคต่าง ๆ อันตราย
และอาการไม่พึงประสงค์จากการใช้ยา ยาสามัญประจำบ้าน การใช้
ยาสมุนไพร การใช้ยาอย่างสมเหตุผล บัญชียาหลักแห่ งชาติ  
กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับยา การสืบค้นข้อมูลยาจากฐานข้อมูลต่าง ๆ   
 

เภสัชศาสตร์สาธารณสุขและการคุ้มครองผู้บริโภค 
                หลักการพ้ืนฐานทางเภสัชวิทยาที่ใช้ในการส่งเสริม ป้องกัน และ
การบำบัดโรคเบื้องต้น เภสัชจลศาสตร์ เภสัชพลศาสตร์เบื้องต้น หลักการใช้
ยา การคำนวณขนาดของยา การแบ่งกลุ่มยา การประยุกต์ใช้ยาในการรักษา
โรคต่าง ๆ อันตรายและอาการไม่พึงประสงค์จากการใช้ยา ยาสามัญประจำ
บ้าน การใช้ยาสมุนไพร การใช้ยาอย่างสมเหตุสมผล บัญชียาหลักแห่งชาติ 
กฎหมายที่ เกี่ยวข้องกับยา การสืบค้นข้อมูลยาจากฐานข้อมูลต่าง ๆ  
การคุ้มครองผู้บริโภค บทบาทของเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในงานคุ้มครอง
ผู้บริโภค ด้านยา อาหาร อาหารเสริม สารปรุงแต่งอาหารและเครื่องสำอาง 
สารเคมี สารฆ่าแมลงและสารกำจัดศัตรูพืชที่ส่ งผลกระทบต่อสุขภาพ  
การนำความรู้ไปประยุกต์ในการทำงานอย่างเหมาะสม 

ให้มีความทันสมัยและสอดคล้องสาขาวิชา 

การส่งเสริมสุขภาพชุมชน 
แนวคิด ทฤษฎี ความหมายและความสำคัญของสุขภาพ 

แนวคิดเกี่ยวกับสุขภาพ แนวคิดหลักการ และความสำคัญของ 
การสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรค กฎบัตรเพื่อการสร้างเสริม
สุขภาพ นโยบายการส่งเสริมสุขภาพของกระทรวงสาธารณสุข 
นโยบายสาธารณะเพ่ือสุขภาพ การส่งเสริมสุขภาพแบบองค์รวม สุข
ศึกษาและการสร้างเสริมสุขภาพ สุขศึกษาเพ่ือการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพ การประเมินภาวะสุขภาพและปัจจัยเสี่ยง กลวิธีใน
การส่งเสริมสุขภาพที่เหมาะสมกับเพศ วัยและสภาวะของร่างกาย วิถี

การส่งเสริมสุขภาพชุมชน 
               แนวคิด ทฤษฎี ความหมาย  และความสําคัญของสุขภาพ 
ความสำคัญของการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรค กฎบัตรเพ่ือการสร้าง
เสริมสุขภาพ นโยบายการส่งเสริมสุขภาพของกระทรวงสาธารณสุข 
นโยบายสาธารณะเพ่ือสุขภาพ การส่งเสริมสุขภาพแบบองค์รวม สุขศึกษา
และพฤติกรรมสุขภาพ การส่งเสริมสุขภาพตามกลุ่มวัย การประเมินปัจจัย
เสี่ยงที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ การฝึกทักษะด้านการส่งเสริมสุขภาพและ
การประเมินภาวะสุขภาพบุคคล ครอบครัวและชุมชน 

ปรับคำอธิบายรายวิชาให้มีความทันสมัย 
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ชีวิตเพ่ือสุขภาพ การจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพในโรงเรียน ชุมชน วัด
หรือสถานประกอบการให้เหมาะสมกับเพศและวัย การฝึกทักษะด้าน 
การให้บริการในคลินิกส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค คลินิกเด็กดี 
คลินิกโภชนาการ การเสริมภูมิคุ้มกันโรค การให้คำปรึกษาด้าน
สุขภาพ อนามัยโรงเรียน ปัญหาโภชนาการ การดูแลผู้สูงอายุ และการ
วินิจฉัยชุมชนเพ่ือการดูแลสุขภาพแบบองค์รวมแก่บุคคล ครอบครัว
และชุมชน ในสถานพยาบาลและชุมชน  
ระบาดวิทยา 

แนวคิดหลักการและวิธีทางระบาดวิทยา ความสำคัญของ
ระบาดวิทยาต่องานด้านสาธารณสุขธรรมชาติของการเกิดโรค 
หลักการป้องกันและควบคุมโรค ลักษณะของบุคคล สถานที่ และ
เวลา การวัดการป่วยและการตาย ดัชนีอนามัย แนวคิดเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์และความสัมพันธ์ทางสาเหตุ ระบาดวิทยาเกี่ยวกับโรค
ติดเชื้อและโรคไร้เชื้อ การตรวจจับการระบาดของโรค การเฝ้า
ระวังโรคและการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา และการสอบสวนโรค 
ทางระบาดวิทยา โดยใช้ความรู้ทางระบาดวิทยาเพ่ือประโยชน์ใน
การควบคุมป้องกันโรคและความผิดพลาด ที่พบบ่อยในทาง
ระบาดวิทยา 

 
 

ระบาดวิทยา 
               แนวคิดและหลักการทางวิทยาการระบาด รูปแบบการศึกษา
ทางระบาดวิทยา ธรรมชาติของการเกิดโรค การวัดทางระบาดวิทยาและ
ดัชนีอนามัย หลักการป้องกันและควบคุมโรค การเฝ้าระวังและการ
สอบสวนทางระบาดวิทยา การวินิจฉัยสุขภาพชุมชน และฝึกปฏิบัติที่
สอดคล้องกับเนื้อหารายวิชา 

ปรับคำอธิบายรายวิชาให้มีความทันสมัย 
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การป้องกันและควบคุมโรค 

แนวคิด ความหมายและคำจำกัดความเกี่ยวกับการเกิดโรค 
ธรรมชาติของโรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ ปัจจัยและองค์ประกอบ
สำคัญของการเกิดโรค กระบวนการเกิดโรคติดต่อและไม่ติดต่อ โรคที่
ยังไม่ทราบสาเหตุและโรคประจำถิ่น ลักษณะชุมชนและสังคมที่
ก่อให้เกิดโรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ การระบาดของโรค ผลกระทบ
ของโรคที่มีต่อสุขภาพกายและจิตใจ หลักและวิธีการการป้องกันและ
ควบคุมโรคและพาหะนำโรค ภูมิคุ้มกันโรคและการสร้างเสริม
ภูมิคุ้มกันโรค การควบคุมโรคระบาด พระราชบัญญัติโรคติดต่อ  
การป้องกันโรคอุบัติใหม่ โรคอุบัติซ้ำ การตอบสนองภาวะฉุกเฉินทาง
สาธารณสุข แนวคิด หลักการการป้องกันและควบคุมการแพร่กระจาย
เชื้อในสถานพยาบาลและชุมชน เทคนิคการทำให้ปราศจากเชื้อรวมถึง
ยุทธศาสตร์ในการวางแผนป้องกันโรคต่าง ๆ 

การป้องกันและควบคุมโรค 
              แนวคิดและหลักการการป้องกันและควบคุมโรค สาเหตุของ
การเกิดโรคติดต่อ โรคไม่ติดต่อและโรคที่พบบ่อยในประเทศไทย และ
ต่างประเทศที่ เป็นปัญหาสาธารณสุ ขที่ สำคัญ  การติดต่อหรือการ
แพร่กระจายของโรคการป้องกันและควบคุมโรคอุบัติใหม่ โรคอุบัติ ซ้ำ 
พระราชบัญญัติโรคติดต่อ ภูมิคุ้มกันโรคและการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค 
หลักการการป้องกันและควบคุมการแพร่กระจายเชื้อในสถานพยาบาลและ
ชุมชน เทคนิคการทำให้ปราศจากเชื้อรวมถึงยุทธศาสตร์ในการวางแผน
ป้องกันโรคต่าง ๆ ระดับบุคคล ครอบครัวและชุมชน                    

ปรับคำอธิบายรายวิชาให้มีความทันสมัย 

ชีวสถิติสาธารณสุข 
หลักเบื้องต้นและประโยชน์ของสถิติ ความสำคัญของสถิติ 

การรวบรวมจัดเก็บข้อมูล วิธีวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นทางสาธารณสุข 
การแจกแจงข้อมูล การนำเสนอข้อมูลสาธารณสุขในรูปแบบต่าง ๆ 
สถิติชีพ ตารางชีพ การเปรียบเทียบข้อมูลต่าง ๆ ประโยชน์ของ
ตารางชีพและสถิติตัวชี้วัดที่สำคัญในงานสาธารณสุข การทดสอบ
สมมติฐานด้วยวิธีการ ทางสถิติและการแปรผล การนำข้อมูลที่  

ชีวสถิติสาธารณสุข 
                   หลักชีวสถิติเบื้องต้น ตารางชีพ และสถิติชีพที่สำคัญในงาน
สาธารณสุข การเก็บรวบรวมข้อมูล การนำเสนอและการวิเคราะห์ข้อมูล
เบื้องต้นทางสาธารณสุข การวัดแนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลาง การวัดการกระจาย
ของข้อมูล การทดสอบสมมติฐานด้วยวิธีการทางสถิติและการแปลผล 
 การจัดทำเวชระเบียน รายงานและสถิติทางการแพทย์และสาธารณสุข 
รวมถึงการประยุกต์ใช้ชีวสถิติสาธารณสุขในทางประชากรศาสตร์ และ
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จำเป็นมาใช้ในงานสาธารณสุข การจัดทำ  เวชระเบียน รายงานและ
สถิติทางการแพทย์และสาธารณสุข 

ปฏิบัติการที่สอดคล้องกับทฤษฎี 

การบริการปฐมภูมิ 2 
ฝึกปฏิบัติการบริการปฐมภูมิแบบองค์รวมด้วยแนวคิดเวช

ศาสตร์ครอบครัว ผสมผสาน การซักประวัติ  การตรวจร่างกาย 
 การส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการและการแปรผล การตรวจทางรังสี
วิทยา การวินิจฉัยโรค การจ่ายยา และเวชภัณฑ์ที่ไม่ใช่ยา และให้
การบำบัดโรคเบื้องต้นอย่างเหมาะสมตามขอบเขตวิชาชีพ การ
ช่วยฟ้ืนคืนชีพ ขั้นพ้ืนฐาน การดูแลต่อเนื่องถึงที่บ้านและชุมชน 
การส่งต่อเพ่ือการรักษาอย่างเหมาะสมในกลุ่มโรค ความเจ็บป่วย
และภาวะฉุกเฉินเร่งด่วนที่พบบ่อยในชุมชนทั้งด้านอายุรกรรม 
(โรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง) กุมารเวชกรรม สูตินรีเวชกรรม 
ศัลยกรรม ทันตกรรม และโรคหรือปัญหาอ่ืน ๆ ที่พบบ่อยใน
ชุมชนและนโยบายของรัฐบาล  
หมายเหตุ ต้องลงทะเบียนเรียนรายวิชา สศ 0110 การบริการ
ปฐมภูมิ 1 มาก่อน 
 
 
 

การบริการปฐมภูมิ 2 
                   แนวคิด หลักการการบริการปฐมภูมิแบบองค์รวมด้วยแนวคิด
เวชศาสตร์ครอบครัว ผสมผสาน การซักประวัติ  การตรวจร่างกาย การส่ง
ตรวจทางห้ องปฏิบั ติ การและการแปรผล การตรวจทางรังสี วิทยา 
 การวินิจฉัยโรค การจ่ายยา และเวชภัณฑ์ที่ไม่ใช่ยา และให้การบำบัดโรค
เบื้องต้นอย่างเหมาะสมตามขอบเขตวิชาชีพ การช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน 
การดูแลต่อเนื่องถึงที่บ้านและชุมชน การส่งต่อเพ่ือการรักษาอย่างเหมาะสม
ในกลุ่มโรค ความเจ็บป่วยและภาวะฉุกเฉินเร่งด่วนที่พบบ่อยในชุมชนและโรค
หรือปัญหาอ่ืน ๆ ที่พบบ่อยในชุมชนและนโยบายของรัฐบาล และฝึกปฏิบัติที่
สอดคล้องกับเนื้อหารายวิชา  
หมายเหตุ ต้องลงทะเบียนเรียนรายวิชา การบริการปฐมภูมิ 1 มาก่อน 
 
 

ปรับคำอธิบายรายวิชาให้มีความทันสมัย 
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การบริหารงานสาธารณสุข 

แนวคิด ปรัชญา และหลั กการที่ ใช้ ในการบริหารงาน
สาธารณสุ ข การวางแผน การจัดองค์ การ การจั ดบุ คลากร  
การอำนวยการและควบคุมงาน ภาวะผู้นำ กระบวนการวางแผน
ยุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติการ การติดตามประเมนิผล โครงสร้างการ
บริหารงานสาธารณสุข การใช้เทคนิคเพ่ือการบริหารสาธารณสุขโดย
เน้นการทำงาน  เป็นทีม การมีส่วนร่วมของชุมชน นวัตกรรมด้านการ
บริหารสาธารณสุข การประกันสุขภาพ และการประกันคุณภาพการ
บริหารจัดการ ความหมายและความสำคัญ องค์ประกอบ ขอบเขต 
และกลไกลการควบคุม จรรยาวิชาชีพด้านสาธารณสุข รวมทั้งศึกษา
กฎหมาย พระราชบัญญัติ  พระราชกำหนด  และกฎกระทรวง
สาธารณสุขโดยทั่ว ๆ  ไปที่ใช้ในการบริหารงานสาธารณสุข การชันสูตร
บาดแผล รายงานชันสูตรบาดแผลเบื้องต้นและรายงานชนัสูตรพลิกศพ
เบื้องต้น การเป็นพยานทางการแพทย์  

การบริหารงานสาธารณสุข 
                     แนวคิ ด ทฤษฎี  และหลั กการที่ ใช้ ในการบริหารงาน
สาธารณสุข ระบบสุขภาพชุมชน โครงสร้างการบริหารงานสาธารณสุข 
เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข สารสนเทศด้านสุขภาพ กระบวนการวางแผน
ยุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติการ การติดตามประเมินผลแผนงานโครงการ 
การใช้เทคนิคเพ่ือการบริหารสาธารณสุขโดยเน้นภาวะผู้นำและการทำงาน
เป็นทีม การมีส่วนร่วมของชุมชน นวัตกรรมด้านการบริหารสาธารณสุข 
ระบบหลักประกันสุขภาพ มาตรฐานการบริหารจัดการงานสาธารณสุขและ
ระบบสารบรรณในงานสาธารณสุข  
 

ปรับคำอธิบายรายวิชาให้มีความทันสมัย 

การพัฒนาสาธารณสุขชุมชน 
แนวคิดและหลักการทำงานในชุมชน ที่เกี่ยวข้องกับการ

ระดมความร่วมมือระหว่างองค์กรภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชา
สังคมและชุมชน การส่งเสริมบทบาทของชุมชน ในการพัฒนา
สุขภาพของประชาชน การพัฒนาทักษะที่จำเป็นสำหรับการ
ทำงานชุมชน ทั้งในด้านความเป็นผู้นำ การรวิเคราะห์ชุมชน การ

การพัฒนาสาธารณสุขชุมชน 
                แนวคิด หลักการดำเนินงานสาธารณสุข โครงสร้างระบบบริการ
และบทบาทการสาธารณสุขในประเทศไทย แผนพัฒนาสุขภาพแห่งชาติ 
หลักการทำงานในชุมชนกับภาคส่วนต่าง ๆ การส่งเสริมบทบาทชุมชนในการ
พัฒนาสุขภาพของประชาชนอย่างยั่งยืน การพัฒนาทักษะที่จำเป็นสำหรับการ
ทำงานชุมชน การสำรวจชุมชน การวิเคราะห์ชุมชน การวินิจฉัยชุมชน โดยใช้
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เข้าถึงชุมชน การปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม ในชุมชนและการ
นำ ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาปรับใช้ เพ่ือการพัฒนาสาธารณสุข ที่
ยั่งยืนของประชาชนและชุมชน ฝึกการทำงานเป็นทีมและเรียนรู้
การทำงานร่วมกับชุมชน การเตรียมชุมชน การสำรวจชุมชนโดย
ใช้เครื่องมือทางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา การบันทึกผลการ
สำรวจทางสาธารณสุข การวินิจฉัย การเรียงลำดับความสำคัญ
และการแก้ไขปัญหาสาธารณสุขของชุมชน  

เครื่องมือทางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา การใช้เทคโนโลยีและการนำภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นมาใช้เพ่ือการพัฒนาสาธารณสุข การจัดทำแผนการแก้ไขปัญหา
ด้านสาธารณสุขของชุมชน 
 
 
 
 

อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
ความหมายและความสำคัญของอาชีวอนามัย โรคที่เกิด

จากการประกอบอาชีพ อุบัติภัยอันเกิดจากการประกอบอาชีพ 
สภาวะสิ่ งแวดล้อมและสุขภาพการทำงาน ที่อาจก่อให้ เกิด
อันตรายต่อสุขภาพของคนทำงานในโรงงานอุตสาหกรรมและการ
เกษตรกรรม พิษวิทยาและกายศาสตร์ การสุขาภิบาลโรงงานและ
สถานประกอบการ หลักการและวิธีการประเมินความเสี่ยงที่เกิด
จากสภาวะแวดล้อมในโรงงานอุตสาหกรรมหรือฟาร์ม หลักการ
เดินสำรวจสถานประกอบการ ระบบสวัสดิภาพในประชากรวัย
ทำงาน การจัดบริการอาชีวอนามัยในชุมชน อาชีวอนามัย ใน
โรงพยาบาลและสถานบริการสุขภาพ หน่วยงานและกฎหมายที่
เกี่ยวข้องกับงานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  

 

อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
                  ความหมายและความสำคัญของอาชีวอนามัย โรคที่เกิดจากการ
ประกอบอาชีพ อุบัติภัยในการทำงาน สภาวะสิ่งแวดล้อมและสุขภาพการทำงาน 
หลักการและวิธีการประเมินความเสี่ยงที่เกิดจากสภาวะแวดล้อมในโรงงาน
อุตสาหกรรมหรือฟาร์ม ระบบสวัสดิภาพในประชากรวัยทำงาน การจัดบริการ
อาชีวอนามัยในชุมชน อาชีวอนามัยในโรงพยาบาลและสถานบริการสุขภาพ 
หน่วยงาน และกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับงานอาชีวอนามัยและ ความปลอดภัย 
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 กฎหมายและจริยธรรมวิชาชีพสาธารณสุข 

            หลักการ แนวคิด ทฤษฎี การบังคับใช้และการประยุกต์ใช้กฎหมายที่
เกี่ยวข้องกับวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ร.บ. วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 
พ.ร.บ. การสาธารณสุข พ.ร.บ. ควบคุมโรคติดต่อ พ.ร.บ. ระบบสุขภาพปฐมภูมิ 
พ.ร.บ.สุขภาพแห่งชาติ พ.ร.บ.หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ และกฎหมายอ่ืน ๆ 
ที่เกี่ยวข้อง จริยธรรมวิชาชีพสาธารณสุข ค่านิยมของวิชาชีพ จริยธรรมในการ
ให้บริการสุขภาพ กฎหมายและข้อบังคับเกี่ยวกับจรรยาบรรณวิชาชีพ
สาธารณสุข 
 

รายวิชาใหม่ เพิ่มเพ่ือให้มีความทันสมัยและ
สอดคล้องสาขาวิชา 

การฟื้นฟูสภาพ 
แนวคิด หลักการและสถานการณ์เจ็บป่วย ภาวะเสี่ยงต่อ

ความพิการ การป้องกันความพิการ ความหมาย ความสำคัญและ
รูปแบบการฟ้ืนฟูสภาพ ผู้ป่วย การดูแลสุขภาพแบบองค์รวม 
ผสมผสาน กายภาพบำบัด กิจกรรมบำบัด การฟื้นฟูสภาพผู้ป่วยใน
สถานบริการสุขภาพ และการฟ้ืนฟูสภาพผู้ป่วยที่บ้านและชุมชน 
ระบบ การฟ้ืนฟูสมรรถภาพและการส่งต่อ การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ
โดยชุมชน กฎหมายและพระราชบัญญัติการฟ้ืนฟูสมรรถภาพคน
พิการ รวมทั้งการเลือกวิธีการออกกำลังกายและการกีฬาที่
เหมาะสมกับบุคคล 
 

การฟื้นฟูสภาพ 
                   แนวคิด หลักการและสถานการณ์เจ็บป่วย ภาวะเสี่ยงต่อความ
พิการ การป้องกันความพิการ รูปแบบการฟ้ืนฟูสภาพผู้ป่วย กายภาพบำบัด 
กิจกรรมบำบัด การฟ้ืนฟูสภาพผู้ป่วยในสถานบริการสุขภาพ ที่บ้านและชุมชน 
ระบบ การฟ้ืนฟูสมรรถภาพและการส่งต่อ การฟื้นฟูสมรรถภาพโดยชุมชน 
กฎหมายและพระราชบัญญัติการฟ้ืนฟูสมรรถภาพคนพิการ วิธีการออกกำลัง
กายและการกีฬาที่เหมาะสมกับบุคคล 
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ฝึกประสบการณ์ 

ฝึกปฏิบัติงานด้านสาธารณสุขชุมชน ดำเนินการให้การดูแล
สุขภาพของบุคคล ครอบครัว ชุมชน แบบผสมผสาน และองค์รวมที่
สอดคล้องกับปัญหาสุขภาพและบริบทของชุมชนในสถานบริการทั้งด้าน 
การส่งเสริมสุขภาพ การควบคุมและป้องกันโรค การบำบัดโรคเบื้องต้น 
การฟ้ืนฟูสภาพ อนามัยสิ่งแวดล้อมการคุ้มครองผู้บริโภค กระบวนการ
วินิจฉัยและแก้ไขปัญหาสาธารณสุขในชุมชน  
 

การฝึกประสบการณ์ 
                     ฝึกปฏิบัติงานด้านสาธารณสุขชุมชน ดำเนินการให้การดูแล
สุขภาพของบุคคล ครอบครัว ชมุชน แบบผสมผสาน และองค์รวมที่สอดคล้อง
กับปัญหาสุขภาพและบริบทของชุมชนในสถานบริการทั้งด้าน การส่งเสริม
สุขภาพ การควบคุมและป้องกันโรค การประเมินภาวะสุขภาพ การบำบดัโรค
เบื้องต้นและส่งต่อ  การฟ้ืนฟูสภาพ อนามัยสิ่งแวดล้อม อาชวีอนามัยและความ
ปลอดภัย  การคุ้มครองผู้บรโิภค การวินจิฉัยชุมชนและเขียนแผนงานโครงการ
แก้ไขปัญหาสาธารณสุขในชุมชน 

ปรับคำอธิบายรายวิชาให้มีความทันสมัย 

  นวดไทยเพื่อสุขภาพ 
 กายวิภาคศาสตร์ทั่วไป กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพ ธรรมะ
กับสมาธิเพ่ือสุขภาพ ทฤษฎีการแพทย์แผนไทย เภสัชกรรมไทย เบื้องต้น
ประวัติองค์ ความรู้และการประยุกต์ใช้การนวดไทย เส้นประธานสิบ การ
ตรวจร่างกายเบื้องต้น การนวดไทยเพ่ือสุขภาพ การดัดตน การบันทึกผล
การนวด การนวดไทยเพ่ือผ่อนคลาย การทบทวนการนวดไทยเพ่ือสุขภาพ 
และการฝึกปฏิบัติการนวดไทยเพ่ือสุขภาพ จำนวน 150 ชั่วโมง  

 

 ผู้ดูแลผู้สูงอายุ 
                  ความจำเป็นของการดูแลผู้สูงอายุ แนวคดิเกี่ยวกับผู้สูงอายุ 
โรคที่พบบ่อยในผู้สูงอายุ ภาวะวิกฤติกับการปฐมพยาบาลเบื้องต้น การ
ช่วยเหลือผู้สูงอายุเบื้องต้น การดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุที่ช่วยเหลือตนเอง
ไม่ได้เนื่องจากชราภาพ หรือมีปัญหาระบบทางเดินอาหาร ระบบทางเดิน
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หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2566 หมายเหตุ 
หายใจ ระบบขับถ่าย ระบบอวัยวะสืบพันธุ์ การใช้ยาในวัยสูงอายุ  การ
ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ สุขภาพจิตและการดูแลเพ่ือคลายเครียดกับ
ผู้สูงอายุ การจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม ภูมิปัญญาชาวบ้านกับการดูแล
สุขภาพผู้สูงอายุ สิทธิผู้สูงอายุตามรัฐธรรมนูญ /กฎหมายแรงงานที่ควรรู้ 
บทบาทและจริยธรรมของผู้ดูแลผู้สูงอายุ การจัดกิจกรรมนันทนาการเพ่ือ
ผู้สูงอายุ การฝึกปฏิบัติที่สอดคล้องกับทฤษฎี 

 


